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1 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1.1 Цель дисциплины: формирование коммуникативной (речевой, языковой, со-

циокультурной, учебно-познавательной) компетенции студентов в говорении, чтении, 

письме и аудировании. 

1.2 Место дисциплины в структуре ООП: Дисциплина «Практика устной и пись-

менной речи английского языка» относится к дисциплинам части, формируемой участни-

ками образовательных отношений предметно-методического модуля по профилю «Ан-

глийский язык блока Б1 (Б1.В.01.05). 

1.3 Дисциплина направлена на формирование следующих компетенций: УК-4, 

ОПК-5, ПК-2. 

- УК-4 Способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и письменной 

формах на государственном языке Российской Федерации и иностранном(ых) языке(ах), 

индикаторами достижения которой являются:  

• УК-4.1. Владеет системой норм русского литературного языка, родного языка и 

нормами иностранного(ых) языка(ов); 

• УК-4.2. Использует языковые средства для достижения профессиональных це-

лей на русском, родном и иностранном(ых) языке(ах); 

• УК-4.3. Выбирает на государственном и иностранном(-ых) языках коммуника-

тивно приемлемые стиль общения, вербальные и невербальные средства взаимодействия с 

партнерами. 

- ОПК-5. Способен осуществлять контроль и оценку формирования результатов 

образования обучающихся, выявлять и корректировать трудности в обучении; индикато-

рами достижения которой являются: 

• ОПК-5.1. Осуществляет выбор содержания, методов, приемов организации кон-

троля и оценки, в том числе ИКТ, в соответствии с установленными требованиями к обра-

зовательным результатам обучающихся.  

• ОПК-5.2. Обеспечивает объективность и достоверность оценки образовательных 

результатов обучающихся. 

• ОПК-5.3. Выявляет и корректирует трудности в обучении, разрабатывает пред-

ложения по совершенствованию образовательного процесса.  

- ПК-2. Способен осуществлять педагогическую деятельность по профильным 

предметам (дисциплинам, модулям) в рамках программ основного общего и среднего об-

щего образования, индикатором достижения которой является: 

• ПК-2.1. Осуществляет речевую деятельность (аудирование, говорение, чтение, 

письмо) в соответствии с целями, задачами, ситуацией общения в рамках определенной 

сферы деятельности средствами изучаемого языка. 

1.4. Перечень планируемых результатов обучения. В результате изучения дис-

циплины студент должен  

знать 

- культурно-исторические реалии, культуру речи и речевой этикет делового обще-

ния и академического дискурса, правила функционирования в русском литературном язы-

ке, родном языке и английском языке; 

- орфографические, лексические, грамматические, стилистические нормы языка 

понятийный аппарат в рамках в рамках межличностного и межкультурного общения; пра-

ва и обязанности участников образовательных отношений в рамках реализации образова-

тельных программ, в том числе в урочной деятельности, внеурочной деятельности, кор-

рекционной работе; 

уметь 

- корректно применять языковые средства для достижения профессиональных це-

лей на русском, родном и английском языке в рамках межличностного и межкультурного 

общения; 
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- выстраивать стратегию устного и письменного общения на русском, родном и ан-

глийском языке в рамках межличностного и межкультурного общения; 

- определять содержание и требования к результатам индивидуальной и совмест-

ной учебно-проектной деятельности; 

владеть 

- системой норм русского литературного языка, родного языка и нормами англий-

ского языка; 

- монологической и диалогической речью в ситуациях официального и неофици-

ального общения; 

- методами планирования и осуществления руководства действиями обучающихся 

в индивидуальной и совместной учебно-проектной деятельности, в том числе в онлайн 

среде 

1.5 Общая трудоемкость дисциплины «Практика устной и письменной речи ан-

глийского языка» составляет 25 зачетных единиц (далее – ЗЕ) (900 часов). Дисциплина 

изучается в 1, 2, 3, 4 семестрах. 

№ Наименование раздела Курс Семестр 
Кол-во  

часов 
ЗЕ 

1.  Практический курс английского языка 1 1 180 5 

2.  Практический курс английского языка 1 2 180 5 

3.  Практический курс английского языка 2 3 216 6 

4.  Практический курс английского языка 2 4 324 9 

Общая трудоемкость дисциплины на 1 курсе составляет 10 ЗЕ (360 часов).  

Программа предусматривает изучение материала на лабораторных занятиях. 

Предусмотрена самостоятельная работа студентов по темам и разделам. Проверка знаний 

осуществляется фронтально, индивидуально.  

1.6 Объем дисциплины и виды учебной деятельности  

Объем дисциплины и виды учебной деятельности 

Вид учебной работы Всего часов 1 семестр 2 семестр 

Общая трудоемкость 360 180 180 

Лабораторные занятия 144 72 72 

Самостоятельная работа 144 72 72 

Вид итогового контроля 72 Экзамен 36 экзамен 36 

 

2 УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

Учебно-тематический план 

№ 

п/п 

Название темы Всего 

часов 

Аудиторные 

занятия 

Самостоя-

тельная 

работа Лабораторные 

занятия 

 1 семестр    

1. People, character, appearance. Family, fami-

ly relations. 

16 8 8 

2 Houses and flats. Lifestyles in the city & in 

the country. 

12 6 6 

3 Environment. Endangered species.  16 8 8 

4. Holidays.  12 6 6 

5. Shopping for clothes/ for food. 12 6 6 
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6. Celebrations. 12 6 6 

7. Eating out. 12 6 6 

8. Sport and a healthy lifestyle. 12 6 6 

9. Free time activities. 12 6 6 

10. Seasons and weather. 12 6 6 

11. Education in Russia and in the UK. 16 8 8 

 Экзамен 36   

 Итого 180 72 72 

 2 семестр    

12. Dwellings. 16 8 8 

13. Life events. 16 8 8 

14. Travel. Holidays. Festivals. 16 8 8 

15. Environmental problems. 16 8 8 

16. Health. Daily routines. 16 8 8 

17. Technology. Crime.  16 8 8 

18. Shopping. Advertising. 12 6 6 

19. Healthy eating. Eating habits. 12 6 6 

20. Sports. Olympic Games. Entertainment. 12 6 6 

21. The media. Disasters. 12 6 6 

 Экзамен 36   

 Итого 180 72 72 

 ВСЕГО 360 144 144 

 

Интерактивное обучение по дисциплине  
№  

п / п 
Тема занятия Вид занятия Форма интерактивного занятия Кол-во 

часов 

1 семестр 

1. People, character, appear-

ance. Family, family rela-

tions. 

Лабораторное 

занятие 

Ролевая игра  

 Проект 

2 

2. Houses and flats. Life-

styles in the city & in the 

country. 

Лабораторное 

занятие 

Ролевые игры  

Проект  

Презентация с элементами кве-

ста Мини-дебаты  

Групповая работа 

2 

3. Environment. Endangered 

species. 

Лабораторное 

занятие 

Работа в малых группах 

Презентация 

2 

4. Holidays. Лабораторное 

занятие 

Ролевая игра  

Дискуссионная методика «Зай-

ми позицию». 

Проект 

2 

 

 

5. Shopping for clothes/ for 

food. 

Лабораторное 

занятие 

Ролевая игра  

Дискуссия 

Интервью 

Работа в малых группах. 

2 

 

6. Celebrations.  Лабораторное 

занятие 

Работа в малых группах 

Проект 

2 

7. 

 

Eating out. Лабораторное 

занятие 

Ролевая игра  

Работа в малых группах. 

 

4 

8. Sport and a healthy life- Лабораторное Проект  4 
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style. занятие Презентация 

 

9. Free time activities. Лабораторное 

занятие 

Проект 

Ролевая игра 

4 

10. Seasons and weather. 

 

Лабораторное 

занятие 

Работа в малых группах 

Презентация 

4 

11. Education in Russia and 

in the UK. 

 

Лабораторное 

занятие 

Работа в малых группах 

Квест 

Проект 

4 

 

                                                     Итого                                                                            32 

2 семестр 

12. Dwellings. Лабораторное 

занятие 

Ролевая игра 

Работа в малых группах 

4 

13. Life events. Лабораторное 

занятие 

Работа в малых группах  

Ролевая игра 

4 

14. Travel. Holidays. Festi-

vals. 

Лабораторное 

занятие 

Ролевая игра 

Проект 

Работа в малых группах 

4 

15. Environmental problems. Лабораторное 

занятие 

Круглый стол  

Дискуссия 

Работа в малых группах  

4 

16. Health. Daily routines. Лабораторное 

занятие 

Работа в малых группах  

Ролевая игра 

Дискуссия 

4 

17. Technology. Crime.  Лабораторное 

занятие 

Дискуссия 

Работа в малых группах 

4 

18. Shopping. Advertising. Лабораторное 

занятие 

Дискуссионная методика  

Работа в малых группах 

Мозговой штурм 

2 

19. Healthy eating. Eating 

habits. 

Лабораторное 

занятие 

Ролевая игра 

Дискуссия 

Проект 

2 

20. Sports. Olympic Games. 

Entertainment. 

Лабораторное 

занятие 

Ролевая игра 

 Мозговой штурм 

Проект 

2 

21. The media. Disasters. Лабораторное 

занятие 

Дискуссия 

Ролевая игра  

Работа в малых группах 

2 

   Итого 32 

   ВСЕГО 64 

 

3 СОДЕРЖАНИЕ ТЕМ (РАЗДЕЛОВ)  

 

Тема 1. People, character, appearance. Family, family relations.  

Человек, его биография, внешность, черты характера. Чувства и эмоции.  

Семья, семейные взаимоотношения. Профессии взрослых родственников, их увлечения.  

  Интерактивные занятия.  

  Ролевая игра «Introduce yourself». 

  Проект «Родители в моей жизни».  

  Сообщение – загадка «Угадай кто это». 

  Исследовательский проект «Семьи в России в 20 и 21 веке».  
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Тема 2. Houses and flats. Lifestyles in the city & in the country. 

Быт современного человека. Жилище, ведение домашнего хозяйства. Жизнь в городе и 

сельской местности: преимущества и недостатки. Достопримечательности родного горо-

да/поселка/села. 

Интерактивные занятия. 

Защита проекта «Дом моей мечты»/ «Квартира моей мечты». 

Мини-дебаты «Жизнь в городе и сельской местности: за и против».  

Групповая работа по дизайну проекта «Создание зон в Благовещенске, чтобы сделать го-

род более привлекательным для жителей». 

Презентация с элементами квеста по достопримечательностям Благовещенска 

Ролевая игра «В агентстве по недвижимости»: «Снимаю квартиру» «Продаю квартиру» 

 

Тема 3. Environment. Endangered species.  

Проблемы окружающей среды. Защита животных, птиц и растений, находящихся под 

угрозой исчезновения.   

Интерактивные занятия. 

Групповая работа. Инфографика/слайд/плакат на тему «Как сделать наш город чистым». 

Презентации «Природные заповедники в Амурской области/на Дальнем Востоке». 

 

Тема 4. Holidays.  

Виды отдыха во время путешествий. Проживание в отеле. 

Ролевая игра «Заказ номера в гостинице». 

Дискуссионная методика «Займи позицию. Выбор вида отдыха». 

Письменный проект «Приоритеты при выборе гостиницы/гостевого дома».  

 

Тема 5. Shopping for clothes/ for food. 

Покупки. Отделы в торговых центрах и супермаркетах. Покупка одежды, обуви, аксессуа-

ров в торговых центрах. Покупка продуктов в супермаркете.  

Интерактивные занятия. 

Ролевая игра «Fashion show». 

Дискуссия «Dress Code for a Teacher».  

Интервью с сокурсниками «The best place for shopping in Blagoveshchensk». 

Ролевая игра «Покупка одежды». 

Ролевая игра «Обсуждаем, где и какие продукты купить для праздничного ужина». 

Работа в малых группах «Советы по выбору подарка». 

 

Тема 6. Celebrations. 

Государственные и семейные праздники. Поздравления.  

Интерактивные занятия. 

Групповая работа. Проект - постер «Мероприятия в День города». 

Индивидуальные проекты «Самый важный для меня российский праздник». 

 

Тема 7. Eating out. 

Места общественного питание. Меню в кафе, ресторанах, кофейнях, столовых. Заказ еды.  

Интерактивные занятия. 

Ролевая игра «В ресторане» 

 Работа в малых группах «Обсуждение любимого места питания». 

 

Тема 8. Sport and a healthy lifestyle. 

Спорт и здоровый образ жизни. 

Зимние/ летние виды спорта.  Занятия в спортивных залах, на свежем воздухе. 
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Интерактивные занятия. 

Проект. Реклама спортивного центра. 

Презентация «Спортивная набережная Благовещенска». 

Групповой проект «Спортивная жизнь БГПУ». 

 

Тема 9. Free time activities. 

 Занятия по интересам в свободное время. Кинотеатры, театры, музеи, ТВ, книги. 

Интерактивные занятия. 

Письменный проект «Film review». 

Ролевая игра «Интервью с членом оргкомитета фестиваля «Амурская осень» о фильмах, 

которые будут на нем представлены». 

Проект - презентация «Афиша мероприятий на сайте Город». 

 

Тема 10. Seasons and weather. 

Времена года. Погода. Виды занятий в разное время года. 

Интерактивные занятия. 

Групповые презентации/ инфографики «Seasons of the year”, их комментирование. 

Работа в парах «Прогноз погоды на завтра» 

Работа в малых группах «Описание сюжетной картины». 

 

Тема 11. Education in Russia and in the UK. 

Образование в России. Учеба в Благовещенском педагогическом университете. Студенче-

ская жизнь в странах изучаемого языка.  

Интерактивные занятия: 

Работа в малых группах «Правила для студентов». 

Виртуальный квест по БГПУ. 

Письменный проект «Рекомендации студента по изучению английского языка». 

 

Тема 12.  Dwellings.  

Типы домов. Безопасность жилища. 

Как написать личное письмо. 

Интерактивные занятия. 

Ролевая игра «Интервью со специалистом по охранные агентства».  

Работа в малых группах. «Совместная аренда квартиры».  

 

Тема 13. Life events. 

 Важные жизненные события. Типы семей. Значение семьи. Детские воспоминания. 

Написание рассказов, повествований. 

Интерактивные занятия. 

Работа в малых группах по составлению анкеты «Какие события типичны для разных ста-

дий жизни».  

Ролевая игра. Токшоу. Меняем стиль жизни.    

 

Тема 14. Travel. Holidays. Festivals. 

Путешествие. Отпуск.  Фестивали.  

Описание отелей.  

Впечатления об отпуске. Как провести выходные. 

Как написать полуофициальное письмо-уточняющий запрос. 

Интерактивные занятия. 

 Ролевая игра «Выбор гостиницы».  

Проект. Путеводитель по самым привлекательным туристическим местам в нашей стране/ 

в нашем регионе. 



9 

Ролевая игра. Презентация «Турбаза Мухинка в любое время года». 

 

Тема 15. Environmental problems. 

Планета Земля. Проблемы охраны окружающей среды. Пути их решения. 

Написание эссе, предлагающее решение проблемы. 

Интерактивные занятия. 

 Круглый стол « Экологические проблемы нашего региона/ города и пути их решения». 

Дискуссия «Позитивное и негативное влияние посещения туристами  популярных мест 

отдыха».  

 

Тема 16. Health. Daily routines. 

Здоровье. Медицинское обслуживание. Проблемы со здоровьем. Ежедневные занятия. 

Стресс и как с ним справляться. 

Написание эссе: аргументы за и против. 

Интерактивные занятия.  

Работа в малых группах по составлению рекомендаций как справляться со стрессом.  

Ролевая игра «На приеме врача».  

 

Тема 17. Technology. Crime.  

 Влияние современных технологий на жизнь общества. Виды правонарушений, вызванных 

использованием компьютерных технологий. 

Написание эссе, выражающее мнение. 

Интерактивные занятия. 

Дискуссия «Мобильные телефоны на занятиях». 

Работа в малых группах «Мое мнение о камерах видеонаблюдения».  

 

Тема 18. Shopping. Advertising. 

 Отделы магазинов, торговых центров. Покупки на рынках. 

 Онлайн покупки. Реклама. 

 Описание визита в местный супермаркет. 

Интерактивные занятия.  

Дискуссионная методика «Займи позицию». «Вы за или против рекламы?»  

Работа в малых группах «Советы: как избежать неприятностей при покупках онлайн». 

Мозговой штурм «Каких отделов/ магазинов не хватает в наших торговых центрах?» 

 

Тема 19. Healthy eating. Eating habits. 

Здоровое питание. Привычки питания.   

Виды кафе и ресторанов. 

Написание оценочного отчета. 

Интерактивные занятия.  

Ролевая игра. Радиопередача «Вопросы диетологу». 

Дискуссия «Есть в кафе или готовить дома?» 

Проект. Постер «Здоровые привычки питания». 

 

 

Тема 20 Sports. Olympic Games. Entertainment.  

Виды спорта. Экстремальные виды спорта. Качества спортсменов. Олимпийские Игры. 

Виды развлечений. 

Интерактивные занятия. 

 Ролевая игра. Интервью со спортсменами, занимающимися экстремальными видами 

спорта. 

Мозговой штурм. Как развлечься в выходные дни в нашем городе. 
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Проект - презентация. Виртуальная экскурсия по музею/картинной галерее. 

Групповые проекты. Приглашаем в краеведческий музей г. Благовещенска. 

 

Тема 21. The media. Disasters.  

Средства массовой информации. 

Стихийные бедствия. Катастрофы, вызванные деятельностью человека. 

Написание официального письма. 

Интерактивные занятия.  

Дискуссия «Электронные или печатные книги?» 

Проект «Что бы я изменил на российских каналах ТВ».  

Проект. Рецензия на книгу/ фильм.  

Работа в малых группах. Инструкция по поведению во время стихийных бедствий. 

 

4 МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ (УКАЗАНИЯ) ДЛЯ СТУДЕНТОВ ПО 

ИЗУЧЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основными УМК являются «Upstream-Pre-Intermediate B 1», «Upstream-Intermediate B 2» 

издательства Express Publishing (авторы: Virginia Evans, Jenny Dooley). Представляемые 

УМК британского издательства рекомендованы к использованию в высшей школе РФ.  

Каждый УМК включает учебник для студентов, рабочую тетрадь, сборник тестов и ком-

плект аудиозаписей. Указанные УМК состоят из 5 модулей, каждый из них включает по 2 

юнита. Каждый юнит содержит задания для совершенствования всех видов речевой дея-

тельности и языковых аспектов. Рабочие тетради включают как языковые, так и речевые 

упражнения, подходящие для изучения английского языка, как в группах, так и для само-

стоятельной работы студента.  

В введении к каждому модулю студентам следует ознакомиться с кратким содержание 

того, что будет изучаться в юнитах. 

 

При работе с текстом для развития навыков и умений чтения необходимо ознакомиться с 

советами по выполнению заданий.  

Для выполнения теста множественного выбора рекомендуется 

1) просмотреть текст целиком, чтобы получить общее представление;  

2) посмотреть на первую часть вопроса/ утверждения, найти ту часть текста, к кото-

рой относится данный вопрос/ утверждение;  

3) просмотреть все варианты ответов и выбрать наиболее подходящий; 

4) подтвердить выбор предложением/ предложениями из текста. 

 

Для заполнения пропущенных предложений или частей текста рекомендуется  

1) просмотреть текст и подумать, какая информация могла быть припущенной; 

2) прочитать список пропущенных предложений или частей текста; 

3) соотносить содержание пропущенного предложения с предложениями или частями 

предложения до и после пропуска, найти подсказки в виде местоимений, союзов и 

других связующих слов; 

4) проверить, насколько грамматически верно согласуется выбранное предложение 

для заполнения пропуска; 

5) прочитать полученный текст и проверить, верен ли он в смысловом отношении.  

 

При работе с текстом для развития навыков и умений аудирования по нахождению соот-

ветствия или верных /неверных утверждений рекомендуется 

1) прочитать утверждения/ вопросы;  

2) найти ключевые слова и продумать синонимы к ним; 

3)  прослушать текст и выбрать необходимый по смыслу вариант. 
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При заполнении отсутствующей информации в аудируемом тексте рекомендуется  

1) просмотреть текст; подумать, какая информация может отсутствовать, 

2) прослушать текст и записать нужную информацию. 

 

Cоставление тематических списков слов и словосочетаний при работе с текстами способ-

ствует расширению словарного запаса студентов.  

 

Выполнение упражнений разделов “Grammar in use” в учебнике, “Grammar” в рабочей 

тетради поможет закрепить повторяемые и изучаемые грамматические явления. 

 

При выполнении заданий на развитие навыков и умений монологической и диалогиче-

ской речи рекомендуется использовать опоры в виде картинок, списка ключевых слов, 

неполных предложений, плана высказывания. Использование вокабуляра, изучаемого в 

данной теме, обязательно.  

 

При написании различных видов письменных сообщений следует руководствоваться 

предложенным планом письма или эссе. Использование необходимых по смыслу связу-

ющих слов является обязательным элементом письменных сообщений. 

 

При подготовке к интерактивным занятиям внимательно прочитайте рекомендованные 

упражнения в учебнике для студентов и рабочей тетради. Они служат основой для выра-

жения аргументированных мнений по проблемам. 

 

При просмотре грамматических видеофрагментов рекомендуется записывать примеры 

для иллюстрации грамматических явлений. 

 

 В заданиях для самостоятельной работы в рабочей тетради допускается выбор упражне-

ний. 

 

На данном этапе освоения английского языка при подготовке к лабораторным занятиям 

необходимо использовать одноязычные словари, такие как  Cambridge Dictionary,  Mac-

millan Dictionary, Oxford Learner's Dictionaries, Longman Dictionary of Contempo-

rary English, Merriam-Webster Dictionary, Collins Dictionary, существующие в печатном и 

онлайн форматах. Полезны словари словосочетаний или коллокаций, Oxford Collocations 

Dictionary, Macmillan Dictionary. 

Cambridge Dictionary предоставляет перевод лексических единиц на русский язык, в раз-

деле «Грамматика» имеются краткие грамматические пояснения. 

 

Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы студентов по дисциплине 

№ 
Наименование 

раздела (темы) 

Формы/виды 

самостоятельной  

работы 

Количество ча-

сов, в соответ-

ствии с учебно-

тематическим 

планом 

1.  People, character, ap-

pearance. Family, fami-

ly relations. 

Выполнение лексических и грамматиче-

ских упражнений, составление темати-

ческого вокабуляра, выполнение зада-

ний на чтение, говорение, аудирование, 

письмо. 

Подготовка к интерактивным занятиям. 

8 

2.  Houses and flats. Life-

styles in the city & in 

Выполнение лексических и грамматиче-

ских упражнений, составление темати-

6 

https://www.merriam-webster.com/dictionary/game
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the country. ческого вокабуляра, выполнение зада-

ний на чтение, говорение, аудирование, 

письмо. 

Подготовка к интерактивным занятиям. 
3.  Environment. Endan-

gered species. 

Выполнение лексических и грамматиче-

ских упражнений, составление темати-

ческого вокабуляра, выполнение зада-

ний на чтение, говорение, аудирование, 

письмо. 

Подготовка к интерактивным занятиям. 

8 

4.  Holidays. Выполнение лексических и грамматиче-

ских упражнений, составление темати-

ческого вокабуляра, выполнение зада-

ний на чтение, говорение, аудирование, 

письмо. 

Подготовка к интерактивным занятиям. 

6 

5.  Shopping for clothes/ 

for food. 

Выполнение  лексических и грамматиче-

ских упражнений, составление темати-

ческого вокабуляра, выполнение зада-

ний на чтение, говорение, аудирование, 

письмо. 

6 

6.  Celebrations.  Подготовка к интерактивным занятиям. 6 

7.  Eating out. Выполнение  лексических и грамматиче-

ских упражнений, составление темати-

ческого вокабуляра, выполнение зада-

ний на чтение, говорение, аудирование, 

письмо. 

6 

8.  Sport and a healthy life-

style. 

Выполнение лексических и грамматиче-

ских упражнений, составление темати-

ческого вокабуляра, выполнение зада-

ний на чтение, говорение, аудирование, 

письмо. 

Подготовка к интерактивным занятиям. 

6 

9.  Free time activities. Выполнение лексических и грамматиче-

ских упражнений, составление темати-

ческого вокабуляра, выполнение зада-

ний на чтение, говорение, аудирование, 

письмо. 

Подготовка к интерактивным занятиям. 

6 

10.  Seasons and weather. 

 

Выполнение лексических и грамматиче-

ских упражнений, составление темати-

ческого вокабуляра, выполнение зада-

ний на чтение, говорение, аудирование, 

письмо. 

Подготовка к интерактивным занятиям. 

6 

11.  Education in Russia and 

in the UK. 

 

Выполнение лексических и грамматиче-

ских упражнений, составление темати-

ческого вокабуляра, выполнение зада-

ний на чтение, говорение, аудирование, 

письмо. 

Подготовка к интерактивным занятиям. 

8 
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12.  

Dwellings. 

Выполнение лексических и грамматиче-

ских упражнений, составление темати-

ческого вокабуляра, выполнение зада-

ний на чтение, говорение, аудирование, 

письмо. 

Подготовка к интерактивным занятиям. 

4 

13.  

Life events. 

 

Выполнение лексических и грамматиче-

ских упражнений, составление темати-

ческого вокабуляра, выполнение зада-

ний на чтение, говорение, аудирование, 

письмо. 

Подготовка к интерактивным занятиям. 

4 

14.  

Travel. Holidays. Festi-

vals. 

 

Выполнение лексических и грамматиче-

ских упражнений, составление темати-

ческого вокабуляра, выполнение зада-

ний на чтение, говорение, аудирование, 

письмо. 

Подготовка к интерактивным занятиям. 

4 

15.  

Environmental prob-

lems. 

 

Выполнение лексических и грамматиче-

ских упражнений, составление темати-

ческого вокабуляра, выполнение зада-

ний на чтение, говорение, аудирование, 

письмо. 

Подготовка к интерактивным занятиям. 

4 

16.  

Health. Daily routines. 

 

Выполнение лексических и грамматиче-

ских упражнений, составление темати-

ческого вокабуляра, выполнение зада-

ний на чтение, говорение, аудирование, 

письмо. 

Подготовка к интерактивным занятиям. 

4 

17.  

Technology. Crime. 

Выполнение лексических и грамматиче-

ских упражнений, составление темати-

ческого вокабуляра, выполнение зада-

ний на чтение, говорение, аудирование, 

письмо. Подготовка к интерактивным 

занятиям 

4 

18.  

Shopping. Advertising. 

 

Выполнение лексических и грамматиче-

ских упражнений, составление темати-

ческого вокабуляра, выполнение зада-

ний на чтение, говорение, аудирование, 

письмо. 

Подготовка к интерактивным занятиям. 

2 

19.  

Healthy eating. Eating 

habits. 

 

Выполнение лексических и грамматиче-

ских упражнений, составление темати-

ческого вокабуляра, выполнение зада-

ний на чтение, говорение, аудирование, 

письмо. 

Подготовка к интерактивным занятиям. 

2 

20.  

Sports. Entertainment. 

Выполнение лексических и грамматиче-

ских упражнений, составление темати-

ческого вокабуляра, выполнение зада-

ний на чтение, говорение, аудирование, 

2 
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письмо. 

Подготовка к интерактивным занятиям. 
21.  

The media. Disasters. 

Выполнение лексических и грамматиче-

ских упражнений, составление темати-

ческого вокабуляра, выполнение зада-

ний на чтение, говорение, аудирование, 

письмо. 

Подготовка к интерактивным занятиям. 

2 

 ИТОГО  144 

 

5 ПРАКТИКУМ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Тема 1.  People, character, appearance. Family, family relations. 

Содержание 

  

Skills development. 

Reading. Family Life. At the Police Station. The Role of the Family. What makes a good parent? 

Characters larger than life. 

Listening. Family Life. At the Police station. A Quiet Life. The Happiest Person in Britain. 

Speaking. My immediate and extended family. 

Writing. Dictation “My aunt Emily”. Description of a favourite character. Grammar test. 

 

Vocabulary: people, biography, appearance, character; jobs, hobbies, occupations; family, family 

life, relations/relatives. 

 

Grammar. Present, Past, Future Simple. Types of Questions. Adverbs of frequency. Nouns. 

Countable nouns. Articles with class nouns. Pronouns. Numerals. 

 

Интерактивные занятия.  

Ролевая игра «Introduce yourself». 

Проект «Родители в моей жизни».  

Сообщение – загадка «Угадай кто это». 

Исследовательский проект «Семьи в России в 20 и 21 веке».  

Задания для самостоятельной работы.  

Выполнение лексических и грамматических упражнений  

1. SB Unit 1 

2. WB Unit 1 

3. Unit 1  

Подготовка заданий по чтению, говорению, письму. 

1. SB Unit 1  

2. WB Unit 1 

3. Unit 1  

Подготовка к интерактивным занятиям. 

Литература: 

1. Upstream B1 Student’s Book Unit 1 p.p.5-15 

2. Upstream B1 Workbook Unit 1 p.p.4-11   

3. Практический курс английского языка Unit 1 p.p. 6-40 

 

  

Тема 2. Houses and flats. Lifestyles in the city & in the country. 

Содержание 

Skills development. 
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Reading. My House. Looking for a room. A House to live in. My favorite room. A city slicker or a coun-

try lover. Celebration- Dream town USA.  

Listening. My House. Looking for a room. Our House. Comparing places. 

Speaking. English House. Living in a Flat. Living in a House. Advantages and disadvantages of living in 

a city\ in the country.   

Writing. Description of a flat/house; neighborhood; native place. 

 

Vocabulary. Types of dwellings, rooms; modern conveniences; furniture; describing places, parts 

of a town. 

 

Grammar. Adjectives. Specific and general preferences. Prepositions of place and direction. 

Construction There is / are. 

 

Интерактивные занятия. 

Защита проекта «Дом моей мечты»/ «Квартира моей мечты». 

Мини-дебаты «Жизнь в городе и сельской местности: за и против».  

Групповая работа по дизайну проекта «Создание зон в Благовещенске, чтобы сделать го-

род более привлекательным для жителей». 

Презентация с элементами квеста по достопримечательностям Благовещенска 

Ролевая игра «В агентстве по недвижимости»: «Снимаю квартиру» «Продаю квартиру» 

 

Задания для самостоятельной работы.  

Выполнение лексических и грамматических упражнений  

1. SB Unit 2 

2. WB Unit 2 

3. Unit 2 

Подготовка заданий по чтению, говорению, письму.  

1. SB Unit 2 

2. WB Unit 2 

3. Unit 2 

 

Подготовка к интерактивным занятиям. 

Литература: 

1. Upstream B1 Student’s Book Unit 2 p.p.16-29 

2. Upstream B1 Workbook Unit 3 p.p. 20-27   

3. Практический курс английского языка Unit 2 p.p. 41-72 

 

Тема 3. Environment. Endangered species. 

Содержание 

Skills development. 

Reading.  The earth is in our hands. No ordinary zoo. 

Listening. An animal adoption scheme. 

Speaking. Environmental problems. Organizations for protecting wild life. 

Writing. Writing a letter, giving news. Description of a nature reserve. 

 

Vocabulary. Endangered animals and protected species; environmental problems and solutions. 

 

Grammar. Present, Past Perfect. Adverbial clauses of time and condition. Object clauses. 

 

Интерактивные занятия. 

Групповая работа. Инфографика/слайд/плакат на тему «Как сделать наш город чистым». 

Презентации «Природные заповедники в Амурской области/на Дальнем Востоке». 
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Задания для самостоятельной работы.  

Выполнение лексических и грамматических упражнений  

1. SB     Unit 3 

2. WB Unit 3 

Подготовка заданий по чтению, говорению, письму.  

1. SB Unit 3 

2. WB Unit 3 

 

Подготовка к интерактивным занятиям. 

Литература: 

1. Upstream B1 Student’s Book Unit 3 p.p. 30-39 

2. Upstream B1 Workbook Unit 3 p.p.20-27  

 

Тема 4. Holidays. 

Содержание 

Skills development. 

Reading. Looking for the ideal getaway.  

Listening. Checking in. A holiday rep, talking about the hotel. 

Speaking. Types of holidays. My holiday experience. 

Writing. My pleasant holiday experience. 

 

Vocabulary. Types of holidays; resorts; means of transport. 

 

Grammar. Present, Past Continuous. The definite article. Used to/ would. 

 

Интерактивные занятия. 

Ролевая игра «Заказ номера в гостинице». 

Дискуссионная методика «Займи позицию. Выбор вида отдыха». 

Письменный проект «Приоритеты при выборе гостиницы/гостевого дома».  

 

Задания для самостоятельной работы.  

Выполнение лексических и грамматических упражнений 

1. SB Unit 4 

2. WB Unit 4 

Подготовка заданий по чтению, говорению, письму.  

1. SB Unit 4 

2. WB Unit 4 

 

Подготовка к интерактивным занятиям. 

Литература: 

1. Upstream B1 Student’s Book Unit 4 p.p.40-51 

2. Upstream B1 Workbook Unit 4 p.p.28-35   

 

Тема 5. Shopping for clothes. 

Содержание 

Skills development. 

Reading. Checking out second-hand city. Shopping for Clothes. Shop till you drop. 

Listening. Losing patience. Choosing the right picture. 

Speaking. Shopping for clothes/ footwear/ accessories. Shopping centers in Blagoveshchensk. 

Writing. Report, assessing good and bad points of a shopping centre. 
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Vocabulary. Shops, departments; clothes, footwear, textiles, jewellery, fashion,  

 

Grammar. Modal verbs, order of adjectives. Present Perfect Continuous. 

 

Интерактивные занятия. 

 Ролевая игра «Fashion show». 

Дискуссия «Dress Code for a Teacher».  

Интервью с сокурсниками «The best place for shopping in Blagoveshchensk». 

Ролевая игра «Покупка одежды». 

 

Задания для самостоятельной работы.  

Выполнение лексических и грамматических упражнений  

1. SB Unit 5 

2. WB Unit 5 

3. Unit 4 

Подготовка заданий по чтению, говорению, письму.  

1. SB Unit 5 

2. WB Unit 5 

3. Unit 4 

Подготовка к интерактивным занятиям. 

Литература: 

1. Upstream B1 Student’s Book Unit 5 p.p.53-63 

2. Upstream B1 Workbook Unit 5 p.p.36-43   

3. Практический курс английского языка Unit 4 p.p. 109-142 

 

Тема 6. Celebrations. 

Содержание 

Skills development. 

Reading. A traditional Irish wedding.  

Listening. Giving gifts. 

Speaking. Description of a traditional Russian wedding/ Russian celebrations. 

Writing. My favourite holiday. 

 

Vocabulary. Celebrations and customs, congratulations, invitations, gifts. 

 

Grammar. Future Continuous. Question tags. 

 

Интерактивные занятия. 

Групповая работа. Проект -постер «Мероприятия в День города». 

Индивидуальные проекты «Самый важный для меня российский праздник». 

Викторина «Красные даты календаря в России». 

Работа в малых группах «Советы по выбору подарка». 

 

Задания для самостоятельной работы.  

Выполнение лексических и грамматических упражнений  

1. SB Unit 6 

2. WB Unit 6 

Подготовка заданий по чтению, говорению, письму.  

1. SB Unit 6 

2. WB Unit 6 

Подготовка к интерактивным занятиям. 
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Литература: 

1. Upstream B1 Student’s Book Unit 6 p.p.64-76 

2. Upstream B1 Workbook Unit 6 p.p.44-51   

 

Тема 7. Eating out. 

Содержание 

Skills development. 

Reading. A taste of Toronto. British Meals. Dialogue (In a restaurant).  Eating Out. Shopping for Food. 

Listening. Ordering a meal. 

Speaking. My favourite place for eating out. A visit to the supermarket. 

Writing. A shopping list for a typical week. 

 

Vocabulary. Places to eat; food and drinks; tastes, restaurant-related words. 

 

Grammar. Articles with nouns of material, with the names of meals. Countable, uncountable 

nouns. Past Perfect Continuous.  

 

Интерактивные занятия. 

Ролевая игра «В ресторане» 

 Работа в малых группах «Обсуждение любимого места питания».  

Ролевая игра «Обсуждаем, где и какие продукты купить для праздничного ужина». 

 

Задания для самостоятельной работы.  

Выполнение лексических и грамматических упражнений  

1. SB Unit 7 

2. WB Unit 7 

3. Unit 3 

Подготовка заданий по чтению, говорению, письму.  

1. SB Unit 7 

2. WB Unit 7 

3. Unit 3 

 

Подготовка к интерактивным занятиям. 

 

Литература: 

1. Upstream B1 Student’s Book Unit 7 p.p.78-87 

2. Upstream B1 Workbook Unit 7 p.p.52-59   

3. Практический курс английского языка Unit 3 p.p. 73-108 

 

Тема 8. Sport and a healthy lifestyle. 

Содержание 

Skills development. 

Reading.  The last great race. The Olympic anthem. Reading messages. 

Listening. At the doctor’s. 

Speaking. A healthy lifestyle. Advertising a sports centre. 

Writing. A pro and cons essay. 

 

Vocabulary. Types of sports, sport places and equipment; sport injuries.  

 

Grammar. Present, Past, Future Simple in the Passive voice. 

 

Интерактивные занятия. 
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Проект. Реклама спортивного центра. 

Презентация «Спортивная набережная Благовещенска». 

Групповой проект «Спортивная жизнь БГПУ». 

 

Задания для самостоятельной работы.  

Выполнение лексических и грамматических упражнений  

1. SB Unit 8 

2. WB Unit 8 

Подготовка заданий по чтению, говорению, письму. SB 

1. SB Unit 8 

2. WB Unit 8 

 

Подготовка к интерактивным занятиям. 

Литература: 

1. Upstream B1 Student’s Book Unit 8 p.p.88-99 

2. Upstream B1 Workbook Unit 8 p.p.60-67   

 

Тема 9. Free time activities. 

Содержание 

 Skills development. 

Reading. Pick of the week. Comic relief. Reviewing films. 

Listening. Booking tickets. TV-related professions. 

Speaking. Films. Books. TV programs. 

Writing. A film review. 

 

Vocabulary. Types of entertainment; types of films, books, TV programs 

 

Grammar. Present, Past, Future Perfect, Present, Past Continuous in the Passive voice. 

 

Интерактивные занятия. 

Письменный проект «Film review». 

Ролевая игра «Интервью с членом оргкомитета фестиваля «Амурская осень» о фильмах, 

которые будут на нем представлены». 

Проект- презентация «Афиша мероприятий на сайте Город». 

 

Задания для самостоятельной работы.  

Выполнение лексических и грамматических упражнений  

1. SB Unit 9   

2. WB Unit 9   

3. Unit 8 

Подготовка заданий по чтению, говорению, письму.  

1. SB Unit 9   

2. WB Unit 9   

3. Unit 8 

Подготовка к интерактивным занятиям. 

Литература: 

1. Upstream B1 Student’s Book Unit 9 p.p.101-111 

2. Upstream B1 Workbook Unit 9 p.p.68-75   

3. Практический курс английского языка Unit 8 p.p. 267-312 

 

Тема 10. Seasons and weather. 

Содержание 
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Skills development. 

Reading. The weather. Seasons of the year. 

Listening. Let’s talk about the weather. Seasons. Twilight (poem). 

Speaking. Spring. Summer. Autumn. Winter (nature, activities). 

Writing. My favourite season. 

 

Vocabulary. Seasons, weather, weather forecast 

 

Grammar. Articles with names of seasons, months, days of the week, parts of the day. Future 

Perfect, Future Perfect Continuous. 

 

Интерактивные занятия. 

Групповые презентации/ инфографики «Seasons of the year”, их комментирование. 

Работа в парах «Прогноз погоды на завтра» 

Работа в малых группах «Описание сюжетной картины». 

 

Задания для самостоятельной работы.  

Выполнение лексических и грамматических упражнений  

1. Unit 5 

Подготовка заданий по чтению, говорению, письму. 

1. Unit 5 

Подготовка к интерактивным занятиям. 

Литература: 

1.Практический курс английского языка Unit 5 p.p. 141-182 

 

Тема 11. Education in Russia and in the UK. 

Содержание 

Skills development. 

Reading. All about Britain’s teenagers. The educational system of the UK and the USA. 

Listening. Internet cafes. 

Speaking. The educational system in Russia. My student’s life. 

Writing. A letter, requesting information. 

 

Vocabulary. Education; technology. 

 

Grammar. Reported speech. 

 

Интерактивные занятия: 

Работа в малых группах «Правила для студентов». 

Виртуальный квест по БГПУ. 

Письменный проект «Рекомендации студентам по изучению английского языка». 

 

Задания для самостоятельной работы.  

Выполнение лексических и грамматических упражнений  

1. SB Unit 10 

2. WB Unit 10 

3. Unit 7   

Подготовка заданий по чтению, говорению, письму. SB 

1. SB Unit 10 

2. WB Unit 10 

3. Unit 7   

Подготовка к интерактивным занятиям. 
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Литература: 

1. Upstream B1 Student’s Book Unit 10 p.p. 112-124 

2. Upstream B1 Workbook Unit 10 p.p.76-83 

3. Практический курс английского языка Unit 7 р. 222-266 

 

Тема 12.  Dwellings. 

Содержание 

Skills development. 

Reading. In search of the perfect home. The charming past. 

Listening. Note taking. Matching speakers to statements. 

Speaking. Comparing types of houses. Burglarproof your home. How to make your house safe 

for children. 

Writing. An informal letter describing your house. 

 

Интерактивные занятия.   

Ролевая игра «В агентстве по продаже недвижимости». SB ex.6 p.8 

Ролевая игра «Интервью со специалистом по охранные агентства». SB ex.27 p.12 

Работа в малых группах. «Совместная аренда квартиры». WB ex.19 p.9 

 

Vocabulary. 

Dwellings, colours and rooms, home safety. 

Grammar.  

Phrasal verbs: bring, break. The use of the gerund. 

  

Задания для самостоятельной работы.  

Выполнение лексических и грамматических упражнений SB Unit 1; WB ex.1-14 p.p.4-9 

ex.1-17 p.p.66-71 

Подготовка заданий по чтению, говорению, письму. SB Unit 1 

Подготовка к интерактивным занятиям. 

 

Литература: 

1. Upstream B2 Student’s Book Unit 1 p.p.6-19 

2. Upstream B2 Workbook Unit 1 p.p.4-7 p.p. 67-73 

3. Практическая грамматика английского языка p.p. 205-224 

 

Тема 13. Life events. 

Содержание 

Skills development. 

Reading. A dream come true. Extract from Jack & Jill. 

Listening. Matching the speakers to the statements. True/false statements. 

Speaking. Important life events. Types of families. Childhood memories. 

Writing. A narrative “A day to remember”. 

 

Интерактивные занятия.  

Работа в малых группах по составлению анкеты «Какие события типичны для разных ста-

дий жизни». Проведение опроса в группе, обсуждение результатов.SB ex.6 p.22-23 

Ролевая игра. Токшоу. Меняем стиль жизни.   WB ex.14 p.13 

 

Vocabulary. 

Feelings, stages in life, family relations. 

Grammar. Phrasal verbs: carry, come. Presentation of the gerundial constructions.  
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Задания для самостоятельной работы.  

Выполнение лексических и грамматических упражнений SB Unit 2, WB ex.1-22 p.p. 10-15, 

ex.1-19 p.p.72-79  

Подготовка заданий по чтению, говорению, письму. SB Unit 2 

Подготовка к интерактивным занятиям. 

 

Литература: 

1. Upstream B2 Student’s Book Unit 2 p.p.20-37 

2. Upstream B2 Workbook Unit 2 p.p. 10-15, 72-79 

3. Практическая грамматика английского языка p.p. 205-224 

 

Тема 14. Travel. Holidays. Festivals. 

Содержание 

Skills development. 

Reading. Getting away from it all. Spectacular nature. 

Listening. Note taking. Multiple choice. 

Speaking. Weekend activities. Holiday experiences. 

Writing. A semi-formal transactional letter, asking for more information about the excursion. 

 

Интерактивные занятия. 

 Ролевая игра «Выбор гостиницы».  

Проект. Подготовка и презентация путеводителя по самым привлекательным для туристов 

местам в нашей стране/ в нашем регионе. 

Ролевая игра. Презентация «Турбаза Мухинrа в любое время года». 

 

Vocabulary. 

Types of holidays and holiday equipment, holiday resorts, traveller’s tips, festivals. 

Grammar. Phrasal verbs: cut do. The use of the infinitive.  

 

Задания для самостоятельной работы.  

Выполнение лексических и грамматических упражнений SB Unit 3, WB ex.1-18 p.p.16-21, 

ex.1-22 p.p.80-87 

Подготовка заданий по чтению, говорению, письму. SB Unit 3 

Подготовка к интерактивным занятиям. 

 

Литература: 

1. Upstream B2 Student’s Book Unit 3 p.p.38-51 

2. Upstream B2 Workbook Unit 3 p.p. 16-21, 80-87 

3. Практическая грамматика английского языка p.p. 168-190 

 

Тема 15. Environmental problems.  

Содержание 

Skills development. 

Reading. The answer is blowing in the wind. The little land. 

Listening. Note taking. Matching speakers to statements. 

Speaking. Ways to improve the environment. 

Writing. An essay “How to improve the quality of water in local rivers and lakes”. 

 

Интерактивные занятия. 

 Круглый стол « Экологические проблемы нашего региона/ города и пути их решения». 

Дискуссия «Позитивное и негативное влияние посещения туристами  популярных мест 

отдыха».WB ex. 10 p.p.24-25  
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Работа в малых группах. «Влияние человека на природу». SB Ex.52 p.65 

 

Vocabulary. 

 Environmental problems, conservation, energy crisis. 

Grammar. 

 Phrasal verbs: fall, get. Presentation of the infinitive constructions. The difference between the 

gerund and the infinitive.  

 

Задания для самостоятельной работы.  

Выполнение лексических и грамматических упражнений SB Unit 4, WB ex.1-17 p.p.22-27, 

ex.1-19 p.p.92-97 

Подготовка заданий по чтению, говорению, письму. SB Unit 4 

Подготовка к интерактивным занятиям. 

 

Литература: 

1. Upstream B2 Student Book Unit 4 p.p.52-69 

2. Upstream B2 Workbook Unit 4 p.p.22-27, 88-97 

3. Практическая грамматика английского языка p.p. 168-190 

 

Тема 16. Health. Daily routines. 

Содержание 

Skills development. 

Reading. Can you feel the rhythm? Naturally hot. 

Listening. Matching the speakers to the statements. Multiple choice. 

Speaking. Daily routines. Health problems. Stress and ways of relaxation.  

Writing. An essay “Fast food:  for and against”. 

 

Интерактивные занятия.  

Работа в малых группах по составлению рекомендаций как справляться со стрессом. SB 

ex.31, 32, 35,36 p.78 

Ролевая игра «На приеме у врача». SB ex.5,6 p.72 

Дискуссия «Роботы-хирурги: плюсы-минусы». WB ex.12 p.32 

 

Vocabulary. 

Health problems, daily routines, stress and relaxation. 

Grammar. Phrasal verbs: give, go. The use of modal verbs. 

 

 Задания для самостоятельной работы.  

Выполнение лексических и грамматических упражнений SB Unit 5, WB ex. 1-17 p.p. 28-33, 

ex. 1-17 p.p. 98-105 

Подготовка заданий по чтению, говорению, письму. SB Unit 5 

Подготовка к интерактивным занятиям. 

 

Литература: 

1. Upstream B2 Student Book Unit 5 p.p.70-83 

2. Upstream B2 Workbook Unit 5 p.p. 28-33, 98-105 

3. Практическая грамматика английского языка p.p.134-167 

 

Тема 17. Technology. Crime.  

 Содержание 

Skills development. 

Reading. No more secrets. Extract from The time machine. 
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Listening. Note taking. Matching speakers to statements. 

Speaking.  Effects of modern technology on our lives. 

Writing. An opinion essay “Computers are an essential part of our daily lives”. 

 

Интерактивные занятия. 

Дискуссия «Мобильные телефоны на занятиях». 

Работа в малых группах «Мое мнение о камерах видеонаблюдения». SB ex.26 p.90, ex.12 

p.101 

Работа в малых группах «Как бы мы обходились без компьютеров». SB ex.11 p.101, ex.56 

p.97 

 

Vocabulary. 

Technology at home, electrical appliance. Types of offence. 

Grammar. Phrasal verbs: hold, keep. The use of modal verbs.  

 

Задания для самостоятельной работы.  

Выполнение лексических и грамматических упражнений SB Unit 6, WB ex.1-21 p.p.34-39, 

ex.1-18 p.p. 106-113 

Подготовка заданий по чтению, говорению, письму. SB Unit 6   

Подготовка к интерактивным занятиям. 

 

Литература: 

1. Upstream B2 Student Book 2.  Unit 6 p.p.84-99  

2. Upstream B2 Workbook Unit 6 p.p. 34-39, 106-113 

3. Практическая грамматика английского языка p.p.134-167 

 

Тема 18. Shopping. Advertising. 

Содержание 

Skills development. 

Reading. Picking the perfect present. In the market for a bargain. 

Listening. Note taking. Yes/no statements. Multiple choice. 

Speaking. Shops and departments. Shopping online. Shopping complaints. Advertising. 

Writing. An article describing a visit to a local supermarket. 

 

Интерактивные занятия.  

Дискуссионная методика «Займи позицию». «Вы за или против рекламы?» SB ex.23 p.108, 

ex.30 p.110 

Работа в малых группах «Советы: как избежать неприятности при покупках онлайн». SB 

ex.22 p.108 

Мозговой штурм «Каких отделов/ магазинов не хватает в наших торговых центрах?» 

 

Vocabulary. 

Shops and departments stores, clothes, products, shopping complaints, online shopping.  

Grammar.  

Phrasal verbs: let, look. The use of modal verbs.  

 

Задания для самостоятельной работы.  

Выполнение лексических и грамматических упражнений SB Unit 7, WB ex.1-23 p.p.40-45, 

ex. 1-18 p.p.114-121 

Подготовка заданий по чтению, говорению, письму. SB Unit 7 

Подготовка к интерактивным занятиям. 
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Литература: 

1. Upstream B2 Student Book Unit 7 p.p.102-115 

2. Upstream B2 Workbook Unit 7 p.p.40-45, 114-121 

3. Практическая грамматика английского языка p.p.134-167 

 

Тема 19. Healthy eating. Eating habits. 

Содержание 

Skills development. 

Reading. How to burn fat all day long.?  

Listening. True/false statements. Multiple choice. 

Speaking. Healthy eating. Eating habits. Places to eat. 

Writing. A report assessing the college cafeteria. 

 

Интерактивные занятия.  

Ролевая игра. Радиопередача «Вопросы диетологу».SB ex.3 p.p.116-117 

Дискуссия «Есть в кафе или готовить дома?» SB ex.31 p.124 

Проект. Подготовка и презентация постера «Здоровые привычки питания». 

 

Vocabulary. 

Types of food, ways of cooking, places to eat, diners’ complaints.  

Grammar. Phrasal verbs:  make, put. Participles.  

 

Задания для самостоятельной работы  

Выполнение лексических и грамматических упражнений SB Unit 8, WB ex.1-18 p.p.46-51, 

ex.1-20 p.p.122-129 

Подготовка заданий по чтению, говорению, письму. SB Unit 8 

Подготовка к интерактивным занятиям. 

 

Литература: 

1. Upstream B2 Student Book Unit 8 p.p.116-133 

2. Upstream B2 Workbook Unit 8 p.p.46-51, 122-129 

3. Практическая грамматика английского языка p.p.191-199 

 

Тема 20. Sports. Entertainment. 

Содержание 

Skills development. 

Reading. Daredevil Shaun.  Trophy hunters. 

Listening. Note taking. True/false statements. 

Speaking. Sports. Sports qualities. Entertainment. 

Writing. A letter to the editor to express your opposition to the council decision about the closure 

of the park. 

 

Интерактивные занятия.  

Ролевая игра. Интервью со спортсменами, занимающимися экстремальными видами спор-

та. SB ex.1, 2, 3 p.p.134-135, ex.5,6 p.136 

Мозговой штурм. Как развлечься в выходные дни в нашем городе. SB ex.8 p.137 

Проект- презентация. Виртуальная экскурсия по музею/картинной галерее. 

Групповые проекты. Приглашаем в краеведческий музей г.Благовещенска. 

 

Vocabulary. 

Types of sports, qualities, free- time activities, types of entertainment. 

Grammar.  
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Phrasal verbs: run, see, set. Participial constructions.  

 

Задания для самостоятельной работы.  

Выполнение лексических и грамматических упражнений SB Unit 9, WB ex.1-22 p.p.52-57, 

ex.1-19 p.p.130-137 

Подготовка заданий по чтению, говорению, письму. SB Unit 9 

Подготовка к интерактивным занятиям. 

 

Литература: 

1. Upstream B2. Student's book Unit 9 p.p.134-147 

2. Upstream B2: Workbook Unit 9 pp. 52-57, 130-137 

3. Практическая грамматика английского языка p.p.200-204 

 

Тема 21. The media. Disasters.  

Содержание 

Skills development. 

Reading. E-books. 

Listening. Multiple matching. Note taking. 

Speaking. Talking about news, disasters, TV, books and films. 

Writing. A formal transactional letter to the conference organizers. 

 

Интерактивные занятия.  

Дискуссия «Электронные или печатные книги?» 

Проект Статья «Что бы я изменил на российских каналах ТВ».  

Проект. Рецензия на книгу/ на фильм. WB ex.17-19 p.p.63 

Работа в малых группах. Инструкция по поведению во время стихийных бедствий.SB 

ex.34 p.156 

 

 Vocabulary. 

The news, natural/man-made disasters, TV guide, types of films. 

Grammar. Phrasal verbs: stand, take, turn.  

 

Задания для самостоятельной работы.  

Выполнение лексических и грамматических упражнений SB Unit 10, WB ex.1-20 p.p. 58-

63, ex.1-19 p.p.138-144 

Подготовка заданий по чтению, говорению, письму. SB Unit 10 

Подготовка к интерактивным занятиям. 

 

Литература: 

1. Upstream B2. Student’s book   Unit 10 p.p.148-165 

2. Upstream B2. Workbook Unit 10 p.p. 58-63, 138-144 

 

6 ДИДАКТИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ КОНТРОЛЯ (САМОКОНТРОЛЯ) 

УСВОЕННОГО МАТЕРИАЛА 

 

6.1 Оценочные средства, показатели и критерии оценивания компетенций 

Индекс ком-

петенции 

Оценочное 

средство 

Показатели оценива-

ния 

Критерии оценивания сформи-

рованности компетенций 

УК-4 

ПК-2 

Доклад, 

устное со-

общение 

Низкий 

(неудовлетворительно) 

Задание не выполнено: цель об-

щения не достигнута, тема рас-

крыта в объёме меньше 50%. Со-

циокультурные знания не исполь-



27 

зованы в соответствии с ситуаци-

ей общения. Демонстрирует не-

способность логично и связно ве-

сти беседу: не начинает и не 

стремится поддерживать ее, не 

проявляет инициативы при смене 

темы, зависит от помощи со сто-

роны собеседника. Демонстриру-

ет ограниченный словарный за-

пас, недостаточный для выполне-

ния поставленной задачи. Делает 

многочисленные ошибки или до-

пускает ошибки, затрудняющие 

понимание. 

Пороговый 

(удовлетворительно) 

Задание выполнено частично: те-

ма раскрыта в ограниченном объ-

еме, социокультурные знания ма-

ло использованы. Демонстрирует 

ограниченный словарный запас, в 

некоторых случаях недостаточ-

ный для выполнения постав лен-

ной задачи. Логичность высказы-

вания не вполне соблюдена: 

вступление, основная информа-

ция, заключение. Средства логи-

ческой связи неадекватны постав-

ленной задаче и однообразны. 

Базовый 

(хорошо) 

Задание выполнено частично: те-

ма раскрыта не в полном объёме. 

Социокультурные знания в ос-

новном использованы в соответ-

ствии с ситуацией. Используемый 

лексико- грамматический матери-

ал в целом соответствует постав-

ленной коммуникативной задаче. 

Но обучающийся делает языковые 

ошибки или допускает языковые 

ошибки, затрудняющие понима-

ние. Логичность высказывания 

вполне соблюдена: вступление, 

основная информация, заключе-

ние. Средства логической связи 

адекватны поставленной задаче, 

но однообразны 

Высокий 

(отлично) 

Задание полностью выполнено: 

тема раскрыта в заданном объёме 

(все перечисленные в задании ас-

пекты были раскрыты в высказы-

вании). Социокультурные знания 

использованы в соответствии с 

ситуацией. Используемый лекси-

ко-грамматический материал со-
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ответствует поставленной комму-

никативной задаче. Обучающийся 

демонстрирует большой словар-

ный запас и владение разнообраз-

ными грамматическими структу-

рами. Допущены отдельные 

ошибки, которые не затрудняют 

понимание. Логичность высказы-

вания соблюдена: вступление, ос-

новная информация, заключение. 

Средства логической связи адек-

ватны поставленной задаче и раз-

нообразны. 

ПК-2 

ОПК-5 

Контрольная 

работа / тест 

Низкий 

(неудовлетворительно) 

Количество правильных ответов 

на вопросы теста менее 60 % 

Пороговый 

(удовлетворительно) 

Количество правильных ответов 

на вопросы теста от 61-75 % 

Базовый 

(хорошо) 

Количество правильных ответов 

на вопросы теста от 76-84 % 

Высокий 

 (отлично) 

Количество правильных ответов 

на вопросы теста от 85-100 % 

ПК-2 

ОПК-5 

Творческое 

задание 

Низкий 

(неудовлетворительно) 

Ответ студенту не зачитывается 

если: 

Задание выполнено менее, чем на 

половину;  

Студент обнаруживает незнание 

большей части соответствующего 

материала, допускает ошибки в 

формулировке определений и 

правил, искажающие их смысл, 

беспорядочно излагает материал. 

Пороговый 

(удовлетворительно) 

Задание выполнено более, чем на 

половину. Студент обнаруживает 

знание и понимание основных по-

ложений задания, но: 

Излагает материал неполно и до-

пускает неточности в определе-

нии понятий; 

Не умеет достаточно глубоко и 

доказательно обосновать свои 

суждения и привести свои приме-

ры; 

Излагает материал непоследова-

тельно и допускает ошибки в язы-

ковом оформлении излагаемого. 

Базовый 

(хорошо) 

Задание в основном выполнено. 

Ответы правильные, но: 

В ответе допущены малозначи-

тельные ошибки и недостаточно 

полно раскрыто содержание во-

проса; 

Не приведены иллюстрирующие 
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примеры, недостаточно чётко вы-

ражено обобщающие мнение сту-

дента; 

Допущено 1-2 недочета в после-

довательности и языковом 

оформлении излагаемого. 

Высокий 

(отлично) 

Задание выполнено в максималь-

ном объеме. Ответы полные и 

правильные. 

Студент полно излагает материал, 

дает правильное определение ос-

новных понятий; 

Обнаруживает понимание мате-

риала, может обосновать свои 

суждения, применить знания на 

практике, привести необходимые 

примеры; 

Излагает материал последова-

тельно и правильно с точки зре-

ния норм литературного языка. 

 ПК-2 Диктант 

Низкий 

 (неудовлетворитель-

но) 

Обучающийся не понимает ос-

новное содержание, не может вы-

делить отдельные факты из тек-

ста, не догадывается о значении 

незнакомых слов по контексту, 

полученную информацию для 

решения поставленной задачи 

может использовать только при 

посторонней помощи. 

Пороговый 

 (удовлетворительно) 

Обучающийся не полностью по-

нимает основное содержание, не 

может выделить отдельные факты 

из текста, догадывается о значе-

нии 50% незнакомых слов по кон-

тексту, полученную информацию 

для решения поставленной задачи 

может использовать только при 

посторонней помощи. 

Базовый 

 (хорошо) 

Обучающийся не полностью по-

нимает основное содержание, но 

умеет выделить отдельную, зна-

чимую для себя информацию, до-

гадывается о значении части не-

знакомых слов по контексту, уме-

ет использовать информацию для 

решения поставленной задачи. 

Высокий 

 (отлично) 

Обучающийся полностью пони-

мает основное содержание, дога-

дывается о значении незнакомых 

слов по контексту, умеет исполь-

зовать информацию для решения 

поставленной задачи. 
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Критерии и шкала оценивания устного ответа  

Критерии Оценка 

Дан полный, развернутый ответ на вопрос, продемонстрированы 

исчерпывающие знания в раскрытии темы (проблемы, вопроса).  

В ответе проявляется свободное оперирование терминами и поня-

тиями, умение выделить и охарактеризовать существенные и вто-

ростепенные признаки рассматриваемых объектов (явлений, про-

цессов, проблем), раскрыть причинно-следственные связи.  

Ответ логичен, доказателен, изложен на иностранном языке, де-

монстрирует авторскую позицию обучающегося. 

Могут быть допущены недочеты, исправленные студентом само-

стоятельно в процессе ответа. 

Отлично (5 баллов) 

Дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос, показа-

но умение выделить существенные признаки и причинно-

следственные связи. Ответ четко структурирован, логичен, изло-

жен на иностранном языке.  

В ответе допущены недочеты или незначительные ошибки, ис-

правленные студентом с помощью «наводящих» вопросов препо-

давателя. 

Хорошо (4 балла) 

Дан недостаточно полный и недостаточно развернутый ответ.  

Логика и последовательность изложения имеют нарушения.  

Допущены существенные ошибки в раскрытии понятий и упо-

треблении терминов.  

Студент не способен самостоятельно выделить существенные 

признаки и причинно-следственные связи; может продемонстри-

ровать лишь фрагментарные знания по каждому из вопросов, про-

иллюстрировав на примерах их основные положения только с по-

мощью преподавателя.  

Речевое оформление требует поправок, коррекции. 

Удовлетворительно 

(3 балла) 

Не получен удовлетворительный ответ на вопрос.  

Проявлено незнание важнейших понятий, концепций, фактов.  

В ответе отсутствует логика.  

Дополнительные и уточняющие вопросы преподавателя не при-

водят к коррекции ответа на поставленный вопрос. 

Неудовлетворительно 

(0 баллов) 

 

6.2 Промежуточная аттестация студентов по дисциплине 

Промежуточная аттестация является проверкой знаний, навыков и умений студен-

тов, приобретённых в процессе изучения дисциплины. Формой промежуточной аттеста-

ции по дисциплине является экзамен.  

Экзамен состоит из письменной и устной части. В письменную часть экзамена 

включены следующие виды заданий: 

• аудирование (True/false statements; match the speakers to the statements),  

• написание письма/эссе,  

• лексико-грамматическая работа.  

Устную часть экзамена составляют задания: 

• чтение и комментирование текста; 

• монологическое высказывание и беседа по одной из пройденных тем. 

Вопросы и задания к экзамену.  

Для сдачи экзамена необходимо выполнить следующие задания:  

1. Передача содержания текста на английском языке с выражением личного отношения к 
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прочитанному  

2. Высказаться по одной из пройденных тем 

 

 В ходе экзамена студенту предстоит ответить на два вопроса. Преподаватель оценивает 

ответ по следующим параметрам: 

 • содержание (объем ответа); 

 • логика изложения;  

• правильность речи на иностранном языке;  

• стиль изложения, владение активной лексикой 

 

Примерные темы для монологов и диалогов к экзамену 

Человек, его биография, внешность, одежда, черты характера. Чувства и эмоции.  

Времена года и погода 

Быт современного человека. Жилище, ведение домашнего хозяйства, питание, покупки 

Учёба в университете 

Свободное время 

Медицинское обслуживание. Здоровье, здоровый образ жизни 

Спорт и здоровый образ жизни 

Путешествия. Достопримечательности городов России и стран изучаемого языка. Выда-

ющиеся люди стран изучаемого языка 

Образование в России и странах изучаемого языка  

Семья и семейные взаимоотношения 

 

6.3 Оценочные средства для проверки уровня сформированности компетенций УК-4, 

ОПК-5, ПК-2 

Тесты содержат следующие типы заданий: 

Тип задания 
№ зада-

ния 

Вес зада-

ния  

(балл) 

Результат оценивания (баллы, полученные 

за выполнение задания / характеристика 

правильности ответа) 

задания закрытого 

типа с выбором од-

ного правильного (1 

из 4) 

1, 2, 3 1 балл 1 б - полное правильное соответствие; 0 б - 

остальные случаи 

задания закрытого 

типа с выбором од-

ного правильного от-

вета по схеме: «вер-

но»/ «неверно» 

4, 5 1 балл 1 б - полное правильное соответствие; 0 б - 

остальные случаи 

задания закрытого 

типа с выбором не-

скольких правильных 

ответов (3 из 6) 

6, 7 2 балла 2 б – полное правильное соответствие (по-

следовательность вариантов ответа может 

быть любой); 1 б – если допущена одна 

ошибка / ответ правильный, но не полный; 

0 б – остальные случаи 

задания закрытого 

типа на установление 

соответствия (4 на 4) 

8, 9  2 балла 2 б – полное правильное соответствие; 1 б 

– если допущена одна ошибка / ответ пра-

вильный, но не полный; 0 б – остальные 

случаи 

задание закрытого 

типа на установление 

последовательности 

10, 11 2 балла 2 б – полное правильное соответствие; 1 б 

– если допущена одна ошибка / ответ пра-

вильный, но не полный; 0 б – остальные 

случаи 
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задания открытого 

типа с кратким отве-

том 

12, 13 3 балла 3 б – полное правильное соответствие; 0 б 

– остальные случаи. 

задания открытого 

типа с развернутым 

ответом 

14, 15 5 баллов 5 б – полное правильное соответствие; если 

допущена одна ошибка/неточность / ответ 

правильный, но не полный - 3 балла; если 

допущено более одной ошибки / ответ не-

правильный / ответ отсутствует – 0 баллов 

 

Формируемая компетенция Индикаторы сформированности компетенции 

ПК-2.Способен осуществлять пе-

дагогическую деятельность по 

профильным предметам (дисци-

плинам, модулям) в рамках про-

грамм основного общего и средне-

го общего образования. 

ПК-2.1 Осуществляет речевую деятельность (ауди-

рование, говорение, чтение, письмо) в соответствии 

с целями, задачами, ситуацией общения в рамках 

определенной сферы деятельности средствами изу-

чаемого языка.  

  

Задание 1 

Read the task carefully and choose ONE correct answer: 

You read a dialogue about a new flat. What is the main topic of the conversation? 

Lisa: Hi Mark! Is this your new flat? 

Mark: Yes, we moved here last week. Come in! 

Lisa: It's very spacious! How many rooms are there? 

Mark: There are three rooms: a living room, and two bedrooms. My bedroom is quite small, but 

it's comfortable. 

Lisa: What's behind this door? 

Mark: That's the kitchen. It's modern and very clean. My mother cooks there every day. 

Lisa: Is there a balcony? 

Mark: No, there isn't a balcony, but there's a small garden outside. 

Lisa: Do you like your new neighbourhood? 

Mark: Yes, it's very quiet. There are no noisy cars, and the neighbours are friendly. 

1) Discussing school assignments 

2) Buying new furniture 

3) Viewing and discussing new accommodation 

4) Planning renovations 

Ответ: 3 

 

Задание 2 

Read the task carefully and choose ONE correct answer: 

Which grammatical tense is used to describe permanent characteristics in the sentence: "My 

brother is very reliable"? 

1) Present Continuous 

2) Past Simple 

3) Present Perfect 

4) Present Simple 

Ответ: 4 

 

Задание 3 

Read the task carefully and choose ONE correct answer: 

Which word is an antonym for the adjective "spacious" when describing accommodation? 

1) comfortable 

2) messy 
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3) cramped 

4) modern 

Ответ: 3 

 

Задание 4 

Is the following statement true? 

When describing a person's appearance, the words "slim" and "slender" are synonyms. 

Ответ: true 

 

Задание 5 

Is the following statement true? 

The construction "There is" is used with countable nouns in the plural form. 

Ответ: false 

 

Задание 6 

Read the task carefully and choose THREE correct options: 

Which of the following words and expressions describe positive character traits? 

1) reliable 

2) mean 

3) hard-working 

4) lazy 

5) cheerful 

6) shy 

Ответ: 1, 3, 5 

 

Задание 7 

Read the task carefully and choose THREE correct options: 

Which of the following furniture items are typically found in a living room? 

1) sofa 

2) refrigerator 

3) coffee table 

4) bookshelf 

5) wardrobe 

6) armchair 

Ответ: 1, 3, 6 

 

Задание 8 

Read the text and match the family members with their descriptions: 

«The Miller family is quite large. Mrs. Miller is very hard-working — she always gets up early 

and makes breakfast for everyone. Mr. Miller is more relaxed — he often reads newspapers in 

the living room after work. Their daughter Sarah is very cheerful — she usually sings while do-

ing her homework. Their son Ben is rather shy — he rarely talks to new people. But he's very 

reliable — he always helps his grandparents. The family is very friendly — they often watch 

films together on weekends.» 

A) Mrs. Miller : hard-working, always gets up early 

B) Mr. Miller : relaxed, often reads newspapers 

C) Sarah : cheerful, usually sings while studying 

D) Ben : shy, rarely talks to new people 

 

Задание 9 

Match the English words with their Russian equivalents: 

A) spacious : просторный 
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B) convenient : удобный 

C) peaceful : спокойный 

D) reliable : надежный 

 

Задание 10 

Arrange the steps for writing a room description in the correct order: 

1) Describe the general impression and size of the room 

2) List the main furniture items 

3) Specify the location of items relative to each other 

4) Make a conclusion about the room's atmosphere  

 

Задание 11  

Read the task carefully and write the correct answer: 

Which preposition of place is used in the sentence "The book is ______ the table" to indicate the 

book is on the table's surface? 

Ответ: on 

 

Задание 12 

Read the task carefully and write the correct answer: 

Insert the missing frequency adverb into the sentence: "My family ______ has dinner together at 

7 p.m." (always) 

Ответ: always 

 

Задание 13 

Read the task carefully and write an extended, justified answer: 

Describe the ideal flat for a young teacher. In your answer, specify: 

- Number of rooms and their purpose 

- Preferred location area 

- Necessary furniture and household appliances 

Justify your choices from the perspective of a teacher's professional activities. 

Ответ:  

The ideal flat for a young teacher should have at least two rooms: a bedroom and a living room 

that can also serve as a study. A location in a residential area but close to the school/university is 

preferable to save commuting time. A desk, a comfortable chair, and bookshelves for lesson 

preparation are essential. Modern household appliances are necessary for comfortable living and 

freeing up time for professional duties. 

 

Задание 14 

Read the task carefully and write an extended, justified answer: 

Analyze which personal qualities are most important for a foreign language teacher. Provide at 

least three qualities and justify their significance for successful teaching. 

Ответ:  

The most important qualities for a foreign language teacher are: 1) Communication skills - the 

ability to connect with students and create a comfortable classroom atmosphere; 2) Patience - the 

capacity to explain material multiple times using different approaches; 3) Creativity - the ability 

to make lessons engaging and memorable through games, projects, and interactive tasks. These 

qualities help overcome the language barrier and motivate students to learn the language. 

 

Задание 15 

Read the task carefully and write a letter to a friend in English (120-150 words). 

Situation: Your friend from England is planning to visit you for two weeks. They want to know 

what to expect in advance. 
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In your letter, be sure to: 

1. Briefly describe your house/flat (number of rooms, whether they will have their own room). 

2. Describe your family (who is in it, a brief description of 1-2 family members). 

3. Tell them about joint activities or outings you can offer. 

4. Ask your friend 2 questions about their trip preparation or expectations. 

Ответ:  

Hi [Friend's Name], I was so happy to get your letter! It's great that you're finally visiting me this 

summer. I'll tell you about my home and family. We live in a comfortable flat. It has three 

rooms, and you'll have your own room with a desk and a great view. My family is quite small. 

It's me, my parents, and my younger brother. My mum is very kind and a great cook, and my 

brother is sometimes noisy but very funny. I have so many plans for us! We can explore the city 

centre, visit the local museum, and have picnics in the park near my house. What would you like 

to see most here? Have you already booked your flights? Can't wait to see you! Best wishes, 

[Your Name] 

 

Формируемая компетенция Индикаторы сформированности компетенции 

ПК-2.Способен осуществ-

лять педагогическую дея-

тельность по профильным-

предметам (дисциплинам, 

модулям) в рамках про-

грамм основного общего 

исреднего общего образо-

вания. 

ПК-2.1 Осуществляет речевую деятельность (аудирование, 

говорение, чтение, письмо) в соответствии с целями, задача-

ми, ситуацией общения в рамках определенной сферы дея-

тельности средствами изучаемого языка. 

 

Задание 1 

Choose the correct option to complete the sentence: 

"By the time the nature reserve was created, several local bird species _______ from the area." 

1) have already vanished 

2) had already vanished 

3) already vanish 

4) are vanishing 

Ответ: 2 

 

Задание 2 

Choose the most appropriate phrase for this situation in a clothes shop: 

1) "I would like to eat these jeans." 

2) "I would like to return these jeans." 

3) "I would like to try these jeans on." 

4) "I would like to sell these jeans." 

Ответ: 3 

 

Задание 3 

Choose the correct English translation for this restaurant situation: 

"I would like to book a table for three at nine o'clock." 

1) "Я бы хотел заказать столик на троих на девять часов." 

2) "Я бы хотел купить столик на троих на девять часов." 

3) "Я бы хотел приготовить столик на троих на девять часов." 

4) "Я бы хотел увидеть столик на троих на девять часов." 

Ответ: 1 

 

Задание 4 
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Is the following statement true or false? 

"The primary purpose of a wildlife conservation program is to organize tourist safaris." 

1) True 

2) False 

Ответ: 2 

 

Задание 5 

Is the following statement true or false? 

"The customer is satisfied with the fit of the jacket and proceeds to the checkout immediately." 

1) True 

2) False 

Ответ: 2 

 

Задание 6 

Choose THREE correct answers: 

You will read a short talk about an animal adoption scheme. Which THREE of the following 

actions are mentioned as ways to support endangered species through this scheme? 

Narrator: Good afternoon. Today I'd like to talk about our "Wildlife Guardians" animal adoption 

scheme. This program offers several meaningful ways for people to support endangered species 

conservation. First, you can make a financial donation to our fund - every contribution helps us 

maintain protected habitats. Second, we offer symbolic animal adoption where you can "adopt" 

an endangered animal and receive regular updates about its progress. Third, we welcome 

volunteers at our nature reserves - your time and effort directly help protect these precious 

creatures. While social media awareness has its place, our focus is on tangible actions that make 

a real difference. We believe that together we can create a safer future for endangered species. 

1) Making a financial donation to the fund 

2) Symbolically adopting an animal 

3) Purchasing rare animals as pets 

4) Volunteering at a local nature reserve 

5) Posting photos on social media 

6) Ignoring environmental news 

Ответ: 1,2,4 

 

Задание 7 

Choose THREE correct answers: 

Which THREE of the following phrases are appropriate for a conversation with a waiter in a 

restaurant? 

1) "What do you recommend for a main course?" 

2) "This tastes awful." 

3) "Could we have the bill, please?" 

4) "I'll have the salmon, please." 

5) "Your uniform is nice." 

6) "More water, now!" 

Ответ: 1,3,4 

 

Задание 8 

Match the environmental problems with the proposed solutions: 

A) Deforestation for agriculture : Stricter laws against illegal logging 

B) Overflowing landfills : Promoting waste reduction and recycling 

C) Dependence on fossil fuels : Investing in renewable energy sources 

D) Air pollution from vehicles : Encouraging use of public transport 
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Задание 9 

Read the dialogue between a customer and a waiter. What is the main dish the customer orders, 

and what specific side do they request? Write your answer in English. 

Waiter: Good evening! Are you ready to order? 

Customer: Yes, I think so. For my main course, I'll have the chicken pasta, please. 

Waiter: Excellent choice. And would you like any sides with that? 

Customer: Yes, could I have a side salad instead of the vegetables that normally come with it? 

Waiter: Certainly. So that's one chicken pasta with a side salad. Anything to drink? 

Customer: Just water for now, thank you. 

Waiter: Perfect. Your order will be ready shortly. 

Ответ: He orders the chicken pasta and asks for a side salad. 

 

Задание 10 

Complete the sentence with the correct words related to shopping: 

"After you select the items you want to purchase, you take them to the ______ ______ to pay." 

Ответ: checkout counter 

 

Задание 11 

Use the correct grammatical form (Present Perfect Continuous) to complete the sentence: 

"She ________ (volunteer) at the animal shelter for the past six months." 

Ответ: has been volunteering 

 

Задание 12 

Read the text and answer the question that follows. 

«Environmental Impact of Fast Fashion» 

The rise of fast fashion has transformed the clothing industry, making trendy apparel affordable 

and accessible. However, this convenience comes with significant environmental costs. The 

production process consumes vast amounts of water—approximately 2,700 liters for a single 

cotton t-shirt—and relies heavily on energy-intensive manufacturing. Additionally, the 

widespread use of synthetic fabrics and chemical dyes contributes to pollution, while discarded 

garments accumulate in landfills, taking centuries to decompose. Although consumer awareness 

is growing, many individuals continue to prioritize affordability and trends over sustainability. 

Question: Based on the text, identify three specific environmental problems associated with fast 

fashion mentioned by the author. 

Ответ:  

1. High water consumption in production (e.g., 2,700 liters for one cotton t-shirt) 

2. Pollution from synthetic fabrics and chemical dyes 

3. Long decomposition time of discarded clothing in landfills 

 

Задание 13 

Read this customer complaint from an online store. Write a brief and polite reply from the 

customer service team (40-60 words), following the plan below. 

Complaint: "I received my order #B-451 last week. The black dress (Size S) I ordered is much 

larger than expected. The size chart was misleading. I would like to return it for a refund." 

Reply Plan: 

1. Apologize for the inconvenience. 

2. Offer a solution (refund). 

3. Briefly state the next steps for the customer. 

Ответ:  

Dear Customer, Thank you for bringing this to our attention. We sincerely apologize for the 

inconvenience caused by the sizing issue. We are happy to process a full refund for your order. 
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Please return the dress using the prepaid shipping label we will email you. Once we receive the 

item, we will process your refund within 3-5 business days. 

 

Задание 14 

Read the short text below and formulate THREE questions you would ask the author to get more 

information or clarify the topic. Write your questions in English. 

Text: "Plastic pollution in the oceans is a critical global issue. Millions of tons of plastic waste 

end up in marine environments every year, harming wildlife and ecosystems. While recycling is 

important, reducing single-use plastic consumption is considered a more effective long-term 

solution." 

Ответ:  

1. What are the most harmful types of plastic for marine life? 

2. Which countries are the biggest contributors to ocean plastic pollution? 

3. What practical steps can individuals take to reduce single-use plastic consumption? 

 

Задание 15 

Write a text on the topic "My favourite place to eat out" (110-140 words). In your text, make 

sure to include: 

- The name and type of the place 

- A description of its atmosphere and interior 

- The food and/or drinks you usually order there and why you like them 

- An explanation of why it is your favourite place 

Ответ:  

My favourite place to eat out is "Sunset Café," a cozy little restaurant near the city park. The 

atmosphere is warm and inviting with soft lighting, comfortable wooden furniture, and beautiful 

paintings by local artists on the walls. The interior features large windows that offer a lovely 

view of the park, making it perfect for both daytime lunches and evening dinners. I usually order 

their grilled salmon with roasted vegetables and a fresh green salad. The salmon is always 

perfectly cooked - tender and flavorful with a crispy skin. I also enjoy their homemade 

lemonade, which is refreshing and not too sweet. What makes this place special is the 

combination of excellent food, reasonable prices, and friendly staff who always remember their 

regular customers. It's my go-to place for relaxing meals with friends and family. 

 

Формируемая компетенция Индикаторы сформированности компетенции 

ОПК-5. Способен осу-

ществлять контроль и 

оценку формирования ре-

зультатов образования обу-

чающихся, выявлять и кор-

ректировать трудности в 

обучении. 

ОПК-5.1. Осуществляет выбор содержания, методов, приемов 

организации контроля и оценки, в том числе ИКТ, в соответ-

ствии с установленными требованиями к образовательным 

результатам обучающихся.  

ОПК-5.2. Обеспечивает объективность и достоверность оцен-

ки образовательных результатов обучающихся. 

ОПК-5.3. Выявляет и корректирует трудности в обучении, 

разрабатывает предложения по совершенствованию образова-

тельного процесса.  

 

Задание 1 

Внимательно прочитайте задание и укажите один правильный вариант ответа: 

Find and correct the error in the sentence: "My sister is very kindly person." 

1) My sister is a very kindly person. 

2) My sister is very kind person. 

3) My sister is a very kind person. 

4) My sister very kind person. 

Ответ: 3 
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Задание 2 

Внимательно прочитайте задание и укажите один правильный вариант ответа: 

Choose the correct word to complete the sentence about someone's routine: "She often ... to the 

gym after work." 

1) go 

2) goes 

3) is going 

4) went 

Ответ: 2 

 

Задание 3 

Внимательно прочитайте задание и укажите один правильный вариант ответа: 

Which question is grammatically correct to ask about someone's past experience? 

1) Have you ever been to London? 

2) Do you ever been to London? 

3) Are you ever in London? 

4) Did you ever been to London? 

Ответ: 1 

 

Задание 4 

Верно ли следующее утверждение? 

The sentence "There is many furniture in my living room" is grammatically correct. 

1) верно 

2) неверно 

Ответ: 2 

 

Задание 5 

Верно ли следующее утверждение? 

The phrase "I'm looking forward to hear from you" is a correct way to end an informal letter. 

1) верно 

2) неверно 

Ответ: 2 

 

Задание 6 

Внимательно прочитайте задание и укажите три правильных варианта ответа: 

Which of the following words are typically UNCOUNTABLE nouns? 

1) advice 

2) chair 

3) information 

4) job 

5) luggage 

6) student 

Ответ: 1, 3, 5 

 

Задание 7 

Внимательно прочитайте задание и укажите три правильных варианта ответа: 

Read the sentence: "If I have enough money, I will buy a new car." Which sentences describe the 

SAME type of real or likely future situation? 

1) If it rains, we will cancel the picnic. 

2) If I were you, I would study more. 

3) If she called me, I would help her. 
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4) If you heat ice, it melts. 

5) If they don't hurry, they will miss the bus. 

6) If I had known, I would have told you. 

Ответ: 1, 4, 5 

 

Задание 8 

Прочитайте текст и установите соответствие между словами из темы "Character" и их 

определениями. Запишите в таблицу выбранные цифры под соответствующими буквами. 

A) reliable : able to be trusted or believed 

B) generous : likes to give people money, presents, or time freely 

C) stubborn : not willing to change opinions or behavior 

D) sensitive : easily upset by the things people say or do 

 

Задание 9 

Прочитайте текст и установите соответствие между частями диалога в магазине. Запиши-

те в таблицу выбранные цифры под соответствующими буквами. 

A) "Can I try this on, please?" : "Of course, the fitting rooms are over there."  

B) "How much is this T-shirt?" : "It's $45." 

C) "Do you have this in a larger size?" : "Yes, let me check in the back." 

D) "Can I help you?" : "I'm just looking, thanks." 

 

Задание 10 

Прочитайте текст и установите последовательность: 

Put the stages of a restaurant dialogue in the correct logical order. 

Being seated and given the menu. 

Discussing what to order. 

Ordering food and drinks. 

Asking for the bill. 

Paying and leaving. 

 

Задание 11 

Внимательно прочитайте задание и впишите правильный ответ: 

Complete the second sentence so that it means the same as the first. Use no more than three 

words. 

"I'm not as tall as my brother." 

"My brother is _______ me." 

Ответ: taller than 

 

Задание 12 

Внимательно прочитайте задание и впишите правильный ответ: 

Complete the sentence with the correct preposition. 

"I'm really looking forward _______ the summer holidays." 

Ответ: to 

 

Задание 13 

Внимательно прочитайте задание и впишите правильный ответ: 

What is the missing word? The first letter is given. 

"To protect the e_______ , we should recycle more and use less plastic." 

Ответ: environment 

 

Задание 14 

Внимательно прочитайте задание и запишите развернутый обоснованный ответ: 
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Read the email from an English-speaking friend and write a reply (80-100 words). Answer their 

questions and ask about their favourite family celebration. 

Email: 

"... What are your family's favourite traditions? Do you have a special celebration that you all 

enjoy together? Tell me all about it! ..." 

Ответ:  

Hi [Friend's Name], 

Thanks for your email! It was great to hear from you. You asked about my family's traditions. 

Our favourite celebration is definitely New Year's Eve. We always gather at my grandparents' 

house for a big dinner. We eat traditional salads like Olivier salad and watch the President's 

speech on TV. At midnight, we congratulate each other and give presents. It's a very warm and 

joyful time for all of us. 

What about you? What is your favourite family celebration? I'd love to hear about it. 

Hope to hear from you soon! 

Best wishes, 

[Your Name] 

Оценивается по критериям: 

- Ответы на все заданные вопросы. 

- Описание семейного праздника/традиции. 

- Задан встречный вопрос. 

- Соблюдение объема. 

- Лексико-грамматическая правильность. 

 

Задание 15 

Внимательно прочитайте задание и запишите развернутый обоснованный ответ: 

Look at the picture showing a city street and a park. Compare and contrast the two areas. Use 

specific vocabulary from the topics "City & Country Life" and "Environment". Write 5-7 

sentences. 

Ответ:  

In the picture, I can see a big difference between the city street and the park. The city area looks 

very busy and crowded with cars and tall buildings. It probably has a lot of air and noise 

pollution. In contrast, the park seems much more peaceful and quiet. It has a lot of green spaces 

with trees and grass, so the air is cleaner there. The park is a great place to relax, whereas the city 

street is a place for work and traffic. I think people need both areas in their life. 

Оценивается по критериям: 

- Использование сравнительных конструкций (e.g., whereas, while, on the other hand). 

- Использование тематической лексики (e.g., pollution, traffic, green space, fresh air, 

peaceful). 

- Упоминание как минимум двух различий. 

- Логичность и связность высказывания. 

- Грамматическая правильность. 

 

Формируемая компетенция Индикаторы сформированности компетенции 

УК-4 Способен осуществ-

лять деловую коммуника-

цию в устной и письменной 

формах на государственном 

языке Российской Федера-

ции и иностранном(ых) 

языке(ах). 

УК-4.1.Владеет системой норм русского литературного языка, 

родного языка и нормами иностранного(ых) языка(ов); 

УК-4.2. Использует языковые средства для достижения про-

фессиональных целей на русском, родном и иностранном(ых) 

языке(ах); 

УК-4.3. Выбирает на государственном и иностранном(-ых) 

языках коммуникативно приемлемые стиль общения, вер-

бальные и невербальные средства взаимодействия с партне-

рами. 
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Задание 1 

Внимательно прочитайте задание и укажите один правильный вариант ответа: 

Choose the grammatically correct sentence. 

1) She don't like coffee. 

2) She doesn't likes coffee. 

3) She doesn't like coffee. 

4) She not like coffee. 

Ответ: 3 

 

Задание 2 

Внимательно прочитайте задание и укажите один правильный вариант ответа: 

Select the sentence with the correct word order. 

1) Yesterday to the cinema we went. 

2) We went to the cinema yesterday. 

3) To the cinema we went yesterday. 

4) Went we to the cinema yesterday. 

Ответ: 2 

 

Задание 3 

Внимательно прочитайте задание и укажите один правильный вариант ответа: 

Choose the correct preposition to complete the sentence: "I'm interested ___ modern art." 

1) about 

2) for 

3) in 

4) on 

Ответ: 3 

 

Задание 4 

Верно ли следующее утверждение? 

The sentence "He can speaks English" is grammatically correct. 

1) верно 

2) неверно 

Ответ: 2 

 

Задание 5 

Верно ли следующее утверждение? 

The word "information" is an uncountable noun in English. 

1) верно 

2) неверно 

Ответ: 1 

 

Задание 6 

Внимательно прочитайте задание и укажите три правильных варианта ответа: 

Which of the following phrases are typically used in a formal business email to start a request? 

1) Hey there! 

2) I am writing to inquire about... 

3) What's up? 

4) I would be grateful if you could... 

5) Gimme that info, please. 

6) Could you please provide... 

Ответ: 2, 4, 6 
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Задание 7 

Внимательно прочитайте задание и укажите три правильных варианта ответа: 

Select the words that are synonymous with "important" in a professional context. 

1) crucial 

2) silly 

3) significant 

4) tiny 

5) vital 

6) unimportant 

Ответ: 1, 3, 5 

 

Задание 8 

Установите соответствие между коммуникативными ситуациями и рекомендуемыми сти-

лями общения. Запишите в таблицу выбранные цифры под соответствующими буквами. 

A) Job Interview : Clear, respectful, and direct language; use of professional titles. 

B) Academic Conference Presentation : Formal structure, specialized terminology, passive voice 

where appropriate.  

C) Text Message to a Close Friend : Use of slang, abbreviations, and informal greetings.  

D) Business Meeting with International Partners : Formal register, neutral tone, focus on clarity 

and politeness conventions. 

 

Задание 9 

Установите соответствие между словами и определениями. Запишите в таблицу выбран-

ные цифры под соответствующими буквами. 

A) Appearance : The way that someone or something looks. 

B) Character : A person's mental and moral qualities. 

C) Relatives : A person connected by blood or marriage. 

D) Lifestyle : The way in which a person lives. 

 

Задание 10 

Расположите части делового письма (1-4) в правильном порядке: 

2) Sender's address and date 

4) Formal greeting (e.g., "Dear Mr. Smith,") 

3) Body of the letter stating the main purpose 

1) Closing remark (e.g., "I look forward to your reply.") 

 

Задание 11 

Расположите этапы подготовки к презентации в логическом порядке. 

Define the main objective and target audience. 

Structure the content (introduction, main points, conclusion). 

Create visual aids (slides, handouts) 

Rehearse the presentation aloud. 

 

Задание 12 

Заполните пустые ячейки таблицы, выбрав правильную грамматическую временную фор-

му. 

Subject Object Present Simple Past Simple 

He  works worked 

They   studied 

She  teaches  
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Ключ: 

Subject Object Present Simple Past Simple 

He Him works worked 

They Them study studied 

She Her  teaches taught 

 

Задание 13 

Внимательно прочитайте задание и впишите правильный ответ: 

Complete the following business email phrase with one word: "I am writing to _______ about 

the upcoming project deadline." 

Ответ: inquire / ask / confirm 

 

Задание 14 

Внимательно прочитайте задание и запишите развернутый обоснованный ответ: 

You need to write a formal email to a university professor to request an extension for an 

assignment. List at least three key elements (e.g., specific phrases, tone, structure) that should be 

included in this email to make it appropriate and effective. 

 

Ответ: (пример):  

1) A formal greeting ("Dear Professor [Last Name]").  

2) A polite and clear statement of the request ("I am writing to respectfully request an extension 

for...").  

3) A brief and honest reason for the request.  

4) A respectful closing ("Thank you for your consideration. Sincerely, [Your Full Name]"). 

 

Задание 15 

Внимательно прочитайте задание и запишите развернутый обоснованный ответ. 

 

Situation: You are in a restaurant in an English-speaking country. Create a complete dialogue 

between you (a customer) and a waiter that includes the following stages: 

Greeting and requesting a table 

Reviewing the menu and ordering food and drinks 

Solving a problem with the order 

Asking for the bill and saying goodbye 

Requirements: 

Use vocabulary from "Eating out" and "Food" topics 

Apply polite forms of communication 

Explain your choice of communication style 

Ответ: (пример): 

Диалог: 

Waiter: Good evening! Do you have a reservation? 

You: Good evening! No, we don't. A table for two, please. 

Waiter: Certainly, follow me, please. Here is the menu. 

You: Thank you. Could you tell me about today's specials? 

Waiter: Our chef recommends grilled salmon with vegetables. 

You: That sounds good. I'll have the grilled salmon and a glass of red wine, please. 

Waiter: Excellent choice. And for you, madam? 

... (продолжение диалога) ... 

You: Excuse me, I ordered the salmon well-done, but this is medium. Could you please change 

it? 

Waiter: I apologize for the mistake. I'll bring you a new portion right away. 

... (завершение заказа) ... 
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You: Could we have the bill, please? 

Waiter: Of course. Here it is. 

You: Thank you. Goodbye! 

Waiter: Goodbye! Have a nice evening! 

 

7 ПЕРЕЧЕНЬ ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ, ИСПОЛЬЗУЕМЫХ В 

ПРОЦЕССЕ ОБУЧЕНИЯ 
 

Информационные технологии – обучение в электронной образовательной среде с 

целью расширения доступа к образовательным ресурсам, увеличения контактного взаи-

модействия с преподавателем, построения индивидуальных траекторий подготовки, объ-

ективного контроля и мониторинга знаний студентов. 

В образовательном процессе по дисциплине используются следующие информаци-

онные технологии, являющиеся компонентами. Электронной информационно-

образовательной среды БГПУ: 

• Официальный сайт БГПУ; 

• Корпоративная сеть и корпоративная электронная почта БГПУ; 

• Система электронного обучения ФГБОУ ВО «БГПУ»; 

• Система тестирования на основе единого портала «Интернет-тестирования в          

сфере образования www.i-exam.ru»; 

• Система «Антиплагиат.ВУЗ»; 

• Электронные библиотечные системы; 

• Мультимедийное сопровождение лекций и практических занятий; 

• Тренажеры, виртуальные среды; 

 

8 ОСОБЕННОСТИ ИЗУЧЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ ИНВАЛИДАМИ И ЛИЦАМИ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 

При обучении лиц с ограниченными возможностями здоровья применяются адап-

тивные образовательные технологии в соответствии с условиями, изложенными  в раздел 

«Особенности организации образовательного процесса по образовательным программам 

для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья» основной образователь-

ной программы (использование специальных учебных пособий и дидактических материа-

лов, специальных технических средств обучения коллективного и индивидуального поль-

зования, предоставление услуг ассистента (помощника), оказывающего обучающимся не-

обходимую техническую помощь и т.п.) с учётом индивидуальных особенностей обуча-

ющихся. 
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10 МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА 

 

Для проведения занятий лекционного и семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 

используются аудитории, оснащённые учебной мебелью, аудиторной доской, 

компьютером с установленным лицензионным специализированным  программным 

обеспечением, с выходом в электронно-библиотечную систему и  электронную 

информационно-образовательную среду БГПУ, мультимедийными проекторами, 

экспозиционными экранами, учебно-наглядными пособиями (карты, мультимедийные 

презентации).  

Самостоятельная работа студентов организуется в аудиториях оснащенных компь-

ютерной техникой с выходом в электронную информационно-образовательную среду ву-

за, в специализированных лабораториях по дисциплине, а также в залах доступа в локаль-

ную сеть БГПУ. 

Лицензионное программное обеспечение: операционные системы семейства: Mi-

crosoft®WINEDUperDVC AllLng Upgrade/SoftwareAssurancePack Academic OLV 1License 

LevelE Platform 1Year; Microsoft®OfficeProPlusEducation AllLng Li-

cense/SoftwareAssurancePack Academic OLV 1License LevelE Platform 1Year; Dr.Web Secu-

rity Suite; Java Runtime Environment; Calculate Linux 

 

Разработчик: Барышникова Т.И., кандидат педагогических наук, доцент 
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Утверждение изменений и дополнений к рабочей программе дисциплины 

«Практика устной и письменной речи английского языка» для реализации в 

2026/2027 уч. г. 

Изменения и дополнения к ООП рассмотрены и утверждены на заседании кафедры 

английской филологии и методики преподавания английского языка (протокол № от «» 

2026 г.). Рабочая программа дисциплины «Практика устной и письменной речи англий-

ского языка» утверждена для реализации в 2026/2027 уч.г. без изменений. 


