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1 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1.1 Цель дисциплины: развитие исследовательской и проектной компетентности студентов 

для выполнения работ аналитического и прикладного характера, осуществления и организации 

проектно-исследовательской деятельности в школе. 

Важнейшим свойством проектной деятельности студентов является выход за пределы 

образовательной организации и взаимодействие с внешними партнерами. Таким образом данная 

деятельность носит ключевой характер для развития у студентов навыков практической работы с 

людьми (работы в коллективе, проведения переговоров, управления проектами и т.д). В развитии 

этих навыков нуждаются все студенты университета, вне зависимости от профессиональной 

специализации, а проектная деятельность, реализуемая во взаимодействии с внешними партнерами, 

является главным механизмом формирования и развития у студентов образовательной организации 

необходимых компетенций для последующего активного участия в жизни общества. При этом 

необходимо развивать и усовершенствовать имеющиеся форматы работы со студентами в рамках 

образователь- ной деятельности. 

В процессе изучения дисциплины студенты будут разрабатывать проекты в рамках реализации 

подхода «Обучение служением». Проектная деятельность в соответствии с подходом «Обучение 

служением» реализуется для развития гражданственности путем реализации социально-

ориентированного проекта с использованием профильных знаний и умений, полученных в учебном 

процессе. Таким образом, обучение служением как педагогическая технология интегрирует 

обучение и воспитание, академические знания и практический опыт их применения ради 

позитивных социальных изменений. 

Реализация дисциплины предполагает решение следующих задач. 

1. Формирование у студентов исследовательских и проектных компетенций. 

2. Проведение обучающимися анализа ситуации в реальных социальных условиях для 

выявления актуальной проблемы, требующей проектного решения. 

3. Постановка проблемы путем фиксации обучающимися содержания проблемы, выявления 

субъекта проблемы, а также всех заинтересованных сторон в данной ситуации. Определение 

требований и ожиданий заинтересованных сторон с учетом социального контекста. 

4. Разработка обучающимися паспорта проекта с учетом компетенций студенческой ко- 

манды, имеющихся ресурсов, а также самоопределения участников проекта по отношению к 

решаемой проблеме. 

5. Реализация проекта в условиях ресурсных, нормативных и этических ограничений, 

регулярного проведения рефлексивных мероприятий в целях развития гражданственности и 

профессионализма участников проекта. 

6. Подготовка отчета о ходе и результатах реализации проекта. Выполнение обучающимися 

защиты проекта. Проведение итоговой рефлексии проекта в целях осознания участниками проекта 

глубоких взаимосвязей между профессиональными компетенциями, гражданской 

ответственностью и социальными изменениями во благо общества. 

 

1.2 Место дисциплины в структуре ООП: Дисциплина «Методы исследовательской/проект- 

ной деятельности» относится к дисциплинам обязательной части блока Б1 (Б1.О.06.01) 

1.3 Дисциплина направлена на формирование следующих компетенций: 

- УК-1. Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, применять 

системный подход для решения поставленных задач, индикаторами достижения которой являются: 

УК-1.1 Демонстрирует знание особенностей системного и критического мышления и 

готовность к нему. 

УК-1.2 Находит и критически анализирует информацию, необходимую для решения постав- 

ленной задачи. 



УК-1.3 Аргументированно формирует собственное суждение и оценку информации, 

принимает обоснованное решение. 

- ОПК-8. Способен осуществлять педагогическую деятельность на основе специальных 

научных знаний, индикаторами достижения которой являются: 

ОПК-8.1 Применяет методы анализа педагогической ситуации, профессиональной рефлексии 

на основе специальных научных знаний. 

1.4 Перечень планируемых результатов обучения. В результате изучения дисциплины 

студент должен 

знать: 

− общие сведения о науке и научных исследованиях; 

− методы и методологию научных исследований; 

− формы и методы работы с литературой; 

− методику оформления результатов научно-исследовательской работы; 

− особенности презентации научно-исследовательской работы; 

− сущность и функции проектной деятельности, ее место в организации современного 

образовательного процесса; 

− сущность проектной технологи и требования к проектам; 

− типологию и классификации проектов; 

− этапы проектирования; 

− алгоритм принятия командных решений и способы преодоления негативных факторов при 

принятии решений в группе; 

− особенности, достоинства и преимущества проектной технологии. 

уметь: 

− формулировать проблему, определять пути ее решения; 

− использовать теоретические и экспериментальные методы для проведения научных и 
педагогических исследований; 

− осуществлять анализ литературы и различных информационных ресурсов; 

− оформлять результаты научно-исследовательской работы; 

− выявлять возможности организации проектной деятельности в образовательном процессе; 

− формулировать цели и задачи, гипотезу проекта; 

− формулировать критерии оценивания проекта; 

− оценивать результат проектной деятельности; 

− устанавливать и поддерживать контакты, обеспечивающие успешную работу в коллективе; 

− определять свою роль в команде с учетом собственных личностных ресурсов и ресурсов 

участников команды; 

− уметь применять навыки проектной деятельности в различных сферах деятельности, прежде 

всего, профессиональной. 

владеть: 

− навыками работы с различными источниками информации; 

− технологией научных исследований; 

− информационными технологиями для оформления и презентации результатов научно-

исследовательской работы; 

− навыками руководства проектной деятельности в образовании; 

− навыками оформления проектной документации; 

− навыками презентации и публичной защиты проекта; 

− технологиями и навыками планирования и управления своей деятельностью и ее 
совершенствования на основе самооценки, самоконтроля. 

− методиками постановки цели и задач проекта методами оценки потребности в 

ресурсах, продолжительности и стоимости проекта 



− навыками проектирования собственной деятельности. 

1.5 Общая трудоемкость дисциплины «Методы исследовательской/проектной 

деятельности» составляет 3 зачетные единицы (далее – ЗЕ) (108 часов): 

Программа предусматривает изучение материала на лекциях и практических занятиях. 

Предусмотрена самостоятельная работа студентов по темам и разделам. Проверка знаний 

осуществляется фронтально, индивидуально. 

1.6 Объем дисциплины и виды учебной деятельности 

 

Объем дисциплины и виды учебной деятельности (очная форма обучения) 

Вид учебной работы Всего часов Семестр 4 

Общая трудоёмкость 108 108 

Аудиторные занятия 54 54 

Лекции 20 20 

Практические занятия 34 34 

Самостоятельная работа 54 54 

Вид итогового контроля зачёт зачёт 

 

2 УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

Учебно-тематический план 

Очная форма обучения 

 

 

№ 

 

Наименование 

тем (разделов) 

 

Всего 

часов 

Аудиторные 

занятия 
Само- 

стоя- 

тельная 

работа 

Конт

роль 

Лек

ции 

Практиче

ские 
занятия 

1. Научное исследование и его этапы 4 2 - 2  

2. Методологические основы научного 
знания 8 2 2 4 

 

3. Методы проектной и исследователь-
кой деятельности 8 2 2 4 

 

4. Научная информация: поиск, 
накопление, обработка 4 2 - 2 

 

5. Основные требования к написанию, 

оформлению и защите научных работ 
студентов 

 
4 

 
2 

 
- 

 
2 

 

6. Теоретические основы проектирования. 
Введение в социальное проектирование 

4 2 - 2 
 

7. Технология проектирования. Анализ 

ситуации и постановка проблемы. Вы- 

работка гипотезы проектного решения и 
ее проверка 

 

20 

 

2 

 

8 

 

10 

 

8. Результаты и оценка проектной 

деятельности. Требования к 

презентации и 
публичной защите проекта 

12 4 2 6 

 

9. Разработка и защита паспорта проекта 8 - 4 4  

10. Реализация общественного проекта 24 - 12 12  

11. Организация исследовательской и 
проектной деятельности в школе 

8 2 2 4  



12. Подведение итогов и 
рефлексия деятельности 

4 - 2 2  

Зачёт      

ИТОГО 108 20 34 54  

Интерактивное обучение по дисциплине 
 

№ 
Наименование 

тем (разделов) 

Вид 

занятия 

Форма 

интерактивного 

занятия 

Кол- 

во 

часов 

1. Научное исследование и его этапы 
лек 

«Мозговой 
штурм» 

2 

2. Методологические основы научного знания 
пр 

Презентации с об- 
суждением 

2 

3. Методы проектной и исследовательской 
деятельности 

пр Конференция 2 

4. Научная информация: поиск, накопление, 
обработка 

лек 
Диалоговая лекция 

2 

5. Основные требования к написанию, 
оформлению и защите научных работ студентов 

пр 
Презентации с об- 

суждением 
2 

6. Теоретические основы проектирования. 
Введение в социальное проектирование 

пр 
«Мозговой 

штурм» 
2 

7. Технология проектирования. Анализ ситуации и 

постановка проблемы. Выработка гипотезы 

проектного решения и ее проверка 

пр 
Работа в малых 

группах 
2 

8. Результаты и оценка проектной деятельности. 

Требования к презентации и публичной защите 
проекта 

пр 
Презентации с 

обсуждением 
2 

9. Разработка и защита паспорта проекта 
пр 

Работа в малых 
группах 

2 

10. Реализация общественного проекта 
пр 

Работа в малых 
группах 

2 

11. Организация исследовательской и проектной 
деятельности в школе 

пр 
Презентации с об- 

суждением 
2 

12. Подведение итогов и 
рефлексия деятельности 

пр Конференция 2 

 ИТОГО   24 

 

3 СОДЕРЖАНИЕ ТЕМ (РАЗДЕЛОВ) 

 

Тема 1. Научное исследование и его этапы 

Основные подходы к определению понятий «наука», «научное знание». Отличительные 

признаки науки. Наука как система. Определение научного исследования. Цели и задачи научных 

исследований, их классификация по различным основаниям. Основные требования, предъявляемые 

к научному исследованию. Формы и методы научного исследования. Теоретический уровень 

исследования и его основные элементы. Эмпирический уровень исследования и его особенности. 

Этапы научно-исследовательской работы. Правильная организация научно-исследовательской 

работы. 

Тема 2. Методологические основы научного знания 

Понятие методологии научного знания. Уровни методологии. Метод, способ и методика. 

Классификация методов исследования. Планирование научно-исследовательской работы. 

Формулирование темы научного исследования. Критерии, предъявляемые к теме научного 

исследования. 



Объект и предмет научного исследования. Постановка проблемы исследования, ее этапы. 

Определение цели и задач исследования. Научная новизна и практическая значимость 

исследования. Планирование научного исследования. Формулирование выводов. 

Тема 3. Методы проектной и исследовательской деятельности. 

Методы научного познания. Проектная и исследовательская деятельность: общее и особенное. 

Тема 4. Научная информация: поиск, накопление, обработка 

Определение понятий «информация» и «научная информация». Свойства информации. 

Основные требования, предъявляемые к научной информации. Источники научной информации и 

их классификация по различным основаниям. Работа с источниками информации. Особенности 

работы с книгой. Ведение записей. 

Тема 5. Основные требования к написанию, оформлению и защите научных работ 

студентов 

Структура научно-исследовательской работы. Способы написания текста. Язык и стиль 

научной речи. Оформление таблиц, графиков, формул, ссылок. 

Подготовка рефератов и докладов. Подготовка и защита курсовых, дипломных работ. 

Рецензирование. Общие требования к курсовой и выпускной квалификационной работе. Этапы 

подготовки курсовой и выпускной квалификационной работы. Структура курсовой и выпускной 

квалификационной работы и их содержание. Требования к оформлению курсовой и выпускной 

квалификационной работы. Процедура защиты курсовой и выпускной квалификационной работы. 

Тема 6. Теоретические основы проектирования. Введение в социальное проектирование 

Понятие проектной деятельности. Теоретические основы педагогического проектирования. 

Специфика организации проектной деятельности в образовании. Роль проектной деятельности в 

образовательном процессе в вузе в условиях внедрения новых стандартов. История метода 

проектирования и организации проектной деятельности в образовании. Становление и развитие 

проектной деятельности в образовании за рубежом: Дж. Дьюи, У.Х. Килпатрик и др. Становление 

и развитие проектной деятельности в России: С.Т. Шацкий. Современное состояние проектной 

деятельности в России. 

Социально-ориентированные НКО и специфика взаимодействия с ними. Значение социально 

ориентированных некоммерческих организаций (НКО) в решении социальных проблем и 

улучшении благосостояния общества, достижения социальных целей и улучшения качества жизни 

различных групп людей. Особенности социально ориентированных НКО: миссия и цели, 

безвозмездность, зависимость от донорской поддержки, волонтёрство и гражданская активность, 

сотрудничество и партнерство НКО, использование инноваций и технологий. 

Социальный проект и особенности социально-ориентированного проектирования. Социально 

ориентированный проект имеет свои особенности, которые отличают его от других типов проектов: 

решение социальных проблем или улучшение благосостояния определенной группы людей, 

сообщества или общества в целом; учет интересов и потребностей различных стейкхолдеров и 

заинтересованных сторон; сотрудничество с другими НКО, государственными учреждениями, 

бизнес-сектором и проч.; измерение и оценка социального воздействия; гибкость и адаптивность; 

коммуникация и информирование общественности. 

Выявление актуальных социальных проблем и разработка социального проекта – важный 

процесс, который включает несколько ключевых шагов: исследование социального окружения, 

определение целей и задач, выявление заинтересованных сторон, разработка стратегии и плана 

действий, привлечение ресурсов, разработка системы оценки и мониторинга. Разработка 

социального проекта требует тщательного анализа и планирования. Важно помнить, что каждый 

проект уника- лен и требует индивидуального подхода. 

Ресурсное обеспечение социального проекта включает следующие виды ресурсов: 

финансовые ресурсы – гранты, спонсорство, пожертвования; человеческие ресурсы – команда 

проекта, волонтеры, партнеры; материальные ресурсы – оборудование, расходные материалы и 

инфраструктура; информационные ресурсы – Интернет, соц. сети, образовательные организации. 



Планирование социального проекта: методы реализации, инструменты проектной 

деятельности и ожидаемые результаты. 

Методы реализации: участие заинтересованных сторон, командная работа, обмен знаниями и 

опытом. 

Инструменты проектной деятельности: проектный цикл, план проекта и графики работ, 

матрица ответственности, мониторинг и оценка. 

Ожидаемые результаты: решение или улучшение конкретной социальной проблемы или 

потребности в сообществе; улучшение качества жизни или благосостояния целевой аудитории; 

развитие компетенций участников проекта, изменение отношения в обществе к социальным 

проблемам и запросам. 

Тема 7. Технология проектирования. Анализ ситуации и постановка проблемы. 

Выработка гипотезы проектного решения и ее проверка 

Критерии выбора темы проекта. Требования к выбору темы проекта. Проблематизация темы 

проекта. 

Объекты проектирования. Предмет проектирования. Классификации проектов по различным 

критериям: по доминирующей деятельности, по предметно-содержательной области, по количеству 

участников, по продолжительности выполнения и т.д. 

Пять «П» проектной деятельности. Этап организации проектной деятельности и содержание 
каждого из них. Роль педагога и студента на отдельных этапах проектной деятельности. 

Основные шаги анализа ситуации и постановки проблемы в проекте обучения служением: 

Изучение контекста. На этом этапе обучающиеся должны понять и оценить широкий кон- 

текст, в котором существует проблема, с которой они будут работать. Это включает изучение 

социальных, экономических, политических, экологических и других аспектов. Обучающиеся могут 

проводить исследование источников информации, а также посещать территории или организации, 

связанные с проблемой. 

Идентификация проблемы. На основе изучения контекста, обучающиеся определяют 

главную проблему, с которым они будут работать в рамках своего проекта. Проблема должна быть 

ясно сформулирована и связана с интересами или потребностями местного сообщества или 

определенной группы людей. Это поможет студентам сосредоточить свое исследование и действия 

на решении конкретной проблемы. 

Сбор данных и анализ. На этом шаге обучающиеся собирают необходимые данные, чтобы 

лучше понять проблему. Они могут использовать разнообразные методы исследования, такие как 

опросы, интервью, наблюдения или анализ статистических данных. Анализ данных поможет 

студентам получить более глубокое понимание проблемы, выявить ее причины, идентифицировать 

основные заинтересованные стороны и потенциальные решения. 

Взаимодействие с заинтересованными сторонами. Обучающиеся проводят взаимодействие и 

беседы с заинтересованными сторонами, такими как представители сообществ, организаций или 

групп, на которых влияет проблема. Это помогает им получить разные точки зрения, понять 

потребности и предпочтения заинтересованных сторон. 

Постановка проблемы. После анализа и исследования обучающиеся формулируют ключевой 

вопрос, который будет их направлять в ходе проекта. Формулировка проблемы должна быть ясной, 

конкретной и быть связанной с конкретными субъектами. Это помогает студентам сфокусироваться 

и ориентироваться на поиск решения в ходе своей работы. 

Анализ ситуации и постановка проблемы важны для определения направления и разработки 

стратегии действий в рамках обучения служением. Подробное понимание контекста и основной 

проблемы помогает студентам сосредоточиться на создании эффективных и релевантных решений 

в дальнейшем. 

Выработка гипотезы проектного решения и ее проверка - это этап, на котором обучающиеся 

разрабатывают гипотезу или предположение о том, какое решение может быть наиболее 

эффективным для решения проблемы, поставленной на предыдущем этапе, и затем проверяют свое 

предположение на практике. 



Основные шаги раздела «Выработка гипотезы проектного решения и ее проверка» в проекте 

обучения служением: 

Создание гипотезы. На основе исследования и анализа данных обучающиеся формулируют 

гипотезу о том, какое решение может быть наиболее подходящим для решения проблемы. Гипотеза 

должна быть конкретной, измеримой и проверяемой. Она должна включать в себя описание 

предлагаемого решения и предсказание о том, как это решение может повлиять на проблему. 

Планирование эксперимента. Здесь обучающиеся разрабатывают план эксперимента, 

который поможет проверить их гипотезу на практике. Они определяют, какие шаги, ресурсы и меры 

понадобятся для реализации плана и получения данных, которые помогут оценить эффективность 

предполагаемого решения. 

Реализация и оценка. Приступая к реализации плана эксперимента и тестированию гипотезы 

на практике, обучающиеся собирают данные, оценивают результаты и проводят анализ 

эффективности предложенного решения, сравнивают полученные результаты с гипотезами и 

оценивают, насколько успешным оказалось решение. 

Анализ и заключение. Обучающиеся анализируют полученные результаты и делают выводы 

относительно гипотезы и эффективности предложенного решения, анализируют сильные и слабые 

стороны подхода и обсуждают дальнейшие шаги. При необходимости, уточняют гипотезу или 

возвращаются к этапу разработки гипотезы. 

Этот этап помогает студентам проверить и подтвердить свою гипотезу на практике и 

оценить, насколько успешно и эффективно они могут справиться с решением проблемы. Этот этап 

также является возможностью для обучения на опыте и корректировки своего подхода на основе 

полученных данных и результатов. 

Тема 8. Результаты и оценка проектной деятельности. Требования к презентации и 

публичной защите проекта 

Внешние и внутренние продукты проектной деятельности и из разновидности. 

Публичная защита проекта – как один из важнейших этапов проектной деятельности. 

Правила оформления проектной документации и законченного проекта. Виды презентаций проекта. 

Метод экспертных оценок в проектировании. Другие системы (взаимооценка, самооценка, 

рейтинговая оценка и т.д.) оценивания проектов. Дополнительные результаты проектной 

деятельности – изменения личности самого проектанта. Требования к презентации и публичной 

защите проекта. Критерии оценки проекта. 

Тема 9. Разработка и защита паспорта проекта 

Разработка и защита паспорта проекта в проекте обучения служением включает создание 

документа, который содержит ключевую информацию о проекте, его целях, задачах, ресурсах и 

планируемых результатах. Процесс разработки паспорта проекта и его последующей защиты 

является важным шагом для обеспечения ясного понимания проекта как у самой команды, так и у 

заинтересованных сторон. 

Основные шаги раздела «Разработка и защита паспорта проекта» в проекте обучения 

служением: 

1. Определение общих целей. Обучающиеся определяют цели проекта и направления, в 

которых планируют достичь перемен. Цели проекта должны быть описаны конкретно, ясно, 

с обоснованием их важности и ценности. 

2. Выработка описания проекта. Обучающиеся разрабатывают детальное описание 

проекта, которое содержит информацию о его сущности, предполагаемых работах и результатах. 

Здесь должно быть указано, что планируется сделать, как это будет осуществлено и какие ресурсы 

и инструменты будут использованы. 

3. Определение задач и плана работы. Обучающиеся определяют необходимые задачи, 

которые необходимо выполнить в рамках проекта. Разрабатывают план работ, который включает 

этапы, сроки, ответственных лиц, ресурсы и ожидаемые результаты. 

4. Оценка необходимых ресурсов. Обучающиеся определяют ресурсы, необходимые для 



реализации проекта, включая человеческие ресурсы, финансовые средства, оборудование, 

мате- риалы и другие ресурсы. 

5. Защита паспорта проекта. Паспорт проекта требуется защитить путем презентации его 

представителям партнерской организации, сообщества, заинтересованного в реализации проекта, 

наставнику проекта и другим заинтересованным сторонам. На защите требуется описать основные 

аспекты проекта, продемонстрировать содержательную согласованность документа, рассказать о 

значимости проекта, его потенциальных результатах и о том, как планируется достижение целей. 

Защита паспорта проекта позволяет команде проекта представить свое видение и план дей- 

ствий, получить обратную связь и рекомендации. Защита паспорта проекта также обеспечивает по- 

нимание и поддержку со стороны заинтересованных сторон и помогает обеспечить успешное вы- 

полнение проекта. 

Тема 10. Реализация общественного проекта 

Раздел «Реализация общественного проекта» является ключевым шагом, на котором ко- 

манда проекта разрабатывает и реализует конкретное решение проблемы, с 

которой они работают. В этот период обучающиеся используют свои навыки, знания и 

опыт, по- лученные в ходе обучения, для достижения поставленных целей проекта и позитивных 

изменений в обществе. 
Основные шаги раздела «Реализация общественного проекта» в проекте обучения служе- 

нием: 

1. Прототипирование. На этапе прототипирования команда создает прототип или модель 

продукта или решения. Прототип может быть физическим, виртуальным или 

концептуальным, он служит для тестирования функциональности, оценки эргономики и сбора 

обратной связи. Усовершенствование прототипа происходит на основе полученных результатов, и 

он служит основой для создания финального продукта. 

2. Разработка и реализация. На этой стадии команда приступает к разработке и реализа- 

ции решения или продукта. Разработка может включать программирование, дизайн, создание 

материалов или любые другие действия, необходимые для создания конечного продукта. Ко- 

манда выполняет свои задачи, собирает данные и обеспечивает координацию для качественной 

реализации решения. 

3. Тестирование и улучшение. Созданный продукт или решение подвергаются тестиро- 

ванию. Это позволяет команде проверить функциональность, эффективность и соответствие ги- 

потезе, которая была выдвинута на предыдущих этапах. Обнаруженные недочеты или проблемы 

решаются, а продукт или решение улучшаются в соответствии с полученной обратной связью. 

4. Оценка. После завершения разработки команда оценивает полученный результат и 

сравнивает его с изначальными целями проекта. Обосновывается эффективность и значимость 

продукта или решения, а также фиксируется вся необходимая документация для последующего 

использования. 

Команда также должна оценить эффективность продукта или решения на основе обратной 

связи от заинтересованных сторон. Участники проекта исправляют ошибки, если они есть, и вно- 

сят улучшения, чтобы максимизировать пользу и эффективность продукта или решения. 

Тема 11. Организация исследовательской и проектной деятельности в школе 

Понятие проектной деятельности обучающихся. Нормативно-правовое обеспечение проект- 

ной деятельности в образовательном учреждении. Организационные аспекты реализации проектной 

деятельности в образовательном учреждении. Внешняя и внутренняя среда школы как сопутствую- 

щий и сдерживающий факторы организации проектной деятельности в школе. Модель организации 

проектной деятельности в образовательном учреждении. 

Тема 12. Подведение итогов и рефлексия деятельности 

Подведение итогов реализации общественного проекта обучения служением и подготовка 

соответствующего отчета позволяют оценить выполненную работу, отрефлексировать опыт, поде- 

литься результатами. 



Основные шаги раздела «Подведение итогов и рефлексия деятельности» в проекте обучения 

служением: 

1. Анализ выполненных целей. Обучающиеся должны оценить, насколько успешно до- 

стигнуты поставленные цели проекта; рассмотреть, какие результаты были достигнуты и соотнести 

их с начальными целями. 

2. Оценка достигнутых результатов. Обучающиеся должны проанализировать достигну- 

тые результаты и определить их значимость для целевой аудитории; разобраться в основных из- 

менениях или преимуществах, которые проект принес сообществу. 

3. Рефлексия и уроки, извлеченные из проекта. Обучающиеся должны проанализировать 

проект и свой опыт в рамках обучения служением; рассмотреть, что обучающиеся узнали о себе, 

своих навыках, проблемах, с которыми столкнулись, и какие уроки они извлекли из выполненной 

работы. 

4. Оценка собственного вклада. Обучающиеся должны оценить свой собственный вклад 

в проект и взаимодействие с командой и целевой аудиторией; рассмотреть, какие навыки или 

качества они развили, на какие проблемы обратили внимание, и как работа сказалась на резуль- 

татах проекта. 

5. Обратная связь и рекомендации. Обучающиеся должны подготовить рекомендации 

для будущих участников проекта, основанные на полученном опыте, обсудить, что можно улуч- 

шить, какие советы можно предложить для достижения лучших результатов в будущем. 

После подведения итогов необходимо составить отчет по проекту. Ключевые элементы от- 

чета могут включать: 

1. Введение. Вводная часть, в которой резюмируются цели проекта и его контекст. 

2. Описание проекта. Подробное описание проекта, включая его цели, задачи, методы ра- 

боты и изменения, предпринятые в ходе реализации. 

3. Результаты и достижения. Отчет о достигнутых результатах, связанных с поставлен- 

ными целями проекта. Сюда необходимо включить конкретные численные и качественные дан- 

ные, примеры или иллюстрации, чтобы визуально продемонстрировать результаты. 

4. Анализ и оценка. Рефлексия над выполненной работой, оценка значимости проекта и 

его результатов, анализ успешных стратегий и проблемных ситуаций. 

5. Уроки и рекомендации. Извлечение уроков из проекта и рекомендации для возможных 

будущих участников. Обсуждение того, что можно улучшить и какие рекомендации дать для 

успешной реализации подобных проектов. 

6. Заключение. Заключительные мысли и благодарности участникам, и организациям, 

вовлеченным в проект. 

Составление отчета поможет обучающимся усвоить и оценить свою работу, а также поде- 

литься результатами и опытом с другими. Отчет также служит как ориентир и руководство для 

будущих участников проектов обучения служением. 

 

4 МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ (УКАЗАНИЯ) ДЛЯ СТУДЕНТОВ ПО ИЗУЧЕ- 

НИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

4.1 Общие методические рекомендации 

Материалы учебной дисциплины «Методы исследовательской/проектной деятельности» 

предоставляют возможность студентам получить представление о теоретических основах научных 

исследований, необходимых для научного сопровождения технологических этапов исследований в 

процессе разработки ВКР. 

Материалы практических занятий позволяют студентам на основе использования специаль- 

ной литературы и источников систематизировать знания о принципах научной работы, сформиро- 

вать необходимые компетенции для качественного выполнения ВКР. 

Содержание методических рекомендаций отражает ряд важных аспектов: 



- рекомендации по использованию материалов учебной дисциплины; 

- рекомендации по работе с литературой; 

- разъяснения и примеры, необходимые для качественного выполнения заданий практикума. 

Практикум по дисциплине включает: 

- тематику и план практических занятий; 

- краткие теоретические и учебно-методические материалы по каждой теме, позволяющие 

студенту ознакомиться с вопросами, обсуждаемыми на практическом занятии; 

- список литературы, необходимой для целенаправленной подготовки студентов к каждому 

занятию. 

Список литературы – расширенный и позволяет использовать материалы не только для под- 

готовки к аудиторным занятиям, но и для организации самостоятельной работы, а также для расши- 

рения собственных представлений по отдельным аспектам изучаемой дисциплины. 

4.2 Методические рекомендации по подготовке к лекциям 

Одной из форм организации учебной деятельности является лекция, позволяющая дать си- 

стематизированные основы научных знаний по дисциплине. 

При изучении и проработке теоретического материала необходимо: 

- повторить законспектированный на лекционном занятии материал и дополнить его с учетом 

рекомендованной по данной теме литературы; 

- при самостоятельном изучении теоретической темы сделать конспект, используя рекомен- 

дованную литературу. 
4.3 Методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям 

Важной формой работы студента является систематическая и планомерная подготовка к 

практическим занятиям. Практические занятия непосредственным образом связаны с лекционным 

курсом. Приступая к подготовке практического занятия, студент должен ознакомиться с материа- 

лами соответствующей лекции. Наличие разборчивого, краткого конспекта лекции позволят сту- 

денту задуматься над прочитанным лекционным материалом, изучить специальную литературу по 

теме лекции, уметь толковать их. 

После лекции студент должен познакомиться с планом практического занятия или с соответ- 

ствующей темой занятия по программе курса. Он уясняет обязательную и дополнительную литера- 

туру, которую необходимо прочитать, изучить и законспектировать. Обычно разъяснение по этим 

вопросам студенты получают в конце предыдущего практического занятия, когда преподаватель 

объявляет очередную тему занятия и кратко рассказывает, как к нему готовиться. 

В целом, подготовка к практическому занятию требует, прежде всего, чтения рекомендуе- 

мых источников и монографических работ, их реферирования, подготовки докладов и сообщений. 

При использованием интерактивной методики обучения «Работа в малых группах», следует 

обращать внимание на следующие ее аспекты: 

− нужно убедиться, что студенты обладают знаниями и умениями, необходимыми для выполнения 
группового задания; 

− инструкции к работе должны быть максимально четкими; 

− времени на выполнение задания должно быть достаточно; 

− необходимо контролировать распределение ролей в группе и участие каждого студента в работе. 

Организация «Мозгового штурма» включает три этапа: 

1) Постановка проблемы. Отбор участников штурма, определение ведущего и распреде- 

ление прочих ролей участников в зависимости от поставленной проблемы и выбранного способа 

проведения штурма. 

2) Генерация идей. Не делать ограничений на количество идей. 

Запрещена любая критика идей. Необычные и даже абсурдные идеи приветствуются. 

3) Группировка, отбор и оценка идей. На этом этапе оценка приветствуется. 

Для проведения мозговой атаки создаются две группы: 

− участники, предлагающие новые варианты решения задачи; 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D1%81%D0%BF%D0%B5%D0%BA%D1%82


− члены комиссии, обрабатывающие предложенные решения. 

4.4 Методические указания к самостоятельной работе студентов 

Самостоятельная работа студентов при изучении дисциплины «Методы исследователь- 

ской/проектной деятельности» организуется с целью формирования компетенций, понимаемых как 

способность применять знания, умения и личностные качества для успешной деятельности в опре- 

деленной области, в том числе: 

− формирования умений по поиску и использованию различных источников информации; 

− качественного освоения и систематизации полученных теоретических знаний, их углубления и 

расширения по применению на уровне межпредметных связей; 

− формирования умения применять полученные знания на практике; 

− развития познавательных способностей студентов, формирования самостоятельности мышле- 

ния; 

− развития активности, творческой инициативы, самостоятельности, ответственности и организо- 

ванности; 

− формирования способностей к саморазвитию (самопознанию, самоопределению, самообразова- 
нию, самосовершенствованию, самореализации, саморегуляции); 

− развития научно-исследовательских навыков; 

− развития навыков межличностных отношений. 

В ходе изучения дисциплины «Методы исследовательской/проектной деятельности» пред- 

лагается выполнить различные виды самостоятельной работы: 

− выполнение индивидуальных заданий на практических занятиях; 

− изучение отдельных тем (вопросов) дисциплины в соответствии с учебно-тематическим планом, 

составление конспектов; 

− выполнение мини-исследований; 

− индивидуальные консультации, индивидуальные собеседования; 

− подготовка ко всем видам контрольных испытаний, в том числе к текущему контролю успевае- 

мости (в течение семестра), промежуточной аттестации (по окончании семестра). 

4.5 Методические рекомендации по работе с тестовой системой курса: 

Изучение дисциплины предполагает выполнение тестовых заданий. Качество знаний при ито- 

говой аттестации оценивается по следующей системе: свыше 85 % правильных ответов оценивается 

на «отлично»; при количестве правильных ответов от 70 до 84 % - оценка «хорошо», при количестве 

правильных ответов от 60 до 69 % - оценка «удовлетворительно». 

Если студент ответил правильно меньше чем на 60 % тестовых заданий, то ответ признается 

неудовлетворительным. 

4.6 Методические рекомендации по подготовке доклада. 

Продолжительность выступления должна занимать не более 8 минут по основному докладу 

и не более 5 мин по содокладу или сообщению. 

1. Лучше готовить тезисы доклада, где выделить ключевые идеи и понятия и продумать при- 

меры из практики, комментарии к ним. В докладе можно обозначить проблему, которая имеет неод- 

нозначное решение, может вызвать дискуссию в аудитории. И предложить оппонентам подумать 

над поставленными вами вопросами. 

2. Старайтесь текст не читать, а только держать его перед собой как план. Выделите в тексте 

маркерами акценты, термины, примеры. 

3. Помните, что все научные термины, слова иностранного происхождения необходимо про- 

работать в словарях, уметь интерпретировать педагогический смысл применяемых терминов, быть 

готовым ответить на вопросы аудитории по терминам, которые вы употребляли в речи. 

4. Фамилии учёных желательно называть с именами и отчествами. Найти ответы на вопросы: 

в какую эпоху жил или живёт учёный, исследователь, в чём его основные заслуги перед наукой. 



5. При подготовке основного доклада используйте различные источники, включая основные 

лекции по изучаемому курсу. Следует обязательно указать авторов, чьи работы вы изучали и их 

толкования по данной проблеме. Учитесь сравнивать различные подходы. Структурируя изученный 

вами материал, используйте логические методы: анализ, синтез, оценку. Приветствуется, если вы 

представите материал в виде структурированных таблиц, диаграмм, схем, моделей. 

4.7 Методические рекомендации по подготовке к зачету 

Цель зачёта оценить уровень сформированности компетенций студентов за полный курс дис- 

циплины в рамках промежуточного контроля. Он является формой проверки успешного выполне- 

ния заданий по темам учебной дисциплины, усвоения учебного материала практических занятий. 

Время проведения зачёта устанавливается в соответствии с учебным планом и в объеме рабочей 

программы дисциплины. 

Приступая к изучению учебной дисциплины, студентам следует ознакомиться с тематикой 

вопросов и объёмом материала, выносимых на зачет, а также с литературой, необходимой для под- 

готовки к данной форме контроля. Желательно, чтобы все студенты имели чёткое представление о 

требованиях и критериях выставления зачётной оценки. 

Следует помнить, что при оценке знаний, умений и навыков на зачете учитываются: межсес- 

сионная аттестация, посещаемость учебных занятий, участие в работе на практических занятиях, 

выполнение заданий самостоятельной работы. Поэтому к установленной дате сдачи зачёта следует 

ликвидировать имеющиеся задолженности, поскольку преподаватель может опросить по разделам 

учебной дисциплины, качество подготовки по которым вызывает у него сомнения. 

 

Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы 

студентов по дисциплине 

 

№ 

 

Наименование 

раздела (темы) 

Формы/виды 

самостоятельной 

работы 

Количество 

часов, в 

соответствии с 

учебно-тематиче- 
ским планом 

1. Научное исследование и его этапы Подготовка докладов 2 

2. Методологические основы научного 

знания 

Подготовка к практическим 

занятиям. Выбор методов ис- 

следования. Составление 
научного аппарата 

 

 
4 

3. Методы проектной и исследователь- 
ской деятельности 

Составление библиографиче- 
ского списка 4 

4. Научная информация: поиск, накоп- 

ление, обработка 

Проработка теоретического 

материала по конспектам лек- 

ций и в СЭО БГПУ, выполне- 

ние заданий и тестов в СЭО 

БГПУ 

 

 

 
2 

5. Основные требования к написанию, 

оформлению и защите научных работ 

студентов 

Изучение нормативных доку- 

ментов (Нормоконтроль). 

Подготовка доклада и презен- 

тации 

 

 
2 

6. Теоретические основы проектирова- 

ния. Введение в социальное проекти- 

рование 

Проработка теоретического 

материала по конспектам лек- 

ций и в СЭО БГПУ, выполне- 

ние заданий и тестов в СЭО 
БГПУ 

 

2 



7. Технология проектирования. Анализ 

ситуации и постановка проблемы. Вы- 

работка гипотезы проектного реше- 

ния и ее проверка 

Обучающиеся проводят ис- 

следование источников ин- 

формации, а также посещают 

территории или организации, 

связанные с проблемой, раз- 

рабатывают гипотезу о наибо- 

лее эффективном решении по- 

ставленной проблемы 

 

 

 

10 

8. Результаты и оценка проектной дея- 

тельности. Требования к презентации 

и публичной защите проекта 

Проработка теоретического 

материала по конспектам лек- 

ций и в СЭО БГПУ, выполне- 

ние заданий и тестов в СЭО 
БГПУ 

 

6 

9. Разработка и защита паспорта проекта Обучающиеся разрабатывают 
детальное описание проекта 

4 

10. Реализация общественного проекта Команда проекта разрабаты- 

вает и реализует конкретное 
решение проблемы 

12 

11. Организация исследовательской и 

проектной деятельности в школе 

Проработка теоретического 

материала по конспектам лек- 

ций и в СЭО БГПУ, выполне- 

ние заданий и тестов в СЭО 

БГПУ 

4 

12. Подведение итогов и 
рефлексия деятельности 

Составление отчета по про- 

екту 

2 

 ИТОГО  54 

 

5 ДИДАКТИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ КОНТРОЛЯ (САМОКОНТРОЛЯ) УСВОЕН- 

НОГО МАТЕРИАЛА 

 

6.1 Оценочные средства, показатели и критерии оценивания компетенций 

Для проведения текущего контроля также используются следующие оценочные средства 

№ 

п/п 

Наименование раздела Оценочные 

средства текущего контроля 

1. Научное исследование и его этапы Рефлексия. Опрос. 

2. Методологические основы научного знания Тест 

3. Методы проектной и исследовательской деятель- 
ности 

Рефлексия. Опрос. 

4. Научная информация: поиск, накопление, обра- 

ботка 

Доклад 

5 Основные требования к написанию, оформлению 

и защите научных работ студентов 
Доклад 

6 Теоретические основы проектирования. Введение 

в социальное проектирование Рефлексия. Опрос. 

7 Технология проектирования. Анализ ситуации и 

постановка проблемы. Выработка гипотезы 

проектного решения и ее проверка 

Рефлексия. Самооценка. Взаимооценка. 

Оценка наставником. 



8 Результаты и оценка проектной деятельности. Тре- 

бования к презентации и публичной защите про- 

екта 

Рефлексия. Опрос. 

9 Разработка и защита паспорта проекта Защита паспорта проекта. Рефлексия. 

Самооценка. Взаимооценка. Оценка настав- 

ником. 
Оценка со стороны сообщества. 

10 Реализация общественного проекта Самооценка. Взаимооценка. Оценка настав- 

ником. 

Оценка со стороны сообщества. 
Рефлексия. 

11 Организация исследовательской и проектной дея- 

тельности в школе 
Рефлексия. Опрос. 

12 Подведение итогов и рефлексия деятельности Защита результатов реализации проекта. 

Оценка со стороны сообщества. 

Оценка отчета по проекту. 

Рефлексия. 

 

 

Индекс 

компе- 
тенции 

Оценочное 

средство 

Показатели 

оценивания 

Критерии оценивания 

сформированности компетенций 

 

 

 

ОПК-8 

 

 

 

Тест 

Низкий 
(неудовлетворительно) 

Количество правильных ответов на во- 
просы теста менее 60 % 

Пороговый 
(удовлетворительно) 

Количество правильных ответов на во- 
просы теста от 61-75 % 

Базовый 
(хорошо) 

Количество правильных ответов на во- 
просы теста от 76-84 % 

Высокий 
(отлично) 

Количество правильных ответов на во- 
просы теста от 85-100 % 

 

 

 

 

 

 

 

 

УК-1 

 

 

 

 

 

 

 

 

Доклад 

 

 

 

 

Низкий 

(неудовлетворительно) 

Доклад студенту не зачитывается если: 

• Студент не усвоил значительной части 

проблемы; 

• Допускает существенные ошибки и не- 

точности при рассмотрении ее; 

• Испытывает трудности в практическом 

применении знаний; 

• Не может аргументировать научные по- 

ложения; 

• Не формулирует выводов и обобщений; 

• Не владеет понятийным аппаратом. 

 

 

Пороговый 

(удовлетворительно) 

Задание выполнено более чем на половину. 

Студент обнаруживает знание и понимание 

основных положений задания, но: 

• Тема раскрыта недостаточно четко и 
полно, то есть студент освоил проблему, по 

существу излагает ее, опираясь на знания 
только основной литературы; 



   • Допускает несущественные ошибки и 

неточности; 

• Испытывает затруднения в практиче- 
ском применении полученных знаний; 

• Слабо аргументирует научные положе- 
ния; 

• Затрудняется в формулировании выво- 

дов и обобщений; 

• Частично владеет системой понятий. 

 

 

 

 

Базовый 

(хорошо) 

Задание в основном выполнено: 

• Студент твердо усвоил тему, грамотно и 
по существу излагает ее, опираясь на зна- 

ния основной литературы; 

• Не допускает существенных неточно- 

стей; 

• Увязывает усвоенные знания с практи- 

ческой деятельностью; 

• Аргументирует научные положения; 

• Делает выводы и обобщения; 

• Владеет системой основных понятий. 

 

 

 

 

 

 

Высокий 

(отлично) 

Задание выполнено в максимальном объ- 

еме. 

• Студент глубоко и всесторонне усвоил 
проблему; 

• Уверенно, логично, последовательно и 

грамотно его излагает; 

• Опираясь на знания основной и допол- 

нительной литературы, тесно привязывает 

усвоенные научные положения с практиче- 

ской деятельностью; 

• Умело обосновывает и аргументирует 

выдвигаемые им идеи; 

• Делает выводы и обобщения; 

• Свободно владеет понятиями. 

 

В соответствии с критериально-ориентированным подходом ниже представлены критерии для 

оценки различных сторон общественного проекта. 

 
Самооценка обучающихся 

Самооценка является одним из наиболее важных инструментов формирующего оценивания 

при осуществлении образовательного процесса в условиях реализации проекта по методике 

обучения служением. Проводя самооценку, обучающиеся могут оценить свой прогресс, определить 

свои сильные и слабые стороны, а также разработать стратегии для улучшения своих знаний и 

навыков. 

Критерии самооценки в обучении служением могут варьироваться в зависимости от 

конкретного проекта или направления подготовки. 



1. Достижение целей. Обучающиеся могут поставить перед собой определенные цели, связан- 

ные с учебными достижениями, опытом служения, личностным ростом и т.д. Проводя самооценку, 

они могут оценить, насколько успешно достигнуты цели и что нужно сделать, чтобы их достичь. 

2. Оценка вклада. Обучающиеся могут оценить свой вклад, используя критерии, связанные с 

количеством часов, качеством работы, влиянием на сообщество и т.д. Это поможет им понять, какие 

аспекты своей деятельности они выполнили хорошо, а где у них есть возможности для улучшений. 

3. Обратная связь от наставника. Обучающиеся могут использовать обратную связь, получен- 

ную от наставника проекта, чтобы провести самооценку. Они могут оценить свой прогресс, осно- 

вываясь на комментариях и рекомендациях, которые им были даны в процессе обучения служением. 

4. Рефлексия и самоанализ. Важной частью самооценки является рефлексия и самоанализ. Обу- 

чающиеся могут задавать себе такие вопросы, как «Что я сделал хорошо?», «Что могу сделать 

лучше?», «Какие уроки я извлек из своего опыта?». Ответы на эти вопросы помогут студентам осо- 

знать свое развитие и определить области для улучшения. 

В конце самооценки обучающиеся могут разработать план действий для достижения своих 

целей и улучшения в необходимых областях. Важно помнить, что самооценка – это процесс, 

поэтому обучающиеся должны быть готовы к непрерывной рефлексии и развитию своих навыков 

на протяжении всего проекта. 

 
Взаимная оценка студентов 

Взаимная оценка студентов – это процесс, при котором обучающиеся оценивают работу и 

вклад своих коллег по проектной команде. Это важный аспект образовательного процесса, так как 

он способствует развитию коллективного сотрудничества, саморефлексии и улучшению работы 

каждого участника проекта. 

Критерии взаимной оценки студентов: 

1. Сотрудничество и коммуникация. Обучающиеся должны оценить, насколько эффективно и 

созидательно каждый участник проекта взаимодействовал и общался с остальными участниками. 

Это может включать способность слушать и уважать мнение других, делиться своими идеями и 

способность совместно решать проблемы. 

2. Качество работы. Один из критериев для взаимной оценки – это качество работы, выполнен- 

ной каждым участником. Обучающиеся могут оценить, насколько точно был выполнен проект, 

насколько хорошо были реализованы предложенные идеи и предложения, а также насколько ценен 

вклад каждого члена группы. 

3. Участие и активность. Взаимная оценка также может включать оценку активности и участия 

каждого участника в групповой работе. Обучающиеся оценивают, насколько участник был актив- 

ным, вовлеченным и готовым работать в команде. 

4. Надежность и ответственность. Важный аспект взаимной оценки – это надежность и ответ- 

ственность каждого участника проекта. Обучающиеся могут оценить, насколько каждый участник 

выполнял свои обязанности и соблюдал сроки, а также насколько можно было положиться на каж- 

дого участника. 

После взаимной оценки обучающиеся могут обсудить результаты и дать обратную связь своим 

коллегам для дальнейшего роста и улучшения. Важно помнить, что взаимная оценка должна быть 

объективной, справедливой и конструктивной для максимальной пользы каждого участника. 

 
Оценка наставником 

В методике обучения служением важную роль играет наставник, который ориентирует и 

поддерживает студентов в процессе их участия в общественном проекте. Оценка студентов 

наставником имеет значение, так как помогает им в определении своих сильных и слабых сторон, 

поощрении развития и взаимодействии с командой. 

Критерии, по которым наставник может оценивать студентов в общественном проекте: 

1. Профессиональное поведение. Наставник может оценить, насколько обучающиеся демон- 

стрируют культуру профессионального поведения во время реализации общественного проекта. Эта 



оценка включает такие аспекты, как ответственность, пунктуальность, рабочую этику, уважение к 

правилам и нормам проекта. 

2. Работа в команде. Наставник может оценить, насколько активно обучающиеся взаимодей- 

ствуют и вносят вклад в работу команды, в достижение целей проекта. Работа в команде может 

включать способность эффективно коммуницировать, сотрудничать и решать проблемы вместе с 

другими членами команды. 

3. Развитие навыков. Наставник может оценить, насколько успешно обучающиеся развивают 

свои навыки и компетенции в процессе реализации общественного проекта. Это может быть связано 

с улучшением навыков руководства, аналитического мышления и других навыков, которые 

являются образовательными целями проекта. 

4. Участие и вовлеченность. Наставник может оценить уровень участия и вовлеченность сту- 

дентов в реализацию проекта. Он может обратить внимание на то, насколько обучающиеся активно 

и плодотворно участвуют во всех аспектах проекта, начиная от планирования и заканчивая рефлек- 

сией и обратной связью. 

5. Постановка целей и достижение результатов. Наставник может оценить, насколько обучаю- 

щиеся успешно ставят себе цели и достигают результатов в процессе проектной деятельности. Эта 

оценка включает оценку прогресса по отношению к целям, продуктивности работы и достижению 

результатов. 

Важно отметить, что оценка наставника должна быть объективной, справедливой и 

основываться на конкретных показателях и наблюдениях. Это обратная связь для развития 

студентов и помощи им в их обучении и росте. 

 

Оценка со стороны сообщества 

Оценка со стороны сообщества также важна для проектов обучения служением. 

Критерии, которые могут использоваться для оценки со стороны сообщества. 

1. Эффективность для сообщества. Способствовал ли проект улучшению качества жизни в со- 

обществе или решению конкретной проблемы? Удовлетворены ли потребности сообщества? 

2. Взаимодействие с сообществом. Насколько активно сообщество участвовало в процессе ре- 

ализации проекта? Была ли у сообщества возможность влиять на ход реализации проекта? Способ- 

ствовал ли проект улучшению отношений между учащимися и сообществом или между различными 

группами внутри сообщества? 

3. Долгосрочный эффект. Существуют ли планы или перспективы для продолжения проекта 

или его влияния на будущее? Хороший проект обучения служением должен оставить устойчивый 

след в сообществе. 

4. Развитие студентов. Сообщество также может оценить вклад опыта в обучение и развитие 

студентов. Смогли ли обучающиеся развить свои знания, навыки и понимание сообщества и обще- 

ственных проблем? 

Оценка со стороны сообщества играет ключевую роль во всесторонней оценке эффективности 

и влияния проекта. 

 
Оценка паспорта проекта 

Паспорт проекта в рамках реализации общественного проекта «Обучение служением» 

представляет собой документ, который содержит основные характеристики проекта, его цели, 

задачи, ресурсы и ожидаемые результаты. Критериальная оценка паспорта проекта помогает 

студенческой проектной команде понять, насколько хорошо задуман и спланирован проект. 

Критерии для оценки паспорта проекта в рамках обучения служением: 

1. Цели и задачи. Оценка должна включать анализ целей и задач, определенных в паспорте 

проекта. Критерии оценки могут быть связаны с тем, насколько ясные, конкретные и достижимые 

поставлены цели, а также насколько хорошо определены задачи, которые должны быть выполнены 

для достижения этих целей. 

2. Ресурсы и бюджет. Паспорт проекта должен содержать информацию о ресурсах, которые 



требуются для его реализации, и при необходимости о бюджете, выделенном на проект. Оценка 

паспорта проекта может включать анализ доступности и эффективного использования ресурсов, а 

также их соответствия запланированным задачам. 

3. Методы и план работы. Паспорт проекта должен содержать описание методов и плана ра- 

боты, которые будут использоваться для достижения целей. Оценка может включать анализ этих 

методов и плана работы на предмет их доступности, реалистичности и эффективности в контексте 

проекта. План работы должен включать план рефлексивных мероприятий. 

4. Ожидаемые результаты и показатели. Паспорт проекта должен содержать ожидаемые ре- 

зультаты и показатели, чтобы определить, насколько успешно проект будет выполнен. Оценка мо- 

жет включать анализ ожидаемых результатов и показателей на предмет их ясности, измеримости и 

связи с поставленными целями. Оценка паспорта проекта может включать анализ воздействия про- 

екта на целевую аудиторию или проблему, которую проект решает. 

Важно, чтобы оценка паспорта проекта проводилась в контексте конкретной ситуации. 

Критерии оценки могут быть адаптированы и дополнены с учетом особенностей проекта и его 

целей. 

 
Рефлексия 

В целях проведения текущего мониторинга реализации проекта обучения служением можно 

включать для обсуждения следующие вопросы: 

Что я узнал во время этого этапа реализации проекта (всего проекта)? Этот вопрос поможет 

студентам осознать те новые знания и навыки, которые они приобрели. 

Как этот опыт связан с моим обучением? Этот вопрос поможет студентам глубже осознать 

значение приобретенного практического опыта и обеспечивает связь между учебными материа- 

лами и опытом. 

Каково мое влияние на сообщество? Этот вопрос усиливает чувство личной гражданской от- 

ветственности и служения обществу. 

Что было для меня самым трудным и как я справился с этими трудностями? Этот вопрос по- 

могает студентам развивать навыки решения проблем и преодоления препятствий. 

Смогу ли я применить полученные знания и опыт в будущих проектах? Этот вопрос затраги- 

вает ценность обучения служением для долгосрочного развития студентов. 

Предложение студентам этих вопросов для рефлексии поможет им прочнее усваивать 

полученные знания, глубже понять свою будущую профессию и ее влияние на развитие общества. 

 
Защита проекта 

В время публичной защиты результаты реализации общественного проекта следует оценивать 

по следующим критериям. 

1. Соответствие целям обучения. Проект должен служить достижению определенных учеб- 

ных целей и результатов. Оценка должна учитывать, насколько хорошо обучающиеся связывают 

свою работу с образовательной программой. 

2. Вклад в сообщество. Проект должен иметь явные положительные последствия для сообще- 

ства. Насколько значительным был вклад и чем он был ценен для сообщества? 

3. Рефлексия и критическое мышление. Обучающиеся должны демонстрировать способность 

к рефлексии и критическому мышлению, анализируя и оценивая свой опыт. 

4. Межличностные и коммуникационные навыки. Оценка должна учитывать, насколько хо- 

рошо обучающиеся работали в команде, их способность управлять конфликтами, их навыки обще- 

ния и взаимодействия с другими. 



 

5. Личностный рост и развитие. Также важно оценивать, как опыт обучения служением 

способствовал личному росту и развитию студентов. Это может включать в себя лидерские 

качества, самостоятельность, принятие инициативы и ответственности. 

6. Качество выполненной работы. Работа студентов должна быть оценена по отноше- 

нию к поставленным в проекте целям и заданным требованиям к их достижению. 

Установление целей и требований к их достижению является неотъемлемой частью 

начального этапа проекта, результаты которого фиксируются в паспорте проекта. 

Все эти критерии помогут обеспечить всестороннюю оценку проектов обучения 

служением, учитывающую как учебные и общественные результаты, так и развитие 

навыков и качеств личности. 

 
Оценка отчета по проекту 

Отчет по проекту в рамках обучения служением является важным средством 

документирования и оценки выполненной работы. Он дает возможность студентам 

поделиться своим опытом, достижениями и уроками, извлеченными из проекта. При оценке 

отчета по проекту для более всесторонней оценки работы студента следует учитывать 

несколько критериев. 

Критерии, которые можно использовать для оценки отчета по проекту в рамках 

обучения служением: 

1. Полнота и структура. Оценка должна включать анализ полноты и структуры отчета. 

Отчет должен быть организован, понятен, содержать введение, описание проекта, методы, 

результаты, анализ и заключение. Критерии оценки могут включать ясность, последова- 

тельность и полноту представленной информации. 

2. Описание проекта и целей. Оценка должна учитывать ясность и точность описания 

замысла проекта и его целей. Отчет должен четко представлять задачи, контекст и ожидае- 

мые результаты проекта. Критерии оценки могут включать понятность, конкретность и со- 

ответствие заданным целям. 

3. Анализ результатов. Отчет должен содержать анализ достигнутых результатов, ос- 

нованный на собранной информации и данных. Оценка может включать оценку глубины 

анализа, использованных методов и объективности оценки результатов. Критерии оценки 

также могут включать точность описания и четкость результатов. 

4. Рефлексия и уроки, извлеченные из проекта. Важным аспектом отчета является ре- 

флексия студентов и извлечение ими уроков и практических навыков из выполненного про- 

екта. Оценка может включать анализ глубины рефлексии, применения полученного опыта 

и описания конкретных уроков и рекомендаций для будущей работы. 

5. Связь с социальными изменениями. Оценка может учитывать, насколько хорошо от- 

чет связан с целями позитивных социальных изменений. Эта оценка может включать опи- 

сание внедренных изменений, их влияние на целевую аудиторию. Критерии оценки могут 

включать осознание связи академических знаний, гражданственности с социальными изме- 

нениями. 

6. Критерии оценки могут варьироваться в зависимости от программы обучения и кон- 

текста проекта обучения служением, а также от поставленных целей проекта. 

 

6.2 Промежуточная аттестация студентов по дисциплине 
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Промежуточная аттестация является проверкой всех знаний, навыков и умений 

студентов, приобретённых в процессе изучения дисциплины. Формой промежуточной ат- 

тестации по дисциплине является зачёт. 

Для оценивания результатов освоения дисциплины применяется следующие крите- 

рии оценивания. 

 
Критерии оценивания устного ответа на зачете 

Оценка «зачтено» выставляется студенту, если: 

• в ответе содержатся малозначительные ошибки при изложении учебного материала, 

владение основными понятиями учебной дисциплины; 

• правильная формулировка основных аспектов изучаемой учебной дисциплины, ар- 

гументированное обоснование своих суждений, приведены примеры; 

• незначительные недочёты в последовательности изложения материала; 

• ответ на половину дополнительных вопросов 

Оценка «не зачтено» выставляется студенту, если: 

• отсутствие представлений о большей части учебного материала, грубые ошибки и 

(или) не владеет понятийного аппарата учебной дисциплины; 

• неспособность сформулировать основные аспекты изучаемой учебной дисциплины; 

искажение их смысла; 

• беспорядочное изложение материала; 

• отсутствие ответа на дополнительные вопросы 

 

6.3 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для 

оценки результатов освоения дисциплины 

 

Тест по дисциплине 

1. Гуманитарность знания основана на … 

Выберите один ответ: 

a. гуманистическом подходе к обучению и воспитанию 

b. признании ребенка субъектом собственного развития 

c. многоаспектности, многогранности образовательных процессов 
 

 

и 

2. Методология это наука о наиболее общих 

объективной действительно- 

познания 

сти, и этого процесса. 

3. Предмет исследования - это.... 

Выберите один ответ: 

a. направление исследования 

b. некоторая сфера деятельности 

c. новый угол зрения на исследуемый объект 

4. Назначение науки в образовании состоит в том, чтобы … 

Выберите один ответ: 

a. оптимизировать деятельность учителя 
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... 

b. выявлять существующие в образовании закономерности 

c. определять нормы деятельности педагога 

5. Родоначальником методологии является.... 

Выберите один ответ: 

a. Д. Локк 

b. Р. Декарт 

c. Ф. Бекон 

6. Соотношение науки и практики профессионального образования состоит в том, что 

 

Выберите один ответ: 

a. практика формирует запрос на актуальные исследования 

b. наука призвана обобщать передовой педагогический опыт 

c. наука помогает оптимизировать практику профессионального образования 

7. Э.Г.Юдин различал. ... уровня методологии 

Выберите один ответ: 

a. 4 

b. 5 

c. 3 

8. Что не входит в понимание методологии образования: 

Выберите один ответ: 

a. нормативное знание о способах организации научного исследования 

b. квалификационные требования к подготовке исследователя 

c. системное изложение ведущих идей 

9. На эмпирическом уровне педагогического исследования..... 

Выберите один ответ: 

a. выдвигаются и формулируются основные, общие педагогические закономерно- 

сти 

b. на базе эмпирических и теоретических исследований формулируются общие 
принципы и методы исследования педагогических явлений 

c. устанавливаются новые факты в педагогической науке 

10. Объект исследования – это … 

Выберите один ответ: 

a. область действительности 

b. процесс, некоторое явление, которое существует независимо от субъекта позна- 

ния 

c. предположение, которое проверяется в процессе исследования 

11. Гипотеза в психолого-педагогическом исследовании – это… 

http://moodle.bgpu.ru/mod/url/view.php?id=49373
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Выберите один ответ: 

a. описание решаемых в исследовании проблем 

b. предположительный ответ на цель и задачи исследования 

c. проект предстоящих исследовательских действий 

12. Метод научно-педагогического исследования - это... 

Выберите один ответ: 

a. выполнение устных или письменных действий с целью углубления знаний 

b. восприятие исследуемого объекта в точно учитываемых условиях 

c. способ изучения педагогических явлений 

13. На теоретическом уровне педагогического исследования.... 

Выберите один ответ: 

a. устанавливаются новые факты в педагогической науке 

b. выдвигаются и формулируются основные, общие педагогические закономерно- 
сти 

c. на базе эмпирических и теоретических исследований формулируются общие 

принципы и методы исследования педагогических явлений 

14. На методологическом уровне педагогического исследования.... 

Выберите один ответ: 

a. выдвигаются и формулируются основные, общие педагогические закономерно- 

сти, позволяющие объяснить раннее открытые факты и предсказать их будущее развитие 

b. на базе эмпирических и теоретических исследований формулируются общие 

принципы и методы исследования педагогических явлений 

c. устанавливаются новые факты в педагогической науке 

15. К методологическим характеристикам исследования относятся... 

Выберите один или несколько ответов: 

a. актуальность 

b. введение 

c. предмет 

d. цель 

e. заключение 

f. проблема 

g. объект 

 

Пример теста 

1. Гипотеза – это 

a) предположение или догадка, утверждение, не предполагающее доказательство 

b) утверждение, предполагающее доказательство 

c) предположение или догадка, утверждение, предполагающее доказательство 

http://moodle.bgpu.ru/mod/url/view.php?id=49373
http://moodle.bgpu.ru/mod/url/view.php?id=49373
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2. Проект – это 

a) самостоятельная исследовательская деятельность, направленная на достижение по- 

ставленной цели или проблемы 

b) общественное представление чего-либо нового, недавно появившегося, созданного 

c) это развернутое устное изложение какой-либо темы, сделанное публично 

3. Что является показателем исследовательского этапа проекта? 

a) актуальность 

b) тематика 

c) исследование 

4. Практико-ориентированный проект - это: 

a) сбор информации о каком-нибудь объекте, явлении 

b) доказательство или опровержение гипотезы 

c) решение практических задач заказчика проекта 

5. Продукт информационного проекта: 

a) статистические данные, результаты опросов общественного мнения, обобщение 

высказываний различных авторов по какому-либо вопросу 

b) результат исследования, оформленный установленным образом 

c) учебные пособия, инструкции, памятки, сборники задач, модели, рекомендации, 

сценарии мероприятия 

6. Метод исследования - это...: 

a) то, что находится в границах объекта исследования в определенном аспекте рас- 

смотрения 

b) точка зрения, с позиции которой рассматриваются или воспринимаются те или 

иные предметы, понятия, явления 

c) инструмент для добывания фактического материала 

7. Какова связь между целью проекта и проектным продуктом? 

a) цель и проектный продукт - это одно и то же 

b) проектный продукт - это способ воплощения цели проекта 

c) цель и проектный продукт в некоторых случаях не связаны между собой 

8. Укажите преимущество индивидуальных проектов: 

a) автор проекта получает наиболее полный и разносторонний опыт проектной дея- 

тельности на всех этапах работы 

b) у автора есть возможность обогащаться опытом других, видеть более эффективные 

стратегии работы 

c) формируются навыки сотрудничества, умения проявлять гибкость, видеть точку 

зрения другого, идти на компромисс ради общей цели 

9. Тезис - это... 

a) событие, результат; знание, достоверность которого доказана 

b) теоретический вопрос, требующий разрешения 

c) утверждение, требующее доказательства; более широко – любое утверждение в 

споре или в изложении некоторой теории 

10. Проект – это “пять П” 

a) проблема 

b) планирование 

c) проектирование 

d) поиск информации 

e) продукт 

f) презентация 

 

Примерные темы докладов 
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1. Социальное проектирование: содержание, функции, концептуальные подходы. 

2. Социальное проектирование и социальная технология. 

3. Социальное проектирование и социальные инновации. 

4. Проблемы практического внедрения результатов социальной проектной деятельности. 

5. Управление рисками проектов. 

6. Особенности социального проектирования в сфере образования: цели, задачи, резуль- 

таты. 

7. Количественные и качественные показатели в социальном проектировании. 

8. Роль научных исследований в практической деятельности человека. 

9. Теоретические методы: теоретический анализ и синтез, абстрагирование, конкретизация 

и идеализация, аналогия, моделирование, сравнительный и ретроспективный анализ, клас- 

сификация. 

10. Эмпирические методы: наблюдение, беседа, тестирование, самооценка, эксперимент, 

экспертиза, описание, изучение документации. 

11. Организация работы с литературой, способы получения и фиксации информации. 

12. Информационное обеспечение исследования. 

13. Культура выступления и дискуссии. 

14. Научный спор и дискуссия. 

15. Основные правила разработки презентации по результатам проектной и исследова- 

тельской деятельности. 

Вопросы к зачету 

1. Общие сведения о науке и научных исследованиях. 

2. Научная теория. Научная методология. 

3. Постановка проблемы научных исследований. 

4. Выбор темы научных исследований. 

5. ВКРБ: Общие положения 

6. Технология и содержание этапов ВКБР. 

7. Структура и содержание основных разделов ВКБР. 

8. Сущность понятий: метод, методика, методология. 

9. Общие понятия методики научных исследований. 

10. Методы теоретических исследований: классификационный анализ, анализ отношений, 

казуальный анализ, элементарный анализ, моделирование. 

11. Эмпирические методы: составление глоссария и библиографии, наблюдение, беседа, 

анкетирование, опрос, интервью, социометрия, тестирование, 

12. Методики экспериментальных исследований. Виды: естественный и лабораторный, 

констатирующий и формирующий, сравнительный и перекрестный, классический, много- 

факторный. Планирование и основные этапы эксперимента. 

13. Компоненты аппарата научного исследования 

14. Обоснование актуальности темы исследования. 

15. Выявление противоречий. 

16. Определение цели, объекта, предмета исследования. 

17. Задачи и этапы исследования. 

18. Научная новизна и практическая значимость исследования. 

19. Определение проектнойдеятельности.Классификация проектов. 

20. Понятия «эффективность» и «результативность». 

21. Виды ограничений проекта. 

22. Достоинства и недостатки использования метода проектов в учебной деятельности. 

23. Роль и место проектной деятельности в системе образования и в процессе социализации 

молодежи. 

24. Системная модель проектирования. 

25. Жизненный цикл проекта. 
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26. Методология проекта. 

27. Системный анализ и проектирование структуры проекта и мотивации проектной ко- 

манды. 

28. Принципы построения дерева проблем и дерева целей. 

29. Понятие и виды риска. «SWOT-анализ» 

30. Метод проектной деятельности. 

31. Основные цели проектирования. 

32. Содержание и этапы проектной деятельности. 

33. Процессы планирования и определения целей проекта. 

34. Презентация проекта как форма представления результатов проектной деятельности. 

 

 

6 ПЕРЕЧЕНЬ ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ, ИСПОЛЬЗУЕМЫХ 

В ПРОЦЕССЕ ОБУЧЕНИЯ 

Информационные технологии – обучение в электронной образовательной среде с 

целью расширения доступа к образовательным ресурсам, увеличения контактного взаимо- 

действия с преподавателем, построения индивидуальных траекторий подготовки, объек- 

тивного контроля и мониторинга знаний студентов. 

В образовательном процессе по дисциплине используются следующие информаци- 

онные технологии, являющиеся компонентами Электронной информационно-образова- 

тельной среды БГПУ: 

• Официальный сайт БГПУ; 

• Система электронного обучения ФГБОУ ВО «БГПУ»; 

• Система «Антиплагиат.ВУЗ»; 

• Электронные библиотечные системы. 

 

 

7 ОСОБЕННОСТИ ИЗУЧЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ ИНВАЛИДАМИ И ЛИЦАМИ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

При обучении лиц с ограниченными возможностями здоровья применяются адап- 

тивные образовательные технологии в соответствии с условиями, изложенными в раздел 

«Особенности организации образовательного процесса по образовательным программам 

для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья» основной образователь- 

ной программы (использование специальных учебных пособий и дидактических материа- 

лов, специальных технических средств обучения коллективного и индивидуального поль- 

зования, предоставление услуг ассистента (помощника), оказывающего обучающимся не- 

обходимую техническую помощь и т.п.) с учётом индивидуальных особенностей обучаю- 

щихся. 

 

8 СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ И ИНФОРМАЦИОННЫХ РЕСУРСОВ 

 

8.1 Литература 

1. Борытко, Н.М. Методология и методы психолого-педагогических исследований: учеб. 

пособие для студ. высш. учеб. заведений. / Н.М. Борытко и др.– М.: Издательский центр 
«Академия», 2008. – 320 с. (32 экз) 

2. Горелов, Н.А. Методология научных исследований : учеб. для бакалавриата и магистра- 

туры / Н.А. Горелов, Д.В. Круглов. – М. : Юрайт, 2015. – 289, [1] с. (5 экз) 

3. Кожухар, В.М. Основы научных исследований : учеб. пособие / В.М. Кожухар ; [гл. ред. 

А. Е. Илларионова ; ред. Л. Н. Юдина]. – М. : Дашков и К°, 2010. – 216 с. (5 экз) 

http://192.168.35.100/cgi-bin/irbis64r_14/cgiirbis_64.exe?LNG&Z21ID&I21DBN=BOOK&P21DBN=BOOK&S21STN=1&S21REF=1&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=10&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A%3D&S21STR=%D0%93%D0%BE%D1%80%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%2C%20%D0%9D%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0%D0%B9%20%D0%90%D1%84%D0%B0%D0%BD%D0%B0%D1%81%D1%8C%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87


28 

4. Управление проектами : учеб. для бакалавров / А.И. Балашов [и др.]; под ред. Е.М. Ро- 

говой ; Высш. шк. экономики, Нац. исслед. ун-т, С.-Петерб. гос. экономич. ун-т. - М. : 

Юрайт, 2014. - 383 с. (10) 

5. Бурмистрова, Е. В. Методы организации исследовательской и проектной деятельности 

обучающихся : учебное пособие для вузов / Е. В. Бурмистрова, Л. М. Мануйлова. – 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. – 115 с. – (Высшее образование). – ISBN 978-5- 

534-15400-9. – Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. – URL: 

https://urait.ru/bcode/520452 

6. Проектное обучение: практики внедрения в университетах / Под ред. Л.А. Евстратовой, 

Н.В. Исаевой, О.В. Лешукова. – М., 2018. 

https://publications.hse.ru/pubs/share/direct/376211321.pdf 

7. Проектное обучение по образовательной программе «Организация работы с молоде- 

жью» : учебное пособие / М. А. Бедулева, Л. Н. Боронина, Е. В. Зверева [и др.] ; под общ. 

редакцией З. В. Сенук ; М-во науки и высш. образования РФ. – Екатеринбург : Изд-во 

Урал. ун-та, 2021. – 260 с. https://elar.urfu.ru/bitstream/10995/103650/1/978-5-7996-3300- 

4_2021.pdf 

8. Основы проектной деятельности: учеб. пособие / С. Г. Редько [и др.]. –СПб., 2018. –84с. 

https://elib.spbstu.ru/dl/2/s18-134.pdf/view 

10. Основы проектной деятельности : учебно-методическое пособие / сост. И. М. Дудина; 

Яросл.  гос.  ун-т  им.  П.  Г.  Демидова.  –  Ярославль  :  ЯрГУ,  2019. 

http://www.lib.uniyar.ac.ru/edocs/iuni/20190601.pdf 

 

8.2 Базы данных и информационно-справочные системы 

1. Мультиурок – Режим доступа: https://multiurok.ru/ 

2. Педагогическое сообщество УРОК.РФ – Режим доступа: https://xn--j1ahfl.xn--p1ai/ 
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8.3 Электронно-библиотечные ресурсы 

1. ЭБС «Юрайт». - Режим доступа: https://urait.ru 

2. Полпред (обзор СМИ). - Режим доступа: https://polpred.com/news 

 

9 МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА 

Для проведения занятий лекционного и семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 

используются аудитории, оснащённые учебной мебелью, аудиторной доской, компьютером 

с установленным лицензионным специализированным программным обеспечением, с 

выходом  в  электронно-библиотечную  систему  и  электронную  информационно- 
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https://elar.urfu.ru/bitstream/10995/103650/1/978-5-7996-3300-4_2021.pdf
https://elib.spbstu.ru/dl/2/s18-134.pdf/view
http://www.lib.uniyar.ac.ru/edocs/iuni/20190601.pdf
https://multiurok.ru/
http://elibrary.ru/defaultx.asp
http://www.ras.ru/
https://minobrnauki.gov.ru/
https://edu.gov.ru/
http://www.rulex.ru/
https://www.peoples.ru/
https://urait.ru/
https://polpred.com/news
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образовательную среду БГПУ, мультимедийными проекторами, экспозиционными 

экранами, учебно-наглядными пособиями. 

Самостоятельная работа студентов организуется в аудиториях оснащенных 

компьютерной техникой с выходом в электронную информационно-образовательную среду 

вуза, в специализированных лабораториях по дисциплине, а также в залах доступа в 

локальную сеть БГПУ. 

Используемое программное обеспечение: Microsoft®WINEDUperDVC AllLng Up- 

grade/SoftwareAssurancePack Academic OLV 1License LevelE Platform 1Year; Microsoft®Of- 

ficeProPlusEducation AllLng License/SoftwareAssurancePack Academic OLV 1License LevelE 

Platform 1Year; Dr.Web Security Suite; Java Runtime Environment; Calculate Linux. 

 

Разработчик: Слесаренко Н.В., кандидат педагогических наук, доцент 
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