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1 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1.1 Цель дисциплины: формирование представлений об общих и специфических 

особенностях психического и психофизиологического развития и способности использовать 

психолого-педагогические технологии в профессиональной деятельности необходимых для 

индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том числе обучающихся с особыми 

образовательными потребностями 

1.2 Место дисциплины в структуре ООП 

Дисциплина «Основы специальной психологии» относится к дисциплинам обязательной 

части блока, формируемой участниками образовательных отношений (Б1.В.08) 

Дисциплина «Специальная психология в образовании» продолжает изучение научных 

сведений, полученных студентами на занятиях по дисциплине «Психология». 

1.3 Дисциплина направлена на формирование следующих компетенций:   

ОПК-3 – Способен проектировать организацию совместной и индивидуальной учебной и вос-

питательной деятельности обучающихся, в том числе с особыми образовательными потребно-

стями, индикаторами которой являются: 

ОПК 3.1 Знает: основные методы и средства организации совместной и индивидуальной 

деятельности; методологические основы учебной и воспитательной деятельности; психолого-

педагогические методы и технологии, позволяющие решать задачи проектирования образова-

тельной среды; проектирование организации совместной и индивидуальной учебной и воспи-

тательной деятельности обучающихся, в том числе с особыми образовательными потребно-

стями; основные приемы и технологии индивидуализации обучения 

ОПК 3.2 Умеет: выбирать методологические подходы к организации совместной и инди-

видуальной деятельности; осуществлять взаимодействие с обучающимися, в том числе с осо-

быми образовательными потребностями в вопросах учебной и воспитательной деятельности; 

анализировать и применять методы психолого-педагогического проектирования образователь-

ной среды; взаимодействовать с другими специалистами в процессе реализации образователь-

ного процесса.  

ОПК 3.3  Владеет: принципами педагогического проектирования индивидуальных обра-

зовательных маршрутов; принципами и методами проведения проектирования образовательной 

среды (в том числе совместной и индивидуальной деятельности); организовывать, прогнозиро-

вать и проводить анализ учебной и воспитательной деятельности; методами (первичного) вы-

явления обучающихся с особыми образовательными потребностями; действиями оказания ад-

ресной помощи обучающимся на соответствующем уровне образования 

ОПК-5 - Способен разрабатывать программы мониторинга образовательных 

результатов обучающихся, разрабатывать и реализовывать программы преодоления трудностей 

в обучении, индикаторами которой являются:   

ОПК 5.1 Знает: основные методы и средства психологической помощи по преодолению 

трудностей в обучении; методологические основы организации и проведения мониторинговых 

исследований; стандартные методы и технологии, позволяющие решать диагностические 

задачи в процессе обучения; методы статистической обработки данных мониторинговых 

показателей. 

 ОПК 5.2 Умеет: разрабатывать программы регулярного отслеживания результатов 

освоения образовательной программы обучающимися, умеет разрабатывать программы 

целенаправленной деятельности по преодолению трудностей в обучении; осуществлять отбор 

диагностического инструментария, проводить анализ результатов диагностического 

исследования, организовывать педагогическое взаимодействие со специалистами в области 
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образования (психологом, логопедом, социальным педагогом и др.). 

 ОПК 5.3 Владеет: методами организации и проведения педагогического мониторинга 

освоения обучающимися образовательной программы уровня обучения; разрабатывает 

программы целенаправленной деятельности по преодолению образовательных дефицитов 

обучающихся; проводит корректировку учебной деятельности исходя из данных мониторинга 

образовательных результатов с учетом индивидуальных возможностей и образовательных 

потребностей обучающихся и проектирует комплекс мероприятий по преодолению трудностей 

в обучении , реализует педагогические рекомендации специалистов (психолога, логопеда, 

дефектолога и др.) в работе с детьми, испытывающими трудности в освоении программы, а 

также с детьми с особыми образовательными потребностями. 

ОПК-6 -  Способен проектировать и использовать эффективные психолого-педагогические, в 

том числе инклюзивные, технологии в профессиональной деятельности, необходимые для 

индивидуализации обучения, развития, воспитания обучающихся с особыми образователь-

ными потребностями, индикаторами которой являются: 

ОПК 6.1 Знает: методологию проектирования в решении профессиональных задач; 

особенности индивидуализации обучения, развития, воспитания обучающихся с особыми 

образовательными потребностями, в том числе в инклюзивном классе; стандартные методы 

и психолого-педагогические технологии, позволяющие решать развивающие задачи, задачи 

индивидуализации обучения и развития обучающихся с особыми образовательными 

потребностями; возрастные и психофизические особенности обучающихся; модели 

проектирования образовательной среды, способствующей развитию. 

 ОПК 6.2 Умеет: проводить оценку эффективности педагогического 

проектирования; владеть методами и технологией проектирования педагогической 

деятельности с учетом психологии и психофизиологии лиц с ограниченными возможностями 

здоровья; подбирать оптимальные психолого-педагогические технологии обучения и 

воспитания обучающихся в соответствии с их возрастными и психофизическими 

особенностями; анализировать психолого-педагогические методы и технологии, 

позволяющие решать развивающие задачи, задачи индивидуализации обучения и развития 

обучающихся с особыми образовательными потребностями; использовать знания о подходах 

к педагогическому проектированию в решении психолого-педагогических. 

ОПК 6.3 Владеет: принципами разработки и использования оптимальных психолого-

педагогических, в том числе инклюзивных, технологий обучения и воспитания обучающихся 

с особыми образовательными потребностями; эффективными способами взаимодействия со 

специалистами (учителями-дефектологами, учителями-логопедами и др.) для определения 

эффективных психолого-педагогических технологий в профессиональной деятельности, 

необходимых для индивидуализации обучения, развития, воспитания обучающихся с 

особыми образовательными потребностями; оцениванием возможностей и рисков 

педагогического проектирования; разработкой рекомендаций по проектированию 

педагогической деятельности с учетом психологии и психофизиологии лиц с ограниченными 

возможностями здоровья. 

1.4 Перечень планируемых результатов обучения. 

В результате изучения дисциплины студент должен: 

Знать: 

- общие, специфические (при разных типах нарушений) закономерности и индивидуаль-

ные особенности психического и психофизиологического развития;  

- психолого-педагогические методы и технологии в профессиональной деятельности, не-

обходимые для индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том числе обучающихся 

с особыми образовательными потребностями; 

         - современные технологии работы с информационными базами данных и иными 

информационными системами для индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том 
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числе обучающихся с особыми образовательными потребностями. 

Уметь: 

- обосновывать применение конкретных психолого-педагогических технологий, 

необходимых для индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том числе 

обучающихся с особыми образовательными потребностями. 

Владеть: 

- навыками понимания документации специалистов (педагогов, дефектологов, логопедов 

и т.д.) и рекомендаций по использованию индивидуально-ориентированных образовательных 

технологий с учетом личностных и возрастных особенностей обучающихся в учебной 

деятельности и воспитании личности;  

1.5 Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы (72 ч.). Про-

грамма предусматривает изучение материала на лекциях и практических занятиях. Предусмот-

рена самостоятельная работа студентов по темам и разделам. Проверка знаний осуществляется 

фронтально, индивидуально. 

 

 1.6 Объем дисциплины и виды учебной деятельности 

Объем дисциплины и виды учебной деятельности (заочная форма обучения) 

Вид учебной работы Всего часов Семестр 1 

Общая трудоемкость 72 72 

Аудиторные занятия 6 6 

Лекции 2 2 

Практические занятия 4 4 

Самостоятельная работа 62 62 

Вид итогового контроля 4 Зачёт  4 Зачёт 

 

 

 


