
 

МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ 

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Федеральное государственное бюджетное образовательное  

учреждение высшего образования  

«Благовещенский государственный педагогический университет» 

ОСНОВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

Рабочая программа дисциплины 

 

                  УТВЕРЖДАЮ 

Декан факультета педагогики и 

психологии ФГБОУ ВО «БГПУ»  

______________ А.А. Клёцкина 

«30» мая 2024 г. 

 

                   

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины  

ПСИХОЛОГИЯ СОЦИАЛЬНОГО ВЛИЯНИЯ 

 

 

Направление подготовки 

44.03.02  ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

 

Профиль 

«ПСИХОЛОГИЯ В ОБРАЗОВАНИИ И СОЦИАЛЬНОЙ СФЕРЕ» 

 

 

Уровень высшего образования 

БАКАЛАВРИАТ  

 

 

 

 

 

 

 

 

Принята на заседании кафедры  

педагогики и психологии  

(протокол № 8 от «23» мая 2024 г.) 

 

 

 

 

 

 

Благовещенск 2024 

Документ подписан простой электронной подписью
Информация о владельце:
ФИО: Щёкина Вера Витальевна
Должность: Ректор
Дата подписания: 17.12.2024 05:37:37
Уникальный программный ключ:
a2232a55157e576551a8999b1190892af53989420420336ffbf573a434e57789



 2 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

 

1 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА ................................... Ошибка! Закладка не определена. 

2 УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ............................................................ 4 

3 СОДЕРЖАНИЕ ТЕМ (РАЗДЕЛОВ)  .................................................................................... 6 

4 МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ (УКАЗАНИЯ) ДЛЯ СТУДЕНТОВ  ПО 

ИЗУЧЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ ................................................................................................ 8 

5 ПРАКТИКУМ ПО ДИСЦИПЛИНЕ ........................... Ошибка! Закладка не определена.2 

6 ДИДАКТИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ КОНТРОЛЯ (САМОКОНТРОЛЯ) 

УСВОЕННОГО МАТЕРИАЛА ……………………………………………………………..21 

7 ПЕРЕЧЕНЬ ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ, ИСПОЛЬЗУЕМЫХ ............ 25 

В ПРОЦЕССЕ ОБУЧЕНИЯ .................................................................................................... 25 

8 ОСОБЕННОСТИ ИЗУЧЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ ИНВАЛИДАМИ И ЛИЦАМИ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ ........................................... 2525 

9 СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ И ИНФОРМАЦИОННЫХ РЕСУРСОВ ............................ 26 

10 МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА ..................................................................... 27 

 



 3 

1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

1.1 Цель дисциплины: изучение студентами психологических феноменов и зако-

номерностей социального влияния; знакомство с психологическими характеристиками 

социального влияния; формирование профессиональных способностей и  умений будущих 

психологов.   

Задачи дисциплины: 

• ознакомление студентов с феноменологией социального влияния;  

• развитие умений применения технологий и  участия  в диагностических меро-

приятиях и консультациях при осуществлении  психологической помощи лицам, попав-

шим в трудную жизненную ситуацию; 

• формирование представления о способах, методах и алгоритме действий психо-

лога в социальной сфере по оказанию психологической помощи и сопровождению лиц, 

попавших в трудную жизненную ситуацию.  

1.2 Место дисциплины в структуре ООП: Дисциплина «Психология социально-

го влияния» относится к дисциплинам обязательной части модуля профессионально-

организационная деятельность психолога Б1.О.08 (Б1.О.08.03).  

В процессе изучения дисциплины «Психология социального влияния» предпола-

гается формирование компетенций, необходимых для профилактики и психологической 

коррекции негативных социальных проявлений в поведении социальных групп и отдель-

ных лиц, оказания психологической  помощи представителям социально уязвимых  слоев  

населения  и  лицам,  находящимся  в   трудной  жизненной  ситуации. 

1.3 Дисциплина направлена на формирование следующих профессиональных 

компетенций: ОПК-7, ПК-3, ПК-4. 

ОПК-7. Способен взаимодействовать с участниками образовательных отношений 

в рамках реализации образовательных программ, индикатором достижения которой явля-

ется: 

• ОПК-7.1 Взаимодействует с родителями (законными представителями) обучаю-

щихся с учетом требований нормативно-правовых актов в сфере образования и 

индивидуальной ситуации обучения, воспитания, развития обучающегося. 

ПК-3 – способен планировать, обосновывать применение технологий и  участво-

вать  в диагностических мероприятиях и консультациях при осуществлении  психологиче-

ской помощи лицам, попавшим в трудную жизненную ситуацию, индикатором достиже-

ния которой является:  

• ПК 3.9. Осуществляет работу по психологическому просвещению и привлечению 

внимания населения к проблемам клиентов.  

ПК-4 – способен организовывать психологическое сопровождение  и психологи-

ческую помощь социально уязвимым слоям населения, индикаторами достижения кото-

рой являются:  

• ПК 4.8. Демонстрирует алгоритм индивидуального     или     группового консуль-

тирования клиентов  по выявленным у них психологическим  проблемам  с  целью  

нивелирования влияния неблагоприятной среды, помощи в социализации  и  

адаптации  к условиям проживания. 

• ПК 4.10. Демонстрирует алгоритм взаимодействия    с    социальным    окружением     

клиентов     с     целью организации   психологической   поддержки   и   помощи   в    ре-

шении    их жизненных проблем.  

1.4 Перечень планируемых результатов обучения. В результате изучения дис-

циплины студент должен  

знать:  

• общие характеристики  и эффекты социально-психологического влияния; 

• психологические средства, методы, технологии и приемы влияния; 

уметь:  
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• взаимодействовать с родителями (законными представителями) обучающихся с 

учетом требований нормативно-правовых актов в сфере образования и индивиду-

альной ситуации обучения, воспитания, развития обучающегося; 

• выделять и формулировать социально-психологические проблемы, связанные с 

межличностным межгрупповым влиянием; 

• анализировать последствия психологического воздействия как важный аспект 

профессиональной деятельности психолога; 

владеть:  

• приемами профессионального воздействия на уровень развития мотивационно-

потребностной сферы, самосознания и функциональных состояний человека с це-

лью гармонизации его личности и оптимизации функционирования в социуме; 

• знаниями этических проблем применения психологического влияния. 

1.5 Общая трудоемкость дисциплины «Психология социального влияния» со-

ставляет 2 зачетных единицы (72 часа). 

Программа предусматривает изучение материала на лекциях и практических заня-

тиях. Предусмотрена самостоятельная работа студентов по темам и разделам. Проверка 

знаний осуществляется фронтально, индивидуально. 

 1.6 Объем дисциплины и виды учебной деятельности 

Объем дисциплины и виды учебной деятельности (очная форма обучения) 

 

Вид учебной работы Всего часов Семестр 1 

Общая трудоемкость 72 72 

Аудиторные занятия 36 36 

Лекции 14 14 

Практические занятия 22 22 

Самостоятельная работа 36 36 

Вид итогового контроля звчет зачет 

 

Объем дисциплины и виды учебной деятельности (заочная форма обучения) 

 

Вид учебной работы Всего часов Семестр 7 

Общая трудоемкость 72 72 

Аудиторные занятия 14 14 

Лекции 6 6 

Практические занятия 8 8 

Самостоятельная работа 54 54 

Вид итогового контроля 4 зачет 

 

 

 


