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1 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1.1 Цель дисциплины: освоение теоретических знаний об особенностях и 

закономерностях развития личности в поликультурной среде, получение представлений о 

психологии этнокультурных различий человека, овладение практическими навыками и 

умениями взаимодействия в поликультурной среде на основе принципов духовно-

нравственного воспитания и обучения с учетом базовых национальных ценностей.    

1.2 Место дисциплины в структуре ООП: Дисциплина «Закономерности развития 

личности в поликультурной среде» относится к дисциплинам по выбору блока Б1. 

В.ДВ.03.02. 

1.3 Дисциплина направлена на формирование следующих компетенций: УК-1, 

УК- 6: 

– УК – 1. Способен осуществлять критический анализ проблемных ситуаций на основе 

системного подхода, вырабатывать стратегию действий, индикаторами достижения 

которой является:  

УК-1.3. Выявляет проблемную ситуацию в процессе анализа проблемы, определяет 

этапы ее разрешения с учетом вариативных контекстов.  

– УК – 6.  Способен определять и реализовывать приоритеты собственной деятельности и 

способы ее совершенствования на основе самооценки, индикаторами достижения которой 

является:  

  - УК-6.3. Демонстрирует интерес к учебе и использует предоставляемые возможности 

для приобретения новых знаний и навыков с целью совершенствования своей деятельности. 

1.4 Перечень планируемых результатов обучения. В результате изучения 

дисциплины студент должен  

знать:  

- современные научные подходы и тенденции в области развития личности в 

поликультурной среде; 

- психологические закономерности и особенности развития личности в условиях 

межкультурного и межэтнического взаимодействия; 

- методологию и методы изучения психологических особенностей межличностного и 

межгруппового взаимодействия в поликультурном пространстве. 

уметь:  

- осуществлять профессиональную деятельность в условиях поликультурной среды с 

учетом этнокультурных различий участников образовательного пространства;  

- использовать предоставляемые возможности для приобретения новых знаний и навыков с 

целью совершенствования своей деятельности 

 владеть:  

- навыками руководства и психологического сопровождения коллективом в сфере своей 

профессиональной деятельности с учетом социальных, этнических, конфессиональных и 

культурных различий. 

1.5 Общая трудоемкость дисциплины «Закономерности развития личности в 

поликультурной среде» составляет 3 зачетных единиц (далее – ЗЕ) (108 часов): 

 

 

Программа предусматривает изучение материала на лекциях и практических 

занятиях. Предусмотрена самостоятельная работа студентов по темам и разделам. Проверка 

знаний осуществляется фронтально, индивидуально. 

  

1.6 ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Объем дисциплины и виды учебной деятельности (заочная форма обучения) 

Вид учебной работы Всего часов Курс 1 

Общая трудоемкость 108  
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Контактные 16  

Лекции 2  

Практические занятия 14  

Самостоятельная работа 88  

Вид итогового контроля 4 зачёт 

 

 

2 УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

2.1 Учебно-тематический план  

Заочная форма обучения 

№ 
Наименование 

тем (разделов)  

Все

го 

час

ов 

Аудиторные занятия 

Самостоя-

тельная 

работа 
Лекции 

Практичес

кие 

занятия 

1. Поликультурная среда как  

феномен современного мира.  

21 1 2 

 

18 

2 Развитие личности в 

поликультурной среде: условия 

развития, сущностные 

характеристики 

поликультурной личности. 

21 1 2 18 

3 Феноменология 

межкультурного и 

межэтнического 

взаимодействия. 

22  4 18 

4 Зарождение и развитие 

поликультурного образования. 

Методологические подходы и 

концепции  поликультурного  

образования.  

20  2 18 

5 Методы исследования и 

развития этнокультурной 

компетентности 

20  

 

4 16 

Зачёт 4    

ИТОГО 108 2 14 88 

 

 

Интерактивное обучение по дисциплине  

№ 
Наименование 

тем (разделов) 

Вид  

занятия 

Форма  

интерактивного 

занятия 

Кол-

во 

часов 

1.  Поликультурная среда как  

феномен современного мира.  

 

ПР 

Учебные 

групповые 

дискуссии 

2 

2. Развитие личности в поликультурной 

среде: условия развития, сущностные 

характеристики поликультурной 

личности.  

ПР 

Учебные 

групповые 

дискуссии 

2 
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 ИТОГО 2   

 

3 СОДЕРЖАНИЕ ТЕМ (РАЗДЕЛОВ)  

 

Тема 1. Поликультурная среда как феномен современного мира.  

Первые представления о различиях культур и народов в трудах античных мыслителей. 

Поликультурная среда как феномен современного мира. Компоненты поликультурной 

среды. Характеристики базовых понятий: «полиэтничное общество», «поликультурность» 

«мультикультурализм», «личность», «развитие». Проблемы «столкновения цивилизаций». 

Этнический парадокс современности Современная этническая картина мира. Культурное, 

языковое и духовное разнообразие общества. 

Тема 2. Развитие личности в поликультурной среде: условия развития, 

сущностные характеристики поликультурной личности.  

Научные подходы к изучению развития личности в поликультурной среде. 

Сущностные свойства и качества поликультурной личности. Идентичность личности в 

условиях поликультурализма.  Развитие и трансформация культурной идентичности.  

Влияние социального контекста на формирование этнического самосознания и культурной 

идентичности. Гражданская идентичность и ее формирование в условиях поликультурной 

среды. Культурный интеллект. 

Тема 3. Феноменология межкультурного и межэтнического взаимодействия 

Межкультурное взаимодействие как сфера проявления национально-психологических 

особенностей людей. Эгоцентризм как предпочтение собственной этнической группы. 

Этнические стереотипы. Социальная каузальная атрибуция. Межкультурное общение. 

Культурная дистанция и межкультурные конфликты. Проблемы аккультурации и 

межкультурной адаптации.  

Тема 4. Зарождение и развитие поликультурного образования. 

Методологические подходы и концепции поликультурного образования. 

 Поликультурная образовательная среда как феномен современной жизни общества. 

Зарождение и развитие поликультурного образования. Методологические подходы и 

концепции поликультурного образования. Поликультурное образование как фактор 

формирования толерантных отношений. Проектирование поликультурного 

образовательного пространства. 

Тема 5. Методы исследования и развития этнокультурной компетентности. 

Методы исследования этнического самосознания и этнической идентичности.  

Методы исследования культурного интеллекта.  Методы исследования этнической 

толерантности. Методы исследования аккультурации. Тренинг как метод развития 

поликультурной компетентности. Культурный ассимилятор, или Техника повышения 

межкультурной сензитивности. 

 

 

4 МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ (УКАЗАНИЯ) ДЛЯ СТУДЕНТОВ ПО 

ИЗУЧЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

Учебная программа призвана помочь студентам в организации самостоятельной 

работы по освоению курса «Закономерности развития личности в поликультурной среде». 

Представленный комплекс материалов позволяет студентам ознакомиться с системой 

знаний о закономерностях развития личности в поликультурной среде. 

Качество теоретической подготовки студентов определяется действенностью 

полученных ими на лекциях теоретических знаний. Причем для студента важно не столько 

умение воспроизводить знания, теории, идеи, сколько уметь применять их на практике; 

необходим «перевод» теоретических знаний в практику реальной социально-

педагогической деятельности. 
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Семинары могут быть различными как по содержанию, так и по построению, 

организации работы. Обычно на семинарах обсуждаются заранее поставленные вопросы. 

Студенты заблаговременно знакомятся с планом семинарского занятия и литературой, 

рекомендуемой для изучения данной темы, чтобы иметь возможность подготовиться к 

семинару. В программе приводятся темы семинарских занятий, а также литература, 

рекомендуемая к подготовке семинарского занятия. 

Семинары проводятся в форме обсуждения небольших докладов или рефератов. При 

подготовке к семинару проанализируйте тему семинара, подумайте о цели и основных 

проблемах, вынесенных на обсуждение; внимательно прочитайте материал, данный 

преподавателем по этой теме на лекции; изучите рекомендованную литературу, делая при 

этом конспекты прочитанного или выписки, которые понадобятся при обсуждении на 

семинаре; постарайтесь сформулировать свое мнение по каждому вопросу и 

аргументировано его обосновать; запишите возникшие во время самостоятельной работы с 

учебниками и научной литературой вопросы, чтобы затем на семинаре получить на них 

ответы. 

Семинар помогает студентам глубоко овладеть учебным предметом по теме 

«Закономерности развития личности в поликультурной среде»», способствует развитию у 

них умения самостоятельно работать с учебной литературой и первоисточниками, 

освоению ими методов научной работы и приобретению навыков научной аргументации, 

научного мышления. Преподавателю же работа студента на семинаре позволяет судить о 

том, насколько успешно и с каким желанием он осваивает материал курса. 

Реферат представляет собой итог самостоятельного изучения студентом одной 

(монографический реферат) или нескольких (обзорный реферат) научных работ и должен 

отражать их основное содержание. При его написании студент должен продемонстрировать 

умение выделять главное в научном тексте, видеть проблемы, которым посвящена работа, 

а также пути и способы их решения, используемые автором (или авторами). 

Реферат должен иметь четкую структуру. Реферат обычно включает введение, в 

котором обосновывается важность данного исследования; основную часть, раскрывающую 

собственно содержание книги, и заключение, где студент кратко представляет выводы 

автора работы, если они есть в ней, или сам их формулирует.  

Наряду с примерными темами курсовых работ в программе приведен общий список 

литературы, который включает литературу, вошедшую в планы практических занятий. Это 

позволяет студентам выбрать литературу для написания рефератов. 

При работе с настоящей программой особое внимание следует обратить на 

проверочные задания, предназначенные для самоконтроля при изучении отдельных тем 

курса. 

При подготовке к зачету особое внимание следует обратить на следующие моменты: 

1. Необходимо знать точные определения основных научных понятий, 

рассматриваемых при изучении курса. 

2. Необходимо хорошо ориентироваться в системе основных категорий, а также 

методах работы специалиста в области психологии. 

В процессе освоения дисциплины необходимо постоянно обращаться к словарям и 

справочникам.  

Разъяснения по поводу работы с тестовой системой курса: 

После изучения тем дисциплины предлагается выполнить тестовые задания. 

Специфика выполнения данных заданий заключается в том, что в каждом варианте 

тестового задания содержаться вопросы разной сложности. 

Советы по подготовке к зачету: 

При подготовке к зачету особое внимание следует обратить на следующие моменты: 

1. Необходимо знать точные определения основных научных понятий, 

рассматриваемых при изучении курса. 
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2. Необходимо хорошо ориентироваться в системе основных психологических 

категорий. 

 

Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы  

студентов по дисциплине (заочно) 

№ 
Наименование 

раздела (темы) 

Формы/виды 

самостоятельной  

работы 

Количество 

часов, в 

соответствии с 

учебно-

тематическим 

планом 

1.  Поликультурная среда как  

феномен современного мира.  

 

Подготовка докладов, 

рефератов  

 

18 

2.  Развитие личности в 

поликультурной среде: условия 

развития, сущностные 

характеристики 

поликультурной личности.  

 

Подготовка докладов, 

рефератов  

 

18 

3.  Феноменология 

межкультурного и 

межэтнического 

взаимодействия. 

Подготовка докладов, 

рефератов  

 

18 

4.  Зарождение и развитие 

поликультурного образования. 

Методологические подходы и 

концепции поликультурного  

образования.  

 

Подготовка докладов, 

рефератов 

18 

5.  Методы исследования и 

развития этнокультурной 

компетентности 

 

Подготовка докладов, 

рефератов 

16 

 ИТОГО  88 
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5 ПРАКТИКУМ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Тема 1. Поликультурная среда как феномен современного мира.  

Содержание 

1. Первые представления о различиях культур и народов в трудах античных 

мыслителей.  

2. Поликультурная среда как феномен современного мира. Компоненты 

поликультурной среды.  

3. Характеристики базовых понятий: «полиэтничное общество», «поликультурность» 

«мультикультурализм», «личность», «развитие».  

4. Проблемы «столкновения цивилизаций». Этнический парадокс современности.  

5. Современная этническая картина мира. Культурное, языковое и духовное 

разнообразие общества. 

 

 

Тема 2. Развитие личности в поликультурной среде: условия развития, 

сущностные характеристики поликультурной личности. 

Содержание 

 

1. Научные подходы к изучению развития личности в поликультурной среде.  

2. Сущностные свойства и качества поликультурной личности.  

3. Идентичность личности в условиях поликультурализма.  Развитие и трансформация 

культурной идентичности.  Влияние социального контекста на формирование этнического 

самосознания и культурной идентичности.  

4. Гражданская идентичность и ее формирование в условиях поликультурной среды. 

5. Культурный интеллект. 
 

 

 

Тема 3. Феноменология межкультурного и межэтнического взаимодействия 

Содержание 

 

1. Межкультурное взаимодействие как сфера проявления национально-

психологических особенностей людей.  

2. Эгоцентризм как предпочтение собственной этнической группы.  

3. Этнические стереотипы.  

4. Социальная каузальная атрибуция.  

5. Межкультурное общение.  

6. Культурная дистанция и межкультурные конфликты.  

7. Проблемы аккультурации и межкультурной адаптации.  

 

 

 

Тема 4. Зарождение и развитие поликультурного образования. 

Методологические подходы и концепции поликультурного образования. 

Содержание 

 

1. Поликультурная образовательная среда как феномен современной жизни общества. 

2. Зарождение и развитие поликультурного образования.  

3. Методологические подходы и концепции поликультурного образования.  

4. Поликультурное образование как фактор формирования толерантных отношений. 

5. Проектирование поликультурного образовательного пространства. 
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Тема 5. Методы исследования и развития этнокультурной компетентности. 

Содержание 

 

1. Методы исследования этнического самосознания и этнической идентичности.    

2. Методы исследования культурного интеллекта.   

3. Методы исследования этнической толерантности.  

4. Методы исследования аккультурации.  

5. Тренинг как метод развития поликультурной компетентности.  

6. Культурный ассимилятор, или Техника повышения межкультурной 

сензитивности. 

 

6 ДИДАКТИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ КОНТРОЛЯ (САМОКОНТРОЛЯ) 

УСВОЕННОГО МАТЕРИАЛА 

 

6.1 Оценочные средства, показатели и критерии оценивания компетенций 

Индекс 

компете

нции 

Оценочное 

средство 

Показатели 

оценивания 

Критерии оценивания 

сформированности компетенций 

УК-1 

УК-6 

 

Тест 

Низкий 

(неудовлетворительно) 

Количество правильных ответов на 

вопросы теста менее 60 % 

Пороговый 

(удовлетворительно) 

Количество правильных ответов на 

вопросы теста от 61-75 % 

Базовый 

 (хорошо) 

Количество правильных ответов на 

вопросы теста от 76-84 % 

Высокий 

(отлично) 

Количество правильных ответов на 

вопросы теста от 85-100 % 

УК-1 

УК-6 

 

Доклад, 

сообщение 

Низкий 

 (неудовлетворительно) 

Доклад студенту не зачитывается если: 

• Студент не усвоил значительной 

части проблемы; 

• Допускает  

• рудности в практическом 

применении знаний; 

• Не может аргументсущественные 

ошибки и неточности при 

рассмотрении ее; 

• Испытывает тировать научные 

положения; 

• Не формулирует выводов и 

обобщений; 

• Не владеет понятийным аппаратом. 

Пороговый 

 (удовлетворительно) 

Задание выполнено более чем на 

половину. Студент обнаруживает 

знание и понимание основных 

положений задания, но: 

• Тема раскрыта недостаточно четко и 

полно, то есть студент освоил 

проблему, по существу излагает ее, 
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опираясь на знания только основной 

литературы; 

• Допускает несущественные ошибки 

и неточности; 

• Испытывает затруднения в 

практическом применении полученных 

знаний; 

• Слабо аргументирует научные 

положения; 

• Затрудняется в формулировании 

выводов и обобщений; 

• Частично владеет системой 

понятий. 

Базовый 

 (хорошо) 

Задание в основном выполнено: 

• Студент твердо усвоил тему, 

грамотно и по существу излагает ее, 

опираясь на знания основной 

литературы; 

• Не допускает существенных 

неточностей; 

• Увязывает усвоенные знания с 

практической деятельностью; 

• Аргументирует научные 

положения; 

• Делает выводы и обобщения; 

• Владеет системой основных 

понятий. 

Высокий 

 (отлично) 

Задание выполнено в максимальном 

объеме.  

• Студент глубоко и всесторонне 

усвоил проблему; 

• Уверенно, логично, 

последовательно и грамотно его 

излагает; 

• Опираясь на знания основной и 

дополнительной литературы, тесно 

привязывает усвоенные научные 

положения с практической 

деятельностью; 

• Умело обосновывает и 

аргументирует выдвигаемые им идеи; 

• Делает выводы и обобщения; 

• Свободно владеет понятиями. 

УК-1 

УК-6 

 

реферат 

Низкий 

(неудовлетворительно) 

Студент допустил более трёх грубых 

ошибок. 

Пороговый 

(удовлетворительно) 

Студент допустил не более двух 

грубых ошибок; или не более одной 

грубой и  одной негрубой ошибки и 

одного недочёта; или не более двух-

трёх грубых ошибок. 
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Базовый 

 (хорошо) 

Студент допустил не более одной 

грубой ошибки и одного недочёта; 

или не более двух недочётов. 

Высокий 

(отлично) 

Студент выполнил работу без ошибок 

и недочётов; допустил не более 

одного недочёта. 

 

6.2 Промежуточная аттестация студентов по дисциплине 

 

 Промежуточная аттестация является проверкой всех знаний, навыков и умений 

студентов, приобретённых в процессе изучения дисциплины. Формой промежуточной 

аттестации по дисциплине является зачёт 

Для оценивания результатов освоения дисциплины применяется следующие 

критерии оценивания. 

 

Критерии оценивания устного ответа на зачете 

Оценка «зачтено» выставляется студенту, если: 

1) студент не дает ответы по базовым вопросам дисциплины, либо дает 

неполный ответ, представляющий собой разрозненные знания по теме вопроса с 

существенными ошибками в определениях.  

2) присутствуют фрагментарность, нелогичность изложения. Студент не 

осознает связь понятия, теории, явления с другими объектами дисциплины.  

3) отсутствуют выводы, конкретизация и доказательность изложения. Речь 

неграмотная. Дополнительные и уточняющие вопросы преподавателя не приводят к 

коррекции ответа студента не только на поставленный вопрос, но и на другие вопросы 

дисциплины 

Оценка «не зачтено» выставляется студенту, если:  

1) студент усвоил 75% знаний по предмету, дает развернутый ответ на 

поставленный вопрос, раскрывает основные положения темы;  

2) в ответе прослеживается структура, логическая последовательность, 

отражающая сущность раскрываемых понятий, теорий, явлений.  

ответ логичен и изложен в терминах науки. в ответе могут быть допущены 

недочеты, 1-2 ошибки, исправленные студентом самостоятельно, либо с помощью 

преподавателя 

 

 

6.3 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для 

оценки результатов освоения дисциплины 

 

Примеры тестовых заданий по  дисциплине  

«Закономерности развития личности в поликультурной среде» 

 

Тест № 1 

Инструкция для студента. 

Тест содержит 10 заданий. К каждому заданию даны несколько ответов, из 

которых только один – верный.  

 

1.  Часть А 

К каждому заданию части А даны несколько ответов, из которых только один – 

верный. Выполнив задание, выберите ответ и укажите в бланке ответов. 
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А. 1. Поликультурное образование – это отражение тенденции в образовании как:  

а) рост ценности личности каждого отдельного человека с признанием его культурных 

особенностей 

б) рост идей мультикультурализма 

 в) интеграции культур  

г) гуманизация образования 

д) все ответы верны 

е) се ответы неверны 

А. 2. Ассимиляция в процессе аккультурации подразумевает:  

а) отчуждение этнической групп, неуважение и презрение к другим народам 

б) объединение в единое общество нескольких этнических общностей 

в) лишение этнической общности прав  

г) растворение одного этноса в другом этносе 

д) все ответы верны 

е) се ответы неверны 

А.3. Идеи поликультурного образования развивались в трудах:  

а) Я.А.Коменского 

б) П.Ф. Каптерева 

в) Л.С. Выготского 

д) все ответы верны 

е) се ответы неверны 

А. 4. Школьник, находясь в многонациональном классе, поддерживает групповую 

культуру и уклоняется от диалога с представителями других культур, это: 

а) групповая самоидентификация 

 б) маргинальная самоидентификация 

в) множественная самоидентификация 

г) положительная самоидентификация 

д) все ответы верны 

е) се ответы неверны 

А.5. Поликультурная образовательная среда это:   

а) часть социальной среды, которая окружает личность, позитивно или негативно влияя на 

ее развитие 

б) форма и продукт деятельности людей различных культур, совокупность условий 

жизнедеятельности индивида, главная детерминанта его потребностей 

в) общество, которое состоит из отличных социальных групп, обладающих особой 

культурой 

г) среда, которая способствует пониманию ценностей общечеловеческой, национальной и 

индивидуальной культуры разнокультурными индивидами внутри самой среды и 

способствует адаптации личности к культуре посредством образования 

д) все ответы верны 

е) се ответы неверны 

А. 6. Характеристики межэтнической коммуникации определяются факторами:  

а) социально-экономическими   

б) идеологическими   

в) культурными  

д) все ответы верны 

е) се ответы неверны 

А.7. Поликультурное образование, в отличие от интернационального воспитания 

советских времён, предполагает:  
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а) всесторонний учёт особенностей представители разных культурных общностей - 

цивилизационных, культурно-исторических, этнонациональных и др., .и на этой основе 

построения  межэтнических взаимодействий 

б) воспитание учащихся в духе дружбы народов, уважения к культурным ценностям других 

народов и национальностей, терпимости (толерантности) к национальным особенностям 

людей, стремления к национальной консолидации 

в) целенаправленное и систематическое формирование у людей верности идеям 

солидарности с людьми всех стран, глубокого уважения к правам и национальной 

независимости народов, чувств  

г) стихийный процесс познания этнокультурных различий в условиях поликультурной 

среды 

д) все ответы верны 

е) се ответы неверны 

А.8. Мультикультурализм это:  

а) политика, направленная на сохранение и развитие в отдельно взятой стране и в мире в 

целом культурных различий, и обосновывающая такую политику теория или идеология 

б) образование, которое направлено на изучение и освоение этносами своей родной 

культуры, языка, истории, литературы, музыки и т.д.  

в) это образование, которое рассматривает специфику различных стран, стили жизни 

граждан, формы правления, особенности национальных и этнических культур в этих 

странах  

г) подчеркивание культурных различий путем сегрегации этнических общностей 

д) все ответы верны 

е) се ответы неверны 

А. 9. Структурными компонентами поликультурной образовательной среды 

являются:   

а) субъекты поликультурной образовательной среды   

б) технологии поликультурного образования 

в) поликультурная внутренняя среда 

г) поликультурная внешняя среда 

д) все ответы верны 

е) се ответы неверны 

А. 10.  Процесс инкультурации это: 

а) вхождение индивида в социум, освоение им норм социального бытия;  

б) компетентность в языке, ритуалах, культурных ценностях чужого народа.  

в) освоение норм и ценностей своей культуры. 

г) идентификация с представителями другого этноса 

д) все ответы верны 

е) се ответы неверны 

 

Часть В 

Будьте внимательны! Задания части В могут быть 3-х типов: 

1) задания, содержащие несколько верных ответов; 

2) задания на установление соответствия; 

3) задания, в которых ответ должен быть дан в виде числа, слова, символа.  

 

В1. Закончите предложение: 

Первый этап «Медовый месяц», в соответствии с пятью этапами адаптации в ином 

этнокультурном пространстве, выделенных Г. Триандисом, характеризуется …… 

 

В2. Из перечисленных утверждений выберите те признаки, которые характерны 

для процесса инкультурации: 
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А) совершается в специализированных институтах социализации 

Б) совершается под руководством старших на собственном опыте 

В) активное вхождение человека в систему социальных связей 

Г) освоение норм и ценностей культуры 

Д) усвоение и воспроизводство социальных связей; 

Е) компетентность в языке, ритуалах, культурных ценностях своего народа. 

 

В3.  Установите соответствие между этапами адаптации к чужой культуре 

А) Депрессия медленно  сменяется 

оптимизмом, ощущением уверенности и 

удовлетворения 

    

1 

Б) Полная или долгосрочная адаптация 2 

В) Чувство полной беспомощности, 

возникновение психических и 

психосоматических нарушений 

3 

Г) «Медовый месяц» 4 

Д) Замешательство, разочарования, 

фрустрации 

5 

 

В4. Закончите предложение: 

Техника повышения межкультурной сензитивности называется ……… 

В5. Классификация техник изучения этнических стереотипов, предложенная В.С. 

Асеевым, включает:  

А) метод свободного описания 

Б) метод прямого ответа 

В) проективные методы 

Г) психосемантические методы 

Д) лонгитюдные методы 

 

ОТВЕТЫ К ТЕСТУ №1 

ПО ДИСЦИПЛИНЕ «ЗАКОНОМЕРНОСТИ РАЗВИТИЯ ЛИЧНОСТИ В 

ПОЛИКУЛЬТУРНОЙ СРЕДЕ» 

 

 

 

 

Тест № 2 

Инструкция для студента. 

ЧАСТЬ А 

1 – а 2 

– г 

3 – д 4 - а 5 - г 

6 – д 7 

– а 

8 – а 9 - д 10 – в 

ЧАСТЬ В 
1. энтузиазмом, 

приподнятым 

настроением и 

большими 

надеждами 

2. 

– 

б, 

г, 

е 

3.   А-4, Б-5, В-3,  

Г-1, Д-2 

1. КУЛЬТУРНЫЙ 

АССИМИЛЯТОР 

2. А, Б, В, Г.  
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Тест содержит 10 заданий. К каждому заданию даны несколько ответов, из которых 

только один – верный.  

 

1.  Часть А 

К каждому заданию части А даны несколько ответов, из которых только один – 

верный. Выполнив задание, выберите ответ и укажите в бланке ответов. 

А. 1. Понятие «этноцентризм» обозначает: 

а) склонность человека воспринимать и оценивать явления окружающей 

действительности с позиции «своей» этнической общности, рассматриваемой в качестве 

эталона 

 б) действовать с позиции силы 

в) глубинную потребность человека быть частью одной из наиболее устойчивых 

социальных общностей – этноса 

д) все ответы верны 

е) се ответы неверны 

 

А. 2.  В понимание термина «этническое самосознание» ученые включают: 

а) идентификацию индивида с определенной этнической общностью 

 б) осознание морального и психологического единства группы 

в) осознание этнической принадлежности 

г) чувства по поводу своей этнической принадлежности 

д) все ответы верны 

е) се ответы неверны 

А.  3. Когнитивный компонент в структуре этнического самосознания связан: 

а) с чувством принадлежности к группе, оценке ее качеств 

б) с регуляцией своего поведения как члена определенной группы 

в) с представлениями об особенностях собственной группы и осознанием себя ее членом 

на основе этнодифференцирующих признаков 

г) установками и стереотипами по отношению к представителям чужого этноса 

д) все ответы верны 

е) се ответы неверны 

А. 4. Стратегия интеграции означает: 

а) сохранение некоторой культурной целостности группы и стремление стать 

неотъемлемой частью большого общества 

б) отказ от своих культурной идентичности и традиций и переход в более крупное 

общество  

в) потеря культурного и психологического контакта, как со своей традиционной 

культурой, так и с культурой большого общества;  

г) навязывание образца поведения доминирующей группой, с тем, чтобы держать людей 

из другой группы «на своем месте» 

д) все ответы верны 

е) се ответы неверны 

А. 5. Гетеростереотип описывает: 

а) собственную этническую группу  

б) другую этническую группу; 

в) этнические диспозиции; 

г) этнические экспектации 

д) все ответы верны 

е) се ответы неверны 

А. 6. Этап адаптации к чужой культуре, названный Г. Триандисом «Медовый месяц» 

это:  
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а) первый этап 

б) второй этап 

 в) третий этап 

г) четвертый этап 

д) пятый этап 

А.7. Культурный ассимилятор это:  

а) техника повышения межкультурной сензитивности 

б) педагог, вводящий мигрантов в новые для них социокультурные условия;  

в) тренинг по формирования этнического самосознания;  

г) государственные программы, направленные на адаптацию мигрантов 

д) все ответы верны 

е) се ответы неверны 

А.8. Поликультурная личность – это личность, обладающая такими ценностями и 

компетентностями, как:   

а) открытость по отношению к миру, признание безусловной ценности человеческой жизни 

б) понимание непреходящей ценности культурного многообразия планеты, страны, региона 

в) толерантность, интерес к человеку иной культуры, трудовой этики, этнопсихологии, 

системы ценностей и смыслов   

г) развитость культурного интенллекта 

д) все ответы верны 

е) се ответы неверны 

А.9. Поликультурная образовательная среда это:   

а) часть социальной среды, которая окружает личность, позитивно или негативно влияя на 

ее развитие 

б) форма и продукт деятельности людей различных культур, совокупность условий 

жизнедеятельности индивида, главная детерминанта его потребностей 

в) общество, которое состоит из отличных социальных групп, обладающих особой 

культурой 

г) среда, которая способствует пониманию ценностей общечеловеческой, национальной и 

индивидуальной культуры разнокультурными индивидами внутри самой среды и 

способствует адаптации личности к культуре посредством образования 

д) все ответы верны 

е) се ответы неверны 

А.10. Автостереотип описывает: 

а) собственную этническую группу  

б) другую этническую группу; 

в) этнические диспозиции; 

г) этнические экспектации 

д) все ответы верны 

е) се ответы неверны 

 

Часть В 

Будьте внимательны! Задания части В могут быть 3-х типов: 

4) задания, содержащие несколько верных ответов; 

5) задания на установление соответствия; 

6) задания, в которых ответ должен быть дан в виде числа, слова, символа.  

 

В1. Закончите предложение: 

Феномен, появляющийся тогда, когда группы индивидов из разных культур вступают в 

непосредственный и продолжительный контакт, следствиями которого являются 

изменения элементов исходной культуры одной или обеих групп, это: _______ 
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В2. Из перечисленных утверждений выберите те признаки, которые характерны 

для процесса социализации: 

А) совершается в специализированных институтах социализации 

Б) совершается под руководством старших на собственном опыте 

В) активное вхождение человека в систему социальных связей 

Г) освоение норм и ценностей культуры 

Д) усвоение и воспроизводство социальных связей; 

Е) компетентность в языке, ритуалах, культурных ценностях своего народа. 

 

В3. Установите соответствие между автором и историко-прогностическим 

анализом идей поликультурности 

Исследователь, 

труд 

Основная идея Возможность современной 

трактовки в 

поликультурном 

образовании 

А) Я. А. 

Коменский 

«Пампедия»  

1. Принцип культуросообразности  Принцип 

культуросообразности 

 

Б) А. Дистервег 

«Руководство к 

образованию 

немецких 

учителей» 

2.  Посылки об общности людей, их 

потребностей и устремлений, 

обоснование необходимости развития 

пампедии - программы 

универсального воспитания всего 

человеческого рода 

 

Формирование умений жить 

в мире с другими, 

готовности выполнять 

взаимные обязанности, 

уважать и любить людей 

В) П. Ф. 

Каптерев 

3. Взаимосвязи национального и 

общечеловеческого в педагогике, где 

особенности, обусловленные 

национальными ценностями, - язык, 

религия, быт. Усвоение родного языка 

- это приобщение не только к 

национальным духовным ценностям, 

но и общечеловеческим знаниям, 

формирующим научные воззрения на 

окружающий мир 

Стратегия развития 

ценностей в нескольких 

плоскостях: 

общечеловеческие ценности 

– национальные ценности – 

профессиональные ценности 

 

В.4. Закончите предложение: 

Появление людей разных национальностей, культур, религий, из разных социокультурных 

слоев уже определяет статус общества как ______________  

       

В.5. Выберите несколько правильных ответов: 

Структурными компонентами поликультурной образовательной среды являются:  

а) субъекты поликультурной образовательной среды 

б) поликультурная внутренняя и поликультурная внешняя среды 

в) технологии поликультурного образования и воспитания 
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г) этнические стереотипы 

д) этническое самосознание 

 

ОТВЕТЫ К ТЕСТУ №2  

ПО ДИСЦИПЛИНЕ «ЗАКОНОМЕРНОСТИ РАЗВИТИЯ ЛИЧНОСТИ В 

ПОЛИКУЛЬТУРНОЙ СРЕДЕ» 

 

ОТВЕТЫ ЧАСТИ А 

1 – а 2 – д 3 – 

в 

4 - а 5 - б 

6 – а 7 – а 8 – 

а 

9 - г 10 – а 

ОТВЕТЫ ЧАСТИ В 

АККУЛЬТУРАЦИЯ А,В,Д А-2, 

Б-1, 

В-3 

ПОЛИКУЛЬТУРНОГО а,б,в 

 

 
Вопросы для сообщений и докладов 

 

1. С чем связано появление интереса к развитию личности в поликультурной среде? 

2. Чем обусловлена актуальность изучения проблем развитию личности в поликультурной среде? 

3. Каковы методологические принципы поликультурного образования? 

4. Что такое этническое самосознание, этническая идентичность? 

5. Перечислите функции этнического самосознания. 

6. Какие компоненты ученые включают в структуру этнического самосознания? 

7. Дайте определение научного содержания понятия «менталитет». 

8. Что такое инкультурация?  

9. В чем проявляется сущность национального характера? 

10. Приведите примеры влияния православной религии на особенности ценностного отношения 

человека к себе и другим. 

11. С чем связано то, что изучение межэтнических взаимодействий и отношений 

приобретает в современных условиях особую актуальность? 

12. Что является предметом изучения психологии межэтнических взаимодействий? Какие 

вопросы входят в круг ее научных интересов?   

13. Какие отрасли научного знания рассматривают проблему межэтнических 

взаимодействий? 

14. Дайте содержательную характеристику направлений и теорий зарубежной и 

отечественной науки, исследующих психологию межэтнических взаимодействий. 

15. Дайте определение понятиям «социальный стереотип» и «этнический стереотип». 

16. Какие функции имеет этнический стереотип? 

17. Раскройте содержание понятия «этноцентризм». 

18. В каких формах может проявляться этноцентризм? 

19. Дайте определение понятию «этнический конфликт».  

20. Каковы причины возникновения этнических конфликтов? 

21. Объясните роль поликультурного образования в преодолении стереотипов и 

этноцентризма. 

22. Дайте характеристику идеала поликультурного развития личности. 

 

Примерная тематика рефератов  

1. Поликультурное образование как психолого-педагогическая проблема 
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2. Воспитание поликультурных качеств и компетенций 

3. Структура поликультурной компетентности педагога 

4. Культурологический подход в образовании 

5. Культурно-историческая теория развития психики Л.С. Выготского 

6. Н. Рерих о единении культур 

7. Идея общечеловеческих ценностей в «Панпедия» Я. Коменского 

8. Диалоговый подход в поликультурном образовании 

9. Аккультурационный подход в поликультурном образовании 

10. Поликультурное образование в условиях глобализации 

11. Роль средств массовой коммуникации в формировании поликультурного  

12. Культурная идентичность в условиях поликультурализма 

13. Ситуации межкультурного контакта 

14. Ситуации культурного шока 

15. Проблемы этнической толерантности и религиозной терпимости 

16. Разнообразие форм воспитания и социализации у разных народов 

17. Этноцентризм в современном мире 

18. Социальные установки на позитивные межэтнические контакты 

19. Проблемы коммуникации и общения в многонациональном коллективе 

20. Проблемы этнической и культурной самоидентификации в многонациональном 

социуме 

21. Социально-психологический подход в поликультурном образовании 

22. Психология поведения в иноэтничной среде 

23. Механизмы психологической защиты представителей 

этнических меньшинств 

24. Психологические факторы формирования этнического самосознания 

 Вопросы к зачету  

 

1. Современные проблемы развития личности в поликультурной среде. 

2. Поликультурная среда как феномен современного мира.  

3. Развитие научных идей о бытии и развитии человека в поликультурной среде. 

4. Культурная, этническая и гражданская идентичность личности в условиях 

взаимодействия культур и этносов. 

5. Психология этнокультурного взаимодействия.  

6. Базовые характеристики поликультурного образования.   

7. Понятия этнос, нация, этничность, культура.  

8. Методы и технологии воспитания культуры межнационального общения. 

9. Методы изучения и повышения межкультурной сензитивности.  

10. Психология этноцентризма. 

11. Этнокультурная социализация личности. 

12. Этническое самосознание, его с функции и структура.  

13. Развитие и трансформация этнической идентичности. 

14. Психология национального характера. 

15. Этнические стереотипы в условиях межэтнического взаимодействия. 

16. Особенности межэтнического восприятия. 

17. Представления о культурной дистанции. Различия культур.    

18. Специфика этнокультурных конфликтов. 

19. Понятие межкультурной адаптации. Факторы, влияющие на процесс адаптации к новой 

культурной среде. 

20. Психология аккультурации: ассимиляция, сепарация, маргинализация,  интеграция. 

21. Развитие поликультурного образования в России  и за рубежом. 

22. Сущностные свойства и качества поликультурной личности. 

23. Тренинг как метод развития этнокультурной компетентности. 
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7 ПЕРЕЧЕНЬ ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ, ИСПОЛЬЗУЕМЫХ 

В ПРОЦЕССЕ ОБУЧЕНИЯ 
 

Информационные технологии – обучение в электронной образовательной среде с 

целью расширения доступа к образовательным ресурсам, увеличения контактного 

взаимодействия с преподавателем, построения индивидуальных траекторий подготовки, 

объективного контроля и мониторинга знаний студентов. 

В образовательном процессе по дисциплине используются следующие 

информационные технологии, являющиеся компонентами Электронной информационно-

образовательной среды БГПУ: 

• Официальный сайт БГПУ; 

• Корпоративная сеть и корпоративная электронная почта БГПУ; 

• Система электронного обучения ФГБОУ ВО «БГПУ»; 

• Система тестирования на основе единого портала «Интернет-тестирования в 

сфере образования www.i-exam.ru»; 

• Система «Антиплагиат.ВУЗ»; 

• Электронные библиотечные системы; 

• Мультимедийное сопровождение лекций и практических занятий; 

 

 

 

8 ОСОБЕННОСТИ ИЗУЧЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ ИНВАЛИДАМИ И ЛИЦАМИ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 

При обучении лиц с ограниченными возможностями здоровья применяются 

адаптивные образовательные технологии в соответствии с условиями, изложенными  в 

раздел «Особенности организации образовательного процесса по образовательным 

программам для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья» основной 

образовательной программы (использование специальных учебных пособий и 

дидактических материалов, специальных технических средств обучения коллективного и 

индивидуального пользования, предоставление услуг ассистента (помощника), 

оказывающего обучающимся необходимую техническую помощь и т.п.) с учётом 

индивидуальных особенностей обучающихся. 
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Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 265 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-00365-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489699  

11. Хотинец, В. Ю.  Этническая идентичность и толерантность : учебное пособие для 

вузов / В. Ю. Хотинец. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 121 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13109-3. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/493389  

 

9.2 Базы данных и информационно-справочные системы 

1. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам». - Режим 

доступа: http://www.window.edu.ru/  

2. Портал научной электронной библиотеки. - Режим доступа: http://elibrary.ru/defaultx.asp  

3. Сайт Российской академии наук. - Режим доступа: http://www.ras.ru/  

4. Сайт Института научной информации по общественным наукам РАН. - Режим доступа: 

http://www.inion.ru  

5. Сайт Министерства науки и высшего образования РФ. - Режим доступа: 

https://minobrnauki.gov.ru  

6. Сайт Министерства просвещения РФ. - Режим доступа: https://edu.gov.ru/  

 
9.3 Электронно-библиотечные ресурсы 

1. ЭБС «Юрайт». - Режим доступа: https://urait.ru  

https://urait.ru/bcode/497534
https://urait.ru/bcode/489406
https://urait.ru/bcode/489135
https://urait.ru/bcode/494413
https://bgpu.ru/irbis/cgi-bin/irbis64r_14/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=BOOK&P21DBN=BOOK&S21STN=1&S21REF=1&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=10&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&S21STR=%D0%A1%D1%82%D0%B5%D1%84%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D0%BE,%20%D0%A2.%20%D0%93.
https://urait.ru/bcode/489699
https://urait.ru/bcode/493389
http://www.window.edu.ru/
http://elibrary.ru/defaultx.asp
http://www.ras.ru/
http://www.inion.ru/
https://minobrnauki.gov.ru/
https://edu.gov.ru/
https://urait.ru/
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10 МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА 

 

Для проведения занятий лекционного и семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 

используются аудитории, оснащённые учебной мебелью, аудиторной доской, компьютером 

с установленным лицензионным специализированным  программным обеспечением, с 

выходом в электронно-библиотечную систему и  электронную информационно-

образовательную среду БГПУ, мультимедийными проекторами, экспозиционными 

экранами.  

Самостоятельная работа студентов организуется в аудиториях оснащенных 

компьютерной техникой с выходом в электронную информационно-образовательную среду 

вуза, в специализированных лабораториях по дисциплине, а также в залах доступа в 

локальную сеть БГПУ. 

Лицензионное программное обеспечение: операционные системы семейства 

Windows, Linux; офисные программы Microsoft office, Libreoffice,  OpenOffice; Adobe 

Photoshop, Matlab, DrWeb antivirus, IBM-SPSS. 

 

 

 

Разработчик: Афонасенко Е.В., кандидат психологических наук, доцент 
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11 ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ И ДОПОЛНЕНИЙ 

 

Утверждение изменений и дополнений в РПД для реализации в 2022/2023 уч. г. 

РПД обсуждена и одобрена для реализации в 2022/2023 уч. г. на заседании кафедры 

педагогики и психологии (протокол №9 от 15 июня 2022г.). В РПД внесены следующие 

изменения и дополнения:  

 

№ изменения:  

№ страницы с изменением:  

 

Исключить: Включить: 

  

 

 

 

 


