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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Цель дисциплины: формирование у обучающихся знаний о возрастно-

психологических и индивидуальных особенностях молодежи, основных тенденциях разви-

тия, происходящих в личностной и когнитивной сферах, в деятельности и общении в данный 

период, их учете в организации работы с молодежью. 

Место дисциплины в структуре ООП: «Возрастные и психологические особенности 

молодежи» относится к дисциплинам части, формируемой участниками образовательных 

отношений  блока Б1(Б1.В.ДВ.03.01), дисциплины  по выбору . 

Для изучения дисциплины обучающиеся используют знания, умения, навыки, сфор-

мированные в процессе обучения в вузе. 

Дисциплина направлена на формирование следующих компетенций: ПК-2, ПК-3. 

ПК-2-  готовность к организации досуга и отдыха детей и молодежи, индикаторами 

достижения которой является: 

• ПК-2.3. Организует набор и комплектование групп в различные кружковые, секци-

онные формирования и любительские объединения, с учетом специфики индиви-

дуальных и возрастных особенностей детей, подростков и молодежи. 

ПК – 3- готовность к организации деятельности специализированных (профильных) ла-

герей, индикаторами достижения которой является: 

• ПК – 3.5. Осуществляет  документационное обеспечение организации деятельности 

специализированных (профильных) лагерей, подготовку отчетности. 

 Перечень планируемых результатов обучения. В результате изучения дисциплины 

обучающийся: 

Знает: 

• Порядки оказания социальных услуг и услуг по организации досуга детей и моло-

дежи. 

• Социально-педагогические и психологические основы работы с молодежью.  
Умеет:  

• Проводить консультации по вопросам организации досуга и отдыха детей и моло-

дежи. 

• Систематизировать и анализировать информацию с целью составления методиче-

ских рекомендаций по совершенствованию реализации услуг (работ) по организа-

ции деятельности специализированных (профильных) лагерей. 

Владеет:  

− Способами организации работы с молодежью с учетом возрастно-

психологических и индивидуальных особенностей. 

Общая трудоемкость дисциплины «Возрастные и психологические особенности 

молодежи» составляет 3 зачетных единицы (108 часов). Программа предусматривает изуче-

ние материала на лекциях и лабораторных занятиях. Предусмотрена самостоятельная работа 

по темам. Проверка знаний осуществляется фронтально и индивидуально. 

 

Объем дисциплины и виды учебной работы 

(заочная форма обучения) 

 

Вид учебной работы Всего часов Семестр II 

Общая трудоемкость 108 108 

Лекции 2 2 

Лабораторные занятия 14 14 

Самостоятельная работа 88 88 

Вид итогового контроля 4 (зач) 4 (зач) 
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