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- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Блок 1.Дисциплины (модули) 66 66 2376 2376 556 1568 252 19 684 32 22 104 454 72 23 828 36 28 132 560 72 10

Обязательная часть 21 21 756 756 186 534 36 12 432 20 22 60 294 36 9 324 12 28 44 240

+ Б1.О.01 Современные проблемы науки и образования 1 2 2 36 72 72 18 54 2 72 4 14 54

+ Б1.О.02 Методология и методы научного исследования 1 4 4 36 144 144 28 80 36 4 144 6 22 80 36

+ Б1.О.03 Инновационные процессы в образовании 1 3 3 36 108 108 28 80 3 108 4 24 80

+ Б1.О.04
Информационные технологии в
профессиональной деятельности

1 3 3 36 108 108 28 80 3 108 6 22 80

+ Б1.О.05 Деловой иностранный язык 2 3 3 36 108 108 28 80 3 108 28 80

+ Б1.О.06 Педагогическое проектирование 2 3 3 36 108 108 28 80 3 108 6 22 80

+ Б1.О.07 Основы делового общения 2 3 3 36 108 108 28 80 3 108 6 22 80

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 45 45 1620 1620 370 1034 216 7 252 12 44 160 36 14 504 24 88 320 72 10

+ Б1.В.01
Современные технологии в физической
культуре и спорте

2 3 3 36 108 108 28 80 3 108 6 22 80

+ Б1.В.02
Непрерывное физкультурное образование в
России

4 4 4 36 144 144 28 80 36

+ Б1.В.03
Нормативно-правовое обеспечение физической
культуры и спорта

2 4 4 36 144 144 28 80 36 4 144 6 22 80 36

+ Б1.В.04 Методика написания ВКМР 2 3 3 36 108 108 28 80 3 108 6 22 80

+ Б1.В.05 Теория спорта 4 2 2 36 72 72 18 54

+ Б1.В.06
Профессионально-прикладные аспекты теории
и методики физической культуры

4 3 3 36 108 108 28 80

+ Б1.В.07 Физическое воспитание взрослого населения 1 4 4 36 144 144 28 80 36 4 144 6 22 80 36

+ Б1.В.08
Комплексный контроль в физической культуре
и спорте

3 4 4 36 144 144 28 80 36

+ Б1.В.09
Технологии организации и проведения
физкультурно-оздоровительных мероприятий и
соревнований

2 4 4 36 144 144 28 80 36 4 144 6 22 80 36

+ Б1.В.10
Физкультурно-оздоровительные технологии в
физической культуры и спорта

3 4 4 36 144 144 36 72 36

+ Б1.В.11 Физическое воспитание дошкольников 4 3 3 36 108 108 28 80

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 4 2 2 72 72 18 54

+ Б1.В.ДВ.01.01 Управление в физической культуре и спорте 4 2 2 36 72 72 18 54

- Б1.В.ДВ.01.02
Организация в сфере физической культуры и
спорта

4 2 2 36 72 72 18 54

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 3 2 2 72 72 18 54

+ Б1.В.ДВ.02.01 Физическая активность и здоровье человека 3 2 2 36 72 72 18 54

- Б1.В.ДВ.02.02
Медико-биологические механизмы
двигательной активности

3 2 2 36 72 72 18 54

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 1 3 3 108 108 28 80 3 108 6 22 80

+ Б1.В.ДВ.03.01
Возрастная физиология физической культуры и
спорта

1 3 3 36 108 108 28 80 3 108 6 22 80

- Б1.В.ДВ.03.02
Физиологические основы спортивной
деятельности в различные возрастные периоды

1 3 3 36 108 108 28 80 3 108 6 22 80

Блок 2.Практика 45 45 1620 1620 58 1562 6 216 4 212 12 432 4 30 398 15

Обязательная часть 36 36 1296 1296 24 1272 6 216 4 212 9 324 6 318 15

+ Б2.О.01(Н) Научно-исследовательская работа 1234 30 30 36 1080 1080 22 1058 6 216 4 212 9 324 6 318

+ Б2.О.02(П) Научно-педагогическая практика 3 6 6 36 216 216 2 214

План Учебный план магистратуры '44.04.01 Физкультурно-оздоровительные и спортивные технологии 2022.plx', код направления 44.04.01, программа магистратуры : Физкультурно-оздоровительные и спортивные технологии, год начала подготовки 2022



Курс 2

Семестр 3 Семестр 4
Закрепленная кафедра -

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Код Наименование Компетенции

72 10 360 16 66 206 72 14 504 26 94 348 36

18 Педагогики и психологии
УК-1; УК-3; УК-6; ОПК-1

18 Педагогики и психологии
УК-1; УК-6; ОПК-1; ОПК-8

18 Педагогики и психологии УК-1; УК-6; ОПК-1; ОПК-4

2
Информатики и методики
преподавания информатики

УК-4; ОПК-5

9 Английской филологии и методики УК-4; УК-5; ОПК-8

17 Теории и методики физической УК-2; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-6

5 Русского языка и литературы УК-3; УК-5; ОПК-7

72 10 360 16 66 206 72 14 504 26 94 348 36

17
Теории и методики физической
культуры, безопасности

ОПК-2; ОПК-6

4 144 6 22 80 36 17
Теории и методики физической
культуры, безопасности

УК-6

17
Теории и методики физической
культуры, безопасности

ОПК-1

17 Теории и методики физической УК-1; ОПК-5; ОПК-8

2 72 4 14 54 17 Теории и методики физической ОПК-2; ПК-1; ПК-2

3 108 6 22 80 17
Теории и методики физической
культуры, безопасности

ОПК-7

17
Теории и методики физической
культуры, безопасности

УК-3; ПК-1; ПК-2

4 144 4 24 80 36 17
Теории и методики физической
культуры, безопасности

ОПК-5

16 Физического воспитания и спорта

ОПК-2; ПК-1; ПК-2

4 144 8 28 72 36 17
Теории и методики физической
культуры, безопасности

ОПК-2; ПК-1; ПК-2

3 108 6 22 80 17 Теории и методики физической ОПК-3; ОПК-6

2 72 4 14 54 УК-1; ОПК-1

2 72 4 14 54 16 Физического воспитания и спорта
УК-1; ОПК-1

2 72 4 14 54 16 Физического воспитания и спорта
УК-1; ОПК-1

2 72 4 14 54 ОПК-8

2 72 4 14 54 17
Теории и методики физической
культуры, безопасности

ОПК-8

2 72 4 14 54 17
Теории и методики физической
культуры, безопасности

ОПК-8

ОПК-8

17
Теории и методики физической
культуры, безопасности

ОПК-8

17
Теории и методики физической
культуры, безопасности
жизнедеятельности и здоровья

ОПК-8

15 540 8 532 12 432 12 420

15 540 8 532 6 216 6 210

9 324 6 318 6 216 6 210 17 Теории и методики физической УК-1; УК-2; ОПК-2; ОПК-8; ПК-2

6 216 2 214 17 Теории и методики физической УК-1; УК-2; ОПК-2; ОПК-8; ПК-2

План Учебный план магистратуры '44.04.01 Физкультурно-оздоровительные и спортивные технологии 2022.plx', код направления 44.04.01, программа магистратуры : Физкультурно-оздоровительные и спортивные технологии, год начала подготовки 2022



- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 9 9 324 324 34 290 3 108 4 24 80

+ Б2.В.01(Пд) Преддипломная практика 4 6 6 36 216 216 6 210

+ Б2.В.02(У) Ознакомительная 2 3 3 36 108 108 28 80 3 108 4 24 80

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 2 322

+ Б3.01
Выполнение и защита выпускной
квалификационной работы

4 9 9 36 324 324 2 322

ФТД.Факультативы 2 2 72 72 18 54 2 72 4 14 54

+ ФТД.01 Карьерные стратегии молодежи 2 2 2 36 72 72 18 54 2 72 4 14 54

План Учебный план магистратуры '44.04.01 Физкультурно-оздоровительные и спортивные технологии 2022.plx', код направления 44.04.01, программа магистратуры : Физкультурно-оздоровительные и спортивные технологии, год начала подготовки 2022



Курс 2

Семестр 3 Семестр 4
Закрепленная кафедра -

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Код Наименование Компетенции

6 216 6 210

6 216 6 210 17 Теории и методики физической УК-1; УК-2; ОПК-2; ОПК-8; ПК-2

17 Теории и методики физической ОПК-2; ОПК-8; ПК-2

9 324 2 322

9 324 2 322 17
Теории и методики физической
культуры, безопасности

УК-1; УК-4; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ПК-1; ПК-2

18 Педагогики и психологии УК-3; УК-6; ОПК-8; ПК-1

План Учебный план магистратуры '44.04.01 Физкультурно-оздоровительные и спортивные технологии 2022.plx', код направления 44.04.01, программа магистратуры : Физкультурно-оздоровительные и спортивные технологии, год начала подготовки 2022


