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1 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1.1 Цель дисциплины:  

Целью данной дисциплины является формирование у студентов представлений о 

личностном развитии младшего школьника в образовательном процессе, об основных 

психологических новообразованиях данного возрастного периода, а также – об 

оптимальных условиях их формирования у детей младшего школьного возраста. 

Задачи дисциплины 

1. Расширить представления об основных новообразованиях младшего школьного 

возраста и оптимальных условиях их формирования, углубить знания об особенностях 

психосоциального и познавательного развития в младшем школьном возрасте; 

2. Изучить основные закономерности и механизмы формирования личности в младшем 

школьном возрасте; 

3. Развитие у обучающихся способностей к сравнительному анализу содержания 

различных этапов психолого-педагогического сопровождения в начальной школе; 

4.Сформировать умения применять полученные знания на практике, а также умения  

разрабатывать последовательность образовательных задач, направленных на сохранение и 

укрепление психологического здоровья детей младшего школьного возраста. 

 

1.2 Место дисциплины в структуре ООП: Дисциплина «Психология младшего 

школьника» относится к дисциплинам предметного модуля по профилю «Начальное 

образование». Шифр дисциплины по учебному плану - Б1.В.02.01 

 

1.3 Дисциплина направлена на формирование следующих компетенций:  

ОПК-8, ПК-2: 

ОПК-8. Способен осуществлять педагогическую деятельность на основе специальных 

научных знаний. 

ОПК-8.1. Применяет методы анализа педагогической ситуации, профессиональной 

рефлексии на основе специальных научных знаний. 

ОПК-8.2. Проектирует и осуществляет учебно-воспитательный процесс с опорой на 

знания основных закономерностей возрастного развития когнитивной и личностной сфер 

обучающихся, научно-обоснованных закономерностей организации образовательного 

процесса. 

ОПК-8.3. Демонстрирует научные знания, в том числе в предметной области. 

ПК-1. Способен осуществлять педагогическую деятельность по организации 

образовательного процесса в образовательных организациях различного уровня 

ПК-1.5  Осознает специфику начального образования и создает условия для успешного 

формирования метапредметных и предметных результатов обучения младших 

школьников. 

ПК-1.6 Выстраивает стратегию педагогического сопровождения развития младшего 

школьника, в том числе с ОВЗ, с целью достижения метапредметных и предметных 

результатов обучения. 

 

1.4 Перечень планируемых результатов обучения: 

Студент должен знать: 

- основные психологические новообразования младшего школьного возраста и 

оптимальные условия их формирования; 

- особенности психосоциального и познавательного развития в младшем школьном 

возрасте; 

- основные закономерности и механизмы формирования личности в младшем школьном 

возрасте; 



4 

 

- теоретические основы организацию совместной и индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности обучающихся, в том числе с особыми образовательными 

потребностями; 

- основные трудности в обучении, поведенческие проблемы и проблемы межличностного 

взаимодействия обучающихся. 

уметь: 

 - определять трудности в развитии детей младшего школьного возраста; 

- выявлять условия оптимального развития в младшем школьном возрасте; 

-определять способы и механизмы психолого-педагогической поддержки ребенка 

младшего школьного возраста; 

- разрабатывать и реализовывать индивидуально-ориентированные программы, 

направленные на коррекцию развития обучающихся, которые испытывают трудности в 

обучении, с поведенческими проблемами и проблемами межличностного взаимодействия. 

владеть: 

- способами применения полученных знаний в процессе психолого-педагогического 

сопровождения детей младшего школьного возраста и их семей; 

- навыками анализа основных закономерностей развития в младшем школьном возрасте; 

- навыками анализа трудностей в обучении, поведенческих проблем и проблем 

межличностного взаимодействия обучающихся в начальной школе. 

 

1.5 Общая трудоемкость дисциплины «Психология младшего школьника» 

составляет 3 зачетные единицы (далее – ЗЕ) (108 часов): 

стационар 

№ Наименование раздела Курс Семестр 
Кол-во  

часов 
ЗЕ 

1.  Психология младшего школьника 2 4 108 3 

 

Программа предусматривает изучение материала на лекциях и практических 

занятиях. Предусмотрена самостоятельная работа студентов по темам. Проверка знаний 

осуществляется фронтально, индивидуально. 

 

1.6 Объем дисциплины и виды учебной деятельности 

 

Вид учебной работы Всего часов Семестр 4 

Общая трудоемкость 108 108 

Аудиторные занятия 54 54 

Лекции 22 22 

Практические занятия 32 32 

Самостоятельная работа 54 54 

Вид итогового контроля - Зачет 

 

 


