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1ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1.1 Цель дисциплины: ознакомление студентов с психологическими особенностями 

детей, имеющих различные аномалии психического развития или находящихся в погранич-

ном состоянии; получение обучающимися теоретических знаний об общих и специфиче-

ских закономерностях психического развития в условиях психических и физических нару-

шений, формирование целостного представление о сущности специальной психологии, 

формирование базовых понятий в изучаемой области и формирование понимания особых 

образовательных потребностей людей с нарушениями развития.   

1.2 Место дисциплины в структуре ООП: Дисциплина «Специальная психология» 

Б1.О.07.02 относится к дисциплинам обязательной части) блока Б1. 

Для освоения дисциплины студенты используют знания, умения, навыки, сформиро-

ванные в процессе изучения дисциплин «Общая психология», «Возрастная анатомия, фи-

зиология и культура здоровья». Дисциплина «Специальная психология»   позволит создать 

необходимую базу для изучения дисциплин «Технологии здоровьесбережения школьников», 

«Технологии коррекционно-развивающей работы в начальной школе» а также для успешно-

го прохождения студентами педагогической практики. 

1.3 Дисциплина направлена на формирование следующих компетенций: ОПК-6. 

ОПК-6. Способен использовать психолого-педагогические технологии в профессио-

нальной деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, развития, воспита-

ния, в том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями, индикаторами 

достижения которой является: 

ОПК-6.2. Применяет специальные технологии и методы, позволяющие проводить коррек-

ционно-развивающую работу, формировать систему регуляции поведения и деятельности 

обучающихся. 

ОПК-6.3. Проектирует индивидуальные образовательные маршруты в соответствии с обра-

зовательными потребностями детей и особенностями их развития. 

1.4 Перечень планируемых результатов обучения. В результате изучения дисци-

плины студент должен  

- знать:  

-  специфику предмета специальной психологии и ее отношение к смежным дисциплинам; 

- историю становления и развития отечественной и зарубежной специальной психологии; 

- основные направления прикладных исследований в современной специальной психоло-

гии; 

- основные виды психического дизонтогенеза; 

- о клинико-психологической структуре различных аномалий психического развития в дет-

ском возрасте; 

- критерии нормы и патологии психического развития; 

- знать особенности психического развития детей с патологией сенсорной, 

двигательной, интеллектуальной и эмоционально-личностной сферы; 

- уметь:  

- уметь определять структуру психического дизонтогенеза при изучении детей с ограни-

ченными возможностями жизнедеятельности и применять соответствующие методы психо-

логической коррекции. 

− создавать педагогически целесообразную и психологически безопасную образовательную 

среду при работе с различными (возрастными, социальными) категориями детей. 

- владеть:  

- частными методами диагностики, профилактики и коррекции отклонений в 

развитии. 
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1.5 Общая трудоемкость дисциплины «Специальная психология» составляет 3 зачетные 

единицы (далее – ЗЕ) (108 часов): 

Программа предусматривает изучение материала на лекциях и практических заняти-

ях. Предусмотрена самостоятельная работа студентов по темам и разделам. Проверка зна-

ний осуществляется фронтально, индивидуально. 

1.6 Объем дисциплины и виды учебной деятельности 

Объем дисциплины и виды учебной деятельности (очная форма обучения) 

Вид учебной работы Всего часов Семестр 2 

Общая трудоемкость 108 108 

Аудиторные занятия 54 54 

Лекции 22 22 

Практические занятия 32 32 

Самостоятельная работа 54 54 

Вид итогового контроля - Зачёт с оценкой 

 

 


