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1 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1.1 Цель дисциплины: ознакомление магистрантов с теоретическими основами и 

практическими приемами психологического консультирования. 

1.2 Место дисциплины в структуре ООП: Дисциплина «Консультирование 

родителей в ДОУ» относится к дисциплинам по выбору блока Б1.В.ДВ.03 (Б1.В.ДВ.03.02).  

Дисциплина «Консультирование родителей в ДОУ» органично продолжает 

изучение материала, полученного магистрантами на занятиях по «Социальной психологии 

образования», «Организации профессиональной деятельности психолого-педагогического 

направления», развивает знания, умения, навыки, сформированные в предыдущем 

семестре.  

1.3 Дисциплина направлена на формирование следующих компетенций: УК-1; 

УК-6; ПК-2: 
- УК-1. Способен осуществлять критический анализ проблемных ситуаций на 

основе системного подхода, вырабатывать стратегию действий: 

 ИУК 1.1. Знает: методы критического анализа и оценки современных научных 

достижений; методы критического анализа; основные принципы критического анализа. 

 ИУК 1.2. Умеет: выделять проблемную ситуацию, описывать ее, определять 

основные вопросы, на которые необходимо ответить в процессе анализа, формулировать 

гипотезы; описывать явления с разных сторон, выделять и сопоставлять разные позиции 

рассмотрения явления, варианты решения проблемной ситуации; получать новые знания 

на основе анализа, синтеза и др.; собирать данные по сложным научным проблемам, 

относящимся к профессиональной области. 

 ИУК 1.3. Владеет: навыками выделения оснований, преимуществ и дефицитов, 

границ применимости положений, навыками выделения скрытых связей, зависимостей на 

основе интеграции, синтеза информации, положений; навыками аргументации 

предлагаемой стратегии решения проблемной ситуации, обоснования действий, 

определения возможности и ограничения ее применимости. 

- УК-6. Способен определить и реализовать приоритеты собственной деятельности 

и способы ее совершенствования на основе самооценки: 

 ИУК 6.1. Знает: взаимосвязь своей профессии с другими смежными 

профессиями; возможные перспективы своей профессиональной карьеры; основы 

саморазвития, самореализации, самоменеджмента, самоорганизации, использования 

творческого потенциала собственной деятельности. 

 ИУК 6.2. Умеет: осуществлять рефлексию собственной деятельности и 

профессионально важных личностных качеств; оценивать собственные дефициты на 

основе самоанализа, рефлексии, определять направления работы по восполнению 

дефицитов; анализировать потенциальные возможности и ресурсы среды для 

собственного развития; определять приоритетные задачи на основе выделенных 

критериев, имеющихся ресурсов и задач; осуществлять целеполагание и, в соответствии с 

поставленной целью и личностными возможностями, подбирать средства для ее 

достижения, представлять план, устанавливать последовательность и сроки реализации 

поставленных задач. 

 ИУК 6.3. Владеет: навыками реализации намеченных целей с учетом условий, 

средств, личностных особенностей и тенденций развития сферы профессиональной 

деятельности, навыками тайм-менеджмента; проявляет инициативу в освоении новых 

знаний, методов, использует предоставленные возможности для приобретения новых 

знаний и навыков профессиональной деятельности. 

- ПК-2. Способен к планированию и проведению научных исследований в 

образовании и социальной сфере: 
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 ИПК 2.1. Знает основы методологии психолого-педагогических исследований в 

образовании и социальной сфере, принципы планирования и проведения исследований, 

методы исследования и обработки данных, оценки результатов деятельности. 

 ИПК 2.2. Умеет планировать психолого-¬педагогические исследования, 

осуществлять самостоятельный выбор методик, релевантных исследовательским задачам, 

выбирать средства анализа и обработки данных 

 ИПК 2.3. Владеет навыками проведения психолого-педагогических 

исследований, анализа и обработки данных, составления психолого-педагогических 

рекомендаций на основе полученных исследовательских данных. 

1.4 Перечень планируемых результатов обучения. В результате изучения 

дисциплины магистрантов должен  

знать:  

 теоретические основы психологического консультирования; 

 этические принципы психологического консультирования; 

 специфику психологического консультирования семей в сфере детско-

родительских отношений 

уметь: 

 оказывать консультативную помощь семьям и педагогам по вопросам учета 

психологических особенностей детей; 

 грамотно проводить психологическое обследование с целью оценки актуального и 

зоны ближайшего психического развития ребенка; 

 учитывать психологические и социальные факторы в образовательном процессе; 

владеть: 

  использовать диагностические методы в процессе консультирования; 

 формулировать практические рекомендации; 

 грамотно проводить обследование с целью оценки актуального и зоны ближайшего 

психического развития ребенка с нарушенным зрением; 

 разрабатывать и реализовывать развивающие программы; 

 оказывать консультативную помощь семьям и педагогам по вопросам учета 

психологических особенностей детей. 

 методами диагностического обследования; 

 основами педагогических умений: аналитических, прогностических, 

проективных, рефлексивных, организаторских, коммуникативных. 

1.5 Общая трудоемкость дисциплины «Консультирование родителей в ДОУ» 

составляет 2 зачетных единиц (далее – ЗЕ) (72 часа): 

Программа предусматривает изучение материала на лекциях и практических 

занятиях. Предусмотрена самостоятельная работа магистрантов по темам и разделам. 

Проверка знаний осуществляется фронтально, индивидуально. 

 1.6 Объем дисциплины и виды учебной деятельности 

Объем дисциплины и виды учебной деятельности (заочная форма обучения) 

Вид учебной работы Всего часов Семестр 1 

Общая трудоемкость 72 72 

Аудиторные занятия 10 10 

Лекции 2 2 

Практические занятия 8 8 

Самостоятельная работа 58 58 

Вид итогового контроля - зачёт 

 

 


