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1 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

1.1 Цель дисциплины: углубление теоретических знаний и практических навыков 

управления системой физкультурно-оздоровительных мероприятий и спортивных сорев-

нований, сформировать профессиональные навыки и умения, необходимые будущим спе-

циалистам по физической культуре для организации соревновательной деятельности 

1.2 Место дисциплины в структуре ООП: Дисциплина «Технологии организации 

и проведения физкультурно-оздоровительных мероприятий и соревнований» к относится 

к дисциплинам по выбору базового модуля дисциплин Б1 (Б.1 В.09). Основная направлен-

ность данной дисциплины – формирование организационно-управленческих и технологи-

ческих основ управления системой спортивного соревнования. 

Дисциплина «Технологии организации и проведения физкультурно-

оздоровительных мероприятий и соревнований» логично взаимосвязана, прежде всего, с 

базовыми профессиональными дисциплинами, «Управление в физической культуре и 

спорте», «Теория спорта».  

1.3 Дисциплина направлена на формирование следующих компетенций: ОПК 

2, ПК-1, ПК-2: 

 - ОПК-2. Способен проектировать основные и дополнительные образовательные 

программы и разрабатывать научно-методическое обеспечение их реализации, индикато-

рами достижения которой является: 

 ОПК-2.1 Разрабатывает программы учебных предметов, курсов, дисциплин (моду-

лей), программы дополнительного образования в соответствии с нормативно-правовыми 

актами в сфере образования; 

 ОПК-2.2 Проектирует индивидуальные образовательные маршруты освоения про-

грамм учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), программ дополнительного об-

разования в соответствии с образовательными потребностями обучающихся; 

 ОПК-2.3 Осуществляет отбор педагогических и других технологий, в том числе 

информационно-коммуникационных, используемых при разработке основных и дополни-

тельных образовательных программ и их элементов.  

- ПК-1. Способен осуществлять преподавание программ дополнительного образо-

вания, индикаторами достижения которой является: 

 ПК-1.1 Знает: особенности профессиональной деятельности педагогов; особенно-

сти современного образовательного процесса в области физического воспитания и спорта.  

 ПК-1.2 Умеет: отбирать и использовать приемы проектирования и реализации об-

разовательных программ в различных образовательных средах, проектировать и организо-

вывать образовательный процесс с учетом современных требований.  

- ПК-2. Способен обеспечивать организационно-методическое и педагогическое 

сопровождение реализации программ дополнительного образования, индикаторами до-

стижения которой является: 

 ПК-2.1 Знает особенности методического обеспечения образовательного процесса 

и проектирования образовательного маршрута, нормативные требования к нему.  

 ПК-2.2. Умеет: проектировать и разрабатывать    образовательные программы, про-

граммы дисциплин по физической культуре и спорту; проектировать содержание различ-

ных моделей обучения в области физической культуры и спорта и   применять их в обра-

зовательной практике.      

 ПК-2.3 Владеет приемами и инструментарием разработки образовательных марш-

рутов разного уровня; способен осуществлять их оценку. 

1.4 Перечень планируемых результатов обучения. В результате изучения дисци-

плины студент должен  

- знать:  

 эволюцию развития базовых видов спорта и правил соревнований; 
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 основные правила соревнований в базовых видах спорта; 

 организационно-методические основы управления системой спортивного соревно-

вания по видам спорта; 

 содержание и технологию спортивного судейства; 

 правила соревнований по видам спорта, системы розыгрыша; 

 методику заполнения документов, необходимых для проведения соревнований; 

 организационно-методические основы управления системой спортивного соревно-

вания по видам спорта. 

- уметь:  

 планировать и проводить различного рода физкультурно-оздоровительные и  спор-

тивно-массовые мероприятия;  

 оценивать функциональную подготовленность участвующих в мероприятиях и 

определять уровень здоровья;  

 контактировать с руководящими муниципальными органами, администрацией до-

школьных, школьных, вузовских образовательных учреждений, уметь работать с родите-

лями и самими участниками мероприятий;  

 использовать разнообразные источники информации, в том числе интернет, аудио 

и мультимедийные порталы, раскрывающие вопросы организации и проведения соответ-

ствующих мероприятий; 

 составлять планирующую и отчетную документацию, организовывать и проводить 

массовые физкультурные мероприятия и спортивные соревнования  

- владеть:  

 навыками организации дополнительного образования детей и взрослых по реализа-

ции физкультурно-оздоровительных и спортивных технологий; 

 основными методами и рациональными приемами организации и проведения мас-

совых физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий. 

1.5 Общая трудоемкость дисциплины «Технологии организации и проведения 

физкультурно-оздоровительных мероприятий и соревнований» составляет 4 зачетные 

единицы (далее – ЗЕ) (144 часа): 

№ Наименование раздела Курс 
Се-

местр 

Кол-во  

часов 
ЗЕ 

1.  
«Технологии организации и проведения физ-

культурно-оздоровительных мероприятий и 

соревнований» 

1 2 144 4 

Программа предусматривает изучение материала на лекциях и практических заня-

тиях. Предусмотрена самостоятельная работа студентов по темам и разделам. Проверка 

знаний осуществляется фронтально, индивидуально. 

1.6 Объем дисциплины и виды учебной деятельности 

 

Объем дисциплины и виды учебной деятельности (очная форма обучения) 

Вид учебной работы Всего часов Семестр 1 

Общая трудоемкость 144 144 

Контактная работа 28 28 

Аудиторные занятия 28 28 

Лекции 6 6 

Практические занятия 22 22 

Самостоятельная работа 80 80 

Вид итогового контроля 36 экзамен 

Интерактив 14 14 
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Объем дисциплины и виды учебной деятельности (заочная форма обучения) 

Вид учебной работы Всего часов Семестр 2 

Общая трудоемкость 144 144 

Контактная работа 20 20 

Аудиторные занятия 20 20 

Лекции 4 4 

Практические занятия 16 16 

Самостоятельная работа 115 115 

Вид итогового контроля экзамен экзамен 

Интерактив 10 10 

 

 


