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Баранова Наталья Александровна 
 

Дошкольное детство - это важный период в жизни ребенка, когда 
формируются ощущения собственных возможностей, потребность в 
самостоятельной деятельности, основные представления об окружающем 
мире, добре и зле в нем, представления о семейном укладе и родной земле. 

Именно поэтому в настоящее время крайне важно создать нормально 
функционирующую систему духовно-нравственного воспитания в дошкольных 
учреждениях; систему, построенную на ценностях традиционной духовной 
культуры, отвечающую потребностям развития личности ребенка и 
направленную на развитие телесно, душевно (психически) и духовно 
здорового человека. 

   Крылатая фраза «Все начинается с детства» - как нельзя больше 
сочетается с данным вопросом.  

Мы хотим поделиться своим опытом работы по воспитанию духовно-
нравственных качеств у дошкольников средствами музыкального искусства. 

   Для реализации задач по духовно-нравственному воспитанию 
дошкольников необходим комплексный подход, который осуществляется в 
нашем детском саду на занятиях, в игре, на прогулке, на праздниках и 
развлечениях, во взаимодействии с социумом и семьей. Приобщение наших 
детей к истокам народной культуры происходит в течение всего года. Этому 
способствует разработанный план вечеров-развлечений, составленный с 
учетом календарных , народных  праздников.  

Стало доброй традицией  в нашем детском саду  проведение сезонных 
музыкально-игровых праздников: 8 Марта, праздник осени,  «День матери»; 
«Новый год»,  

 «Защитники Отечества», «Масленица»;   «Ярмарка», «Никто не забыт и 
ничто не забыто», «День защиты детей», «День семьи»,  «Музей русской 
матрешки»   с участием родителей и сотрудников детского сада. Дети и 
взрослые водят хороводы, поют песни, загадывают загадки, рассказываю 
пословицы и поговорки, играют в игры.  

Тема прославления нашего русского, родного - является приоритетной в 
нравственно-патриотическом, духовном и эстетическом воспитании наших 
воспитанников.  

   Дети вместе со взрослыми (т.к. на праздники мы приглашаем 
родителей) исследуют особенности каждого народного праздника.  

Старшие дошкольники устанавливают его взаимосвязь с сезонными 
изменениями в природе, с трудом предков в прошлом и взрослых в настоящее 
время, а также с важными датами, событиями в общественной жизни. 

   Духовно-нравственное и патриотическое воспитание дошкольника – 
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это, прежде всего воспитание любви и уважения к матери.  
С раннего возраста, начиная с ясельной группы (2-3года), на своих 

музыкальных занятиях мы обращаемся к «поэзии пестования», или 
«материнской поэзии»: колыбельным, пестушкам, потешкам и прибауткам. В 
это время оторванность от мамы и папы в связи с поступлением в детский сад 
становится для ребенка настоящим стрессом, поэтому эти маленькие песенки 
напоминают детям о теплоте маминых рук, о ее голосе: Танечка, баю, бай, бай! 
Не ложись на самый край- Придет серенький волчок, схватит Таню за бочок. 
А…. Баю-баю-бай! Усни...  

Также на музыкальных занятиях дети слушают музыку, разучивают 
песни о маме, бабушке, родных. С удовольствием выступают на праздничных 
мероприятиях и концертах для родителей, привлекая их к участию в 
совместной деятельности. Уже стало традиционным в детском саду ежегодное 
проведение тематического праздника совместно с родителями «День матери», 
на котором мы неоднократно организовали выставку «Золотые руки мамы».  

На ней родители демонстрировали свои умения, достижения (вышивка 
картин, детские костюмы, роспись). Такие мероприятия способствуют 
развитию у дошкольников чувства гордости за своих родителей и 
воспитывают уважительное отношение к их труду. Работу в этом направлении 
я хочу представить более подробно.  

Краткосрочный творческий проект: «Сердечко для мамочки» был 
реализован в нашем детском саду с целью развития эмоциональной сферы 
ребенка воспитания уважения и любви к матери. 

Участниками проекта стали воспитатели, дети 6 лет, их мамы и 
музыкальный руководитель. 

По результатам бесед, опросов выяснилось, что дети не в достаточной 
степени имеют представление о роли мамы в их жизни, о ее занятиях дома и 
обязанностях на работе. У детей и родителей мало времени для общения. 
Поэтому мы считаем, что данная тематика сегодня действительно актуальна. 

Исходя из этого мы поставили перед собой следующие задачи: 
Формирование целостного представления ребенка о маме как о 

разносторонней личности. 
Знакомство со стихотворными и прозаическими произведениями 

художественной литературы по теме: «Мамочка – любимая»; 
Обогащение словарного и лексического запаса детей; развитие памяти, 

эмоционально окрашенной речи. 
Развитие творческих способностей детей через пение, танцы, творческую 

совместную  деятельность детей и родителей. 
Сроки реализации проекта: с 1 октября по 30 ноября 2015 года. 
В ходе реализации проекта мы дали возможность детям и мамам 

пообщаться друг с другом не в домашней обстановке, а в детском саду, 
проявить взаимные чувства друг к другу. 

Для реализации проекта была проделана следующая 
предварительная работа: 
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Воспитатели пригласили мам для участия в проекте среди которых была 
выбрана инициативная группа для участия в празднике. Также были 
подобраны книги о фотографии о маме, песни, стихи, картинки, материал для 
продуктивной деятельности (для изготовления поделок-подарков – 
«СЕРДЕЧКО ДЛЯ МАМОЧКИ» из соленого теста). 

Родители пополнили развивающую среду плакатами, картинками. 
Музыкальный руководитель подобрал музыкальный репертуар, 

разработал сценарий к празднику. 
В ходе реализации основного этапа проекта воспитатели провели с 

детьми интегрированные занятия по темам: «Моя любимая мама», Что за 
праздник: «День матери», беседы о предстоящем празднике, о маме, ее роли в 
жизни детей; обсудили с детьми информацию о празднике: «День матери». 

Также дети совместно с педагогами составляли рассказы «Моя мама - 
любит, знает, умеет…», изготовили основы для поделок («СЕРДЕЧКО ДЛЯ 
МАМОЧКИ»), инсценировали сказки для родителей, рисовали портреты мам, 
разучивали стихи, танцы и песни о маме. 

Была подготовлена и представлена детям презентация о профессии мам 
и ее обсуждение. 

К итоговому мероприятию, праздничному развлечению, подобраны 
конкурсы, игры для родителей и детей. 

На заключительном этапе 28 ноября совместно с детьми и их мамами 
проведено праздничное развлечение, посвященное Дню Матери (Приложение) 

В результате реализации данного проекта у детей появился 
познавательный интерес и любознательность, повысилась активность, дети 
научились проявлять свои положительные эмоции. Отношения детей и мам 
стали ближе, доверительнее. 

Дети научились выразительно рассказывать стихи о своей маме. 
Была создана трогательная, душевная атмосфера совместной 

деятельности в детском саду. Мы считаем, что поставленные цели были 
достигнуты. 

И ещё хочется сказать об одной проблеме. Предпринятые на 
сегодняшний день наши попытки воспитания духовно-нравственной личности 
дошкольников показывают, что самым слабым местом в этой деятельности 
является семья. Многим родителям просто неизвестно, что именно в 
дошкольном возрасте происходит усвоение социальных норм, моральных 
требований и образцов поведения на основе подражания. Поэтому нам, 
педагогам, необходимо помочь родителям осознать, что в первую очередь в 
семье должны сохраняться и передаваться нравственные и духовные обычаи и 
ценности, созданные предками, прабабушками и прадедушками и что именно 
родители ответственны, в первую очередь, за воспитание детей. 

И в заключении, мне хочется сказать несколько красивых и в то же время 
весомых фраз: Детство всегда с надеждой обращено в будущее, как бы плохо ни 
было настоящее. И дети, как правило, ждут, чтобы взрослые показали им путь, 
который определит им правильную достойную жизнь.  
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Призовем ли мы их к Свету или оставим во тьме неведения? От этого 
зависит наш завтрашний день. Дети чутки и восприимчивы ко всему, что их 
окружает, а достичь им нужно очень многого. Чтобы стать добрыми к людям, 
надо научить их  понимать других, проявлять сочувствие, честно признавать 
свои ошибки, быть трудолюбивыми, удивляться красоте окружающей 
природы, бережно относиться к ней.     

Конечно, трудно перечислить все нравственные качества человека 
будущего общества, но главное, что эти качества должны закладываться 
сегодня. Эта наша с вами главная задача, потому что мы ответственны за то, 
чтобы детство наших детей было счастливым. 

Спасибо за внимание.                                                                     
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Приложение 
 

Сценарий праздника, посвященного Дню матери 
«СЕРДЕЧКО ДЛЯ МАМОЧКИ» 

для детей подготовительной группы 
ЦЕЛЬ: развивать духовно – нравственный потенциал дошкольников и 
родителей; упражнять в проговаривании поговорок о матери, память, 
внимание; воспитывать любовь и уважение к матери, нравственных качеств 
личности, создание благоприятных условий в семье для формирования 
духовных ценностей. 
 
Дети входят в зал под песню «Мама дорогая» 
ВЕДУЩИЙ: Любому, кто живет на белом свете, 
Любить, кто может, думать и дышать, 
На нашей грешной голубой планете 
Родней и ближе слова нет, чем мать. 
Нам наши мамы, мамочки родные 
Сердца и жизни отдадут без слов. 
Для нас  они воистину святые, 
 Неважно, что нет нимбов у голов. 
Мы маму вспоминаем, словно Бога, 
Коль с нами вдруг случается беда. 
Ухабиста, порой судьбы дорога, 
Однако матери поймут детей всегда. 
Поймут детей и в радости и в горе, 
Уберегут родных детей от бед. 
С родной лишь мамой по колено море, 
Лишь мамин нужен в трудный  миг совет. 
Мы в жизни разными дорогами шагали 
Неважно, сколько зим и сколько лет, 
Но эту истину давно уже познали: 
Родней, чем мама, человека нет! 
     АПЛОДИСМЕНТЫ. 
ВЕДУЩИЙ: Дорогие мамы! Мы рады приветствовать вас у нас в гостях. Сегодня 
мы собрались, чтобы поздравить наших замечательных мамочек. Ведь именно 
в ноябре мы отмечаем праздник – День матери. 
ДИРИЖЕР: Я назначен дирижером, весь оркестр в руках держу. 
За моей рукой следите, все вам точно покажу. 
Без меня не начинайте, палочкой взмахну, вступайте! 
Рахманинов «Итальянская полька». 
♫ «ИТАЛЬЯНСКАЯ ПОЛЬКА» (игра на музыкальных инструментах: 

треугольники, кастаньеты, колокольчики, металлофоны) 
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ВЕДУЩИЙ: Мы все чьи-то дети, для каждого сидящего здесь, слово мама, самое 
важное и самое прекрасное. Вам, мамочки, мы посвящаем самые  нежные, 
самые добрые, самые ласковые слова. Так давайте согреем своей любовью 
сердца наших мамочек. От чистого сердца, простыми словами, давайте друзья 
потолкуем о маме. 
ДЕТИ. 
Мама – солнечный свет,  взгляд чудесных ласковых глаз. 
Сохранит от тысячи бед  и поможет тысячу раз. 
Детство – золотая пора. Как чудесно знать, что со мной 
Мама, словно,  ангел, добра,  друг мой самый лучший, родной. 
Дорогая мамочка, мамуля, милый дорогой нам человек, 
Любим крепко и целуем будь счастливой весь свой век. 
Ты даришь таинство рассвета  и поцелуя теплоту! 
Потоки солнечного света,  свою святую доброту!  
Знай, мамочка, что ты – бесценна,  будь молода и весела! 
Твоя улыбка – драгоценна, и нипочем тебе года! 
Знай, мама, ты необходима,  нужна мне каждый миг и час! 
Ты обожаема, любима,  всегда и именно сейчас! 
Желаю быть всегда красивой,  веселой, искренней, родной! 
Довольной жизнью и счастливой,  беспечной,  радостной – со мной!  
Любимые  мамы, мы вас  поздравляем, 
В  День матери счастья, здоровья желаем. 
Мы мамам любовь свою отдаем,  для них мы сегодня песни поем. 
  
♫   «ХОРОШО РЯДОМ С МАМОЙ». 
Мальчик: — Кто пришел ко мне с утра? 
Зал: — Мама! 
Девочка: — Кто сказал вставать пора? 
Зал: — Мама! 
Мальчик: — Кашу кто успел сварить? 
Зал: — Мама! 
Мальчик: — Чаю кто успел налить? 
Зал: — Мама! 
Девочка: — Кто косички мне заплел? 
Зал: — Мама! 
Девочка: — Кто же целый дом подмел? 
Зал: — Мама! 
Мальчик: — Кто цветов в саду нарвал? 
Зал: — Мама! 
Девочка: — Кто меня поцеловал? 
Зал: — Мама! 
Мальчик: — Кто ребячий любит смех? 
Зал:— Мама! 
Вместе хором: — Кто на свете лучше всех? 
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Зал: — Мама! 
ВЕДУЩИЙ: Нашим мамам от чистого сердца, с любовью и радостью мы дарим 
этот замечательный веселый номер. 
♫   ТАНЕЦ. 
ВЕДУЩИЙ: Предлагаем ребятам послушать загадки про мам и отгадать их. 
Загадки читают мамы. 
1.Эти шарики на нити вы примерить не хотите ль? 
На любые ваши вкусы  в маминой шкатулке….(бусы) 
2.В ушках маминых сверкают,  цветом радуги сверкают. 
Серебрятся капли-крошки  украшения….(сережки) 
 
3.Назовите-ка посуду:  ручка прицепилась к кругу. 
Блин испечь ей – ерунда  это же….(сковорода) 
 
4.В брюхе у него вода  забурлила от тепла. 
Как разгневанный начальник,  быстро закипает….(чайник) 
 
5.Это кушанье для всех  мама сварит на обед. 
И половник тут как тут-  разольет в тарелки ….(суп)  
 
ВЕДУЩИЙ:  Наши дети про  мам все знают, а теперь задание для мам. 
 
КОНКУРС ДЛЯ МАМ «НАЙТИ ОШИБКУ И ОТВЕТИТЬ ПРАВИЛЬНО» 
Уронили зайку на пол, 
Оторвали зайке лапу. 
Все равно его не брошу, 
Потому, что он хороший. (уронили мишку на пол) 
  
Матросская шапка, веревка в руке, 
Тяну я корзину по быстрой реке. (тяну я кораблик по быстрой реке) 
И скачут котята за мной по пятам, 
И просят меня: « Прокати, капитан». 
 
Я рубашку сшила Гришке, 
Я сошью ему штанишки. 
Надо к ним носок пришить (надо к ним карман пришить) 
И конфеты положить. 
 
Зайку бросила хозяйка,  
Под дождем остался зайка. 
Он с кроватки слезть не смог, (со скамейки слезть не смог) 
Весь до ниточки промок. 
 
Идет бычок качается, 
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Вздыхает на ходу, 
Ой, тросточка качается, (ой, досточка кончается) 
Сейчас я упаду! 
 
ВЕДУЩИЙ: Какие мамочки у нас умнички, все ошибки исправили, 
аплодисменты. 
   Аплодисменты. 
ВЕДУЩИЙ: Много в народе придумано пословиц и поговорок о маме, я 
начинаю, а вы продолжаете. 
   При солнышке добро (при мамочке тепло). 
   Птица рада весне, (а младенец – матери). 
   Маменька родимая – (свеча неугасимая). 
   Сердце матери (лучше солнца греет). 
   Самое ценное и дорогое на  свете – (это мама). 
   Нет роднее дружка, (как родная матушка). 
   Материнская ласка (конца не знает). 
   Одна у человека  родная  мама, (одна  у него и Родина). 
ВЕДУЩИЙ: Для всех мам звучит музыкальный подарок «Моя Россия» 
 
♫  ПЕСНЯ « МОЯ РОССИЯ» 
 
ВЕДУЩИЙ: А теперь конкурсы для мам. 
 
КОНКУРС «НАЙДИ СВОЕГО РЕБЕНКА ПО ЛАДОШКЕ» 
Мама должна с закрытыми глазами найти своего ребенка по ладошке. 
 
КОНКУРС «ЗОЛОТЫЕ РУЧКИ» 
Мама должна завязать бант, кто быстрей. 
 
КОНКУРС «РУКОДЕЛЬНИЦА» 
Мама должна пришить пуговицу, кто быстрей. 
 
КОНКУРС «ЗАПЕЛЕНАЙ МАЛЫША» 
Мама должна запеленать куклу, кто быстрей. 
 
ВЕДУЩИЙ: А теперь самый вкусный конкурс, участвуют все: и мамы и дети. 
КОНКУРС «НАКОРМИ СВОЕГО РЕБЕНКА» 
Мама кормит ребенка йогуртом с ложечки. 
 
ВЕДУЩИЙ:  Самые ласковые, самые  сокровенные слова наши дети 
хотят  подарить своим мамам. Мир без мам и детей будет не интересным, 
потому что  вы у нас самые любимые и дорогие. Для вас музыкальный подарок. 
 
♫  ПЕСНЯ «НАС КАЧАЯ В КОЛЫБЕЛИ» 
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Приглашаю всех посмотреть, как ребята рассуждают о своих мамах. 
 
ВИДЕОРОЛИК. 
 
Ведущая: Как трогательно, правда, мамочки?  
Красивые мамы - на свете вас много, 
В глаза вы глядите открыто и прямо… 
В какую бы даль ни звала нас дорога, 
Нас всех провожают красивые мамы. 
Мы маме так редко приносим букеты, 
Но каждый так часто ее огорчает… 
А добрая мама прощает все это. 
Красивая мама все это прощает, 
Под грузом забот не сгибаясь упрямо,  
Она выполняет свой долг терпеливо… 
Красива по-своему каждая мама, 
Любовью своей материнской красива. 
 
 Ребята, вспомните хоть раз, вы приглашали свою маму на вальс? Предлагаю 
Мамин Вальс. 
 
♫ МАМИН ВАЛЬС. 
 
ВЕДУЩИЙ: Берегите своих детей, их за шалости не ругайте. 
Зло своих неудачных дней  никогда на них не срывайте. 
Не сердитесь на них всерьез, даже если они провинились, 
Ничего нет дороже слез, что с ресничек родных скатились. 
Если валит усталость с ног совладать с нею нету мочи, 
Ну, а к Вам подойдет сынок или руки протянет дочка. 
 Обнимите покрепче их, детской ласкою дорожите 
Это счастье - короткий миг, быть счастливыми поспешите. 
Ведь растают как снег весной, промелькнут дни златые эти 
И покинут очаг родной  повзрослевшие Ваши дети. 
ВЕДУЩИЙ: Наш праздник подходит к концу. Мы благодарим всех участников 
за внимание к детям, за доставленное удовольствие и праздничное 
настроение. Этот праздник будет славной традицией детского сада. Спасибо за 
ваше доброе и чуткое сердце, за то, что вы смогли выделить время, чтобы 
побыть со своими детьми, подарить им душевное тепло. Нам очень приятно 
видеть ваши добрые улыбки, счастливые глаза детей. В сегодняшнем 
празднике нам помогала ваша любовь и конечно, музыка. В заключении звучит 
песня «Музыка». 
♫ ЗВУЧИТ ПЕСНЯ « МУЗЫКА» И.Крутого (дети встают в дружный круг, 
взявшись за пояс друг друга). 
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♫ ЗВУЧИТ ПЕСНЯ « МАМА-ПЕРВОЕ СЛОВО»(ФИЛЬМ: фото мам и детей) 
(Каждой маме вручается медаль с разной номинацией: самая красивая, самая 
стильная, самая трудолюбивая, самая артистичная, самая талантливая, самая 
активная, самая умная, самая веселая и т.д.). 
 
ВЕДУЩИЙ: А сейчас приглашаем всех на чаепитие. 
 


