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Актуальность проекта 

Игрушка, преобладающая теперь в детских играх, формирует у 
ребенка потребительский подход,  невостребованность 
любознательности, фантазии, поиска, собственной активности. Как 
специфический способ информации она пропагандирует и искривленные 
ценности. Она несет в себе угрозу нормальному физическому, 
психологическому и духовному развитию. Техногенные и сексуальные 
образы, игрушки с мертвыми, отвратительными лицами, монстры, 
вампиры, привидения и пауки, мертвецы и скелеты — приводят к 
разрушению целостности психики ребенка.  Ведь тревожных данных о 
неладах в психологическом здоровье современных детей есть немало. 
Родители продолжают покупать для своих детей карманных монстров, 
пауков и тому подобное, не сознавая, что собственными руками создают 
проблемы на последующие возрастные периоды. 

Работать над этой проблемой необходимо. И одним из возможных 
путей её решения является изучение народной куклы в игре 
современных детей. 



Актуальность проекта 



В свободное время я увлекаюсь рукоделием: вышивкой, вязанием, шитьём. Я 
решила рассказать детям о том, как и какими  игрушками,  играли дети в давние 
времена, рассказать о некоторых праздниках  и традициях нашего народа. Так и 

родилась идея создания проекта «Народная игрушка» 



Цель проекта:  
Знакомство 
 с народной 

игрушкой 
через 

знакомство с 
фольклором, 
традициями 

 и обрядами 
народов 
России. 



 
 
  
 

ЗАДАЧИ 

-Обогащать знания дошкольников об истории 
возникновения кукол. 

-Формировать знания о разнообразии и 
назначении традиционной русской куклы. 

-Учить детей изготавливать кукол своими 
руками. 

-Закрепить на примере изготовленных кукол 
понятия о семье, семейных ценностях, 
традициях и быте русского народа. 

- Воспитывать интерес к русской народной 
кукле и бережное отношение к культуре своего 
народа. 



Срок реализации проект а: 
сентябрь –май 

 
Участники проект а: дети старшей 
группы, воспитатели, родители 

воспитанников, музыкальный 
руководитель 

 



Этапы реализации проекта: 
1этап - подготовительный:  

 
-обсуждение цели и задач с детьми и 
родителями;  
-анкетирование родителей по проблеме; 
-создание необходимых условий для 
реализации проекта; 
-разработка тем проекта. 

 



Этапы реализации проекта: 
2этап – основной (практический): 

-внедрение в воспитательно-образовательный процесс эффективных 
методов и приёмов по расширению знаний дошкольников о народной 
игрушке и  традициях русского народа. 

- разработка и накопление материалов по проблеме. 

-тематические выставки; 

-посещение музея; 

-оформление выставки силами педагогов и родителей  

«Народная игрушка» 

-изготовление тряпичных, глиняных кукол; 

-роспись деревянных игрушек; 

-разработка презентаций по темам. 



Этапы реализации проекта: 

3этап –заключительный: 

-обработка результатов реализации 
проекта; 

-презентация проекта; 

-организация выставки детских 
работ «Народная игрушка». 



Ожидаемые результаты: 
- Изучая истоки и особенности 
изготовления кукол возрождать 
традиции русского народа. 
- создание необходимых условий в 
ДОУ по формированию у 
дошкольников целостного      
представления о народной игрушке; 
-Заинтересованность детей и 
взрослых изготовлением игрушек 
своими руками; 
 
 
  

 



План мероприятий реализации проект а  
«Народная игрушка». 

  Сент ябрь 

Знакомство с видами народных кукол 

- Посещение музея «Осенины» 

- История русской вышивки 

- Осенний праздник «Капустница».  

Окт ябрь 

Народная игрушка – деревянная игрушка.  

Путешествие с матрёшкой. 

Изготовление матрёшки. 

 Ноябрь 

 Проведение праздничной 
«Ярмарки»  Консультации для родителей:  

«В какие игрушки играют ваши дети» 

Игровая ситуация «Глиняный человечек»  

Декабрь 

История  русского народного костюма. 

 Проведение новогоднего праздника  

«В гостях у Дарьюшки и Марьюшки» 

 Знакомство и изготовление обережных кукол 

 Рассказ о праздниках,  которые  отмечают  в   
период зимних Святок (Рождество, Новый 

год) 

 

  

 Январь 

«Пришла Коляда —отворяй ворота!» 
 Спортивное развлечение «Зимние забавы». 

Февраль  
Знакомство с праздником Масленицей. 

 Изготовление куклы Масленицы. 
 Развлечение «Госпожа честная Масленица» 

Март  
Знакомство с обрядовыми куклами. 

Изготовление куклы Зернушки. 
Знакомство с игровыми куклами. 

Изготовление кукол. 
    Апрель 

Посещение «избы». 
 Рассказ Хозяйки о праздновании  
Вербного воскресенья  и о вербе.   
Рассказ о праздновании Пасхи . 

 Знакомство с пасхальными песнями. 
 Проведение русских народных игр с 

яйцами.  
Май 

Потешный промысел наших предков. 
Рассказ детей об игрушках в других 

старших группах 
Выставка детских работ. 
Презентация проекта. 



Посещение музея. 
Знакомство детей с праздником «Осенины» 



Музей приходит в детский сад. 
 История появления утюга. 



Осенний праздник «Капустница» 



Матрёшечка 



Праздничная ярмарка 



Знакомство с обрядовыми, обережными и игровыми 
куклами. 







Изготовление кукол 



Вст реча нового года с героями народных сказок 



Инсценирование русских народных сказок 



Поделки родителей с детьми 





 

В гости Душечка Масленка  
к нам пришла, 
Нам в подарочек блиночков 
принесла. 
А блиночки-то румяны, горячи, 
А еще ее блиночки не просты: 
Скушай блинчик ты румяненький, 
Да желание свое загадай! 
И седмицы не успеет пройти, 
Как желание исполнится! 
  
Ну, а если страхи, горести 
Беспокоят твою душеньку. 
Ты об этом на листочке напиши, 
Да в кармашечек Масленке положи. 
Всё сгорит, уйдут все горести, 
Вот душа и успокоится. 
  
Наша Душечка Масленушка  
Всем желает только радости! 
И достатка и здоровьица! 
Всем гостям и вашим детушкам! 

 
Стихи Адаменко Ольги Павловны 

 

 Душечка Маслёнка  
заняла первое место в городском  
                                               конкурсе! 



РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОЕКТА: 
- Повысилась заинтересованность 

воспитателей и родителей к проблеме 
«Игрушки с которыми играют дети.» 

-Начали создавать мини-музей кукол в 
дошкольном учреждении; 

- Составляем альбом «История куклы» 
-  Создаётся «Музыкальный альбом», в 

котором собраны русские народные 
песни , заклички, частушки и т.д. 

 



 Народные традиции 
необходимо 
возрождать и 
пропагандировать, 
чтобы не забыть 
окончательно, кто 
мы и откуда родом, 
как жили наши 
предки, во что 
верили, не забыть об 
их яркой и 
самобытной жизни, 
чтобы не быть 
«Иванами, не                                                                                              
помнящими 

 родства ».  

Вывод: 



   Мама сшила куклу 
Мне на день рожденья. 
Эт о прост о чудо, 
Радост ь и веселье. 
Лучшая игрушка, 
Только с ней играю, 
Обо всём на свет е 
С Машей забываю. 
Милую подружку, 
Спат ь кладу в кроват ку 
Мы гуляем с куклой, 
Делаем зарядку, 
Вмест е привыкаем 
С Машенькой к 
порядку. 
Куклу берегу я, 
Я её лелею. 
С ней я ст ала лучше, 
Ст ала я добрее... 

 



Посмотрите на самодельную куклу 
неравнодушными глазами, и,  может 

быть, что-то изменится и в вас. 
 



 
 
 

Спасибо 
за 

внимание! 


